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Üलàबर अ 

 

कृत£ता 
Ǔनमा[ण åयवसायसàबÛधी Üलàबरपेशाको पाʬĐम Ǔनमा[ण तथा पǐरमाज[न काय[ नेपाल Ǔनमा[ण 
åयवसायी महासंघको नते×ृवमा, रोजगारदाताको ǒवषयगत संघको ĤǓतǓनǓध×व सǒहत, राǒƶय 
åयावसाǒयक Ĥिश¢ण ĤǓतƵान ǒवकास सǓमǓतको ǓमǓत २०८१।०९।१५ को Ǔनण[य, नेपाल 
Ǔनमा[ण åयवसायी महासंघको ǓमǓत २०८२।०१।०८ को Ǔसफाǐरस पğ तथा ĤǓतƵानको ǓमǓत 
२०८२।०१।०९ को Ǔनण[यबाट गठन गǐरएको पाँच सदèयीय पाʬĐम मèयौदा उपसǓमǓतमाफ[ त 
सàपǏ गǐरएको हो। उपसǓमǓतमा Įी Ĥमोद लाǓमछाने (संयोजक), ई. सजुीत रेÊमी र ई. पकुार 
आचाय[ (ǒव£ सदèय), Įी नारायण Ĥसाद Ǔनरौला (सदèय), र म.े ई. Ǔनशा ठाकुर  (सदèयसिचव) 
को सǒĐय भǓूमका रहेको Ǔथयो। 
पाʬĐम ǒवकास ĤǒĐया अÛतग[त DACUM गोƵी सʶालन, काय[ ǒवƲषेण, Ĥारिàभक मèयौदा 
Ǔनमा[ण, ǒवषय ǒव£Ʈारा मूãयांकन, वैधता परȣ¢ण तथा सझुावको समावेशसǒहत अिÛतम मèयौदा 
तयार पाǐरएको हो। पाʬĐम ǒवकासका सàपूण[ ĤǒĐयामा सहजीकरण गनȶ पाʬĐम ǒवकास 
ǒव£ Įी Ǒदपक Ĥसाद पौडेल, DACUM काय[शालामा सहिजकरण गनȶ Įी ǓमƴरकाÛत मैनालȣ तथा 
ĤǓतƵानका पाʬĐम मापदÖड Ǔनधा[रण शाखाका शाखा अǓधकृत Įी नारायण Ĥसाद Ǔनरौलाको 
योगदान उãलेखनीय रƻो। 

×यसैगरȣ, नेपाल Ǔनमा[ण åयवसायी महासंघ (FCAN) का महासिचव Įी रोशन दाहालÏयू तथा नेपाल 
Ǔनमा[ण åयवसायी महासंघ (FCAN) र राǒƶय åयावसाǒयक Ĥिश¢ण ĤǓतƵान (NAVT) बीच 
सहकाय[को सǽुवात गन[ मह×वपूण[ पहल र योगदान पâु याउन ुभएका अÚय¢ Įी रǒव ǓसंहÏयूको 
भǓूमका अतलुनीय रƻो। DACUM काय[शालामा सहभागी åयवसायीहǾ Įी साजन ĮेƵ, Įी अǓनल 
तामाǍ, Įी आयषु माझी, Įी सजृन गǽुǍ, Įी ऋǒष दाहाल, Įी मेघ वहादरु खÔका, Įी सिुशल 
ĮेƵ, Įी कदम वहादरु ĮेƵ, Įी रामराजा रंिजतकार र Įी राज कुमार ĮेƵले Ĥदान गनु[भएको 
जानकारȣ र अनभुव अ×यÛत मह×वपूण[ रƻो। 
यसैगरȣ, ǓमǓत २०८२।०३।१७ गते आयोिजत पाʬĐम वैधता परȣ¢ण काय[Đममा Įी अǓनल 
थोकर र Įी मदनकुमार ĮेƵले मूãयांकनकता[को Ǿपमा पâु याउनभुएको योगदान सराहनीय छ। 
अिÛतम मèयौदा सǓमǓतमा Ĥèततु गदा[ अमूãय सझुाव र सãलाह Ĥदान गनु[ भएका माननीय Įम, 
रोजगार तथा सामािजक सरु¢ा मÛğी Įी शरदǓसंह भÖडारȣ, राǒƶय योजना आयोगका माननीय 
सदèय डा. Ĥकाशकुमार ĮेƵ, ĤǓतƵानका अÚय¢ तथा सिचव डा. कृçणहǐर पçुकर तथा ĤǓतƵान 
ǒवकास सǓमǓतका सदèयहǾको सहयोग ĤǓत ĤǓतƵान आभारȣ छ। 
उपरोƠ सàपूण[ ĤǒĐयामा Ĥ×य¢ तथा अĤ×य¢ ǽपमा सहयोग पâु याउन ुभएका सबै महानभुाव र 
संèथाहǾ ĤǓत ĤǓतƵान हाǑद[क कृत£ता Ĥकट गद[छ। 

राǒƶय åयावसाǒयक Ĥिश¢ण ĤǓतƵान,  
भɇसेपाटȣ, लǓलतपरु ।  



 
 

Üलàबर आ 

 

पाʬĐम èवीकृǓत ǓमǓतः २०८२।०३।२९ 

पाʬĐम èवीकृǓत गनȶ सǓमǓत 

राǒƶय åयावसाǒयक Ĥिश¢ण ĤǓतƵान र नेपाल Ǔनमा[ण åयवसायी महासंघको सहकाय[मा Ǔनमा[ण 

भएको Üलàबर पेशाको ३९० घÖटाको द¢तामा आधाǐरत पाʬĐम राǒƶय åयावसाǒयक Ĥिश¢ण 

ĤǓतƵान ǒवकास सǓमǓत (गठन) आदेश २०८० को दफा ३ बमोिजम गठन भएको सǓमǓतले सोहȣ 

आदेशको दफा ४(ङ) बमोिजम यǒह २०८२ साल असार २९ गते èवीकृत गरȣ लाग ुगरेकोछ।   

राǒƶय åयावसाǒयक Ĥिश¢ण ĤǓतƵान ǒवकास सǓमǓतमा रहन ुभएका पदाǓधकारȣहǽ  

Đ 
सं 

पद नाम मÛğालय वा संèथाको नाम सǓमǓतमा 
पदाǓधकार 

१ सिचव Įी डा.कृçणहǐर पçुकर Įम, रोजगार तथा सामािजक सरु¢ा 
मÛğालय 

अÚय¢ 

२ सहसिचव Įी ............. ............. अथ[ मÛğालय सदèय 
३ सहसिचव Įी बैकुÖठ अया[ल िश¢ा, ǒव£ान तथा ĤǒवǓध मÛğालय सदèय 
४ सहसिचव Įी िजतेÛġ बèनेत उƭोग, वािणÏय तथा आपूǓत[ 

मÛğालय 
सदèय 

५ सहसिचव Įी कृçणĤसाद सापकोटा Įम, रोजगार तथा सामािजक सरु¢ा 
मÛğालय 

सदèय 

६ महाǓनदȶशक Įी चĐपाणी पाÖडे Įम, तथा åयवसायजÛय सरु¢ा 
ǒवभाग 

सदèय 

७ काय[कारȣ Ǔनदȶशक Įी डा. ƨाǐरका उĤतेी वैदेिशक रोजगार बोड[ सदèय 
८ ǒव£ Įी इ[िÛदरा शमा[ Įम रोजगार तथा ताǓलम सàबÛधी 

ǒव£ 
सदèय 

९ ǒव£ Įी ǒवçणगुोपाल गÔतौला Įम रोजगार तथा ताǓलम सàबÛधी 
ǒव£ 

सदèय 

१० ĤǓतǓनǓध Įी उपÛेġ शमा[  िघǓमरे नेपाल उƭोग वािणÏय महासंघ सदèय 
११ ĤǓतǓनǓध Įी ǓबरेÛġराज पाÖडे नेपाल उƭोग पǐरसंघ सदèय 
१२ ĤǓतǓनǓध Įी बलेȣमैया घले संयƠु Ěेड यǓुनयन समÛवय केÛġ 

(JTUCC) 
सदèय 

१३ काय[कारȣ Ǔनदȶशक Įी रमेशकुमार बखती राǒƶय åयावसाǒयक Ĥिश¢ण 
ĤǓतƵान,भैसेपाटȣ लǓलतपरु 

सदèय सिचव 
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Üलàबर १ 
 

१. पाʬĐम Ǔनमा[ण Ĥकृया  
राǒƶय åयावसाǒयक Ĥिश¢ण ĤǓतƵान र नेपाल Ǔनमा[ण åयवसायी महासंघ (FCAN)को सहकाय[ तथा 

नेत×ृवमा महासंघको तफ[ बाट संयोजक सǒहत ३ जना र ĤǓतƵानको तफ[ बाट सदèय सिचव सǒहत २ 

जना रहने गरȣ ५ सदèयीय पाʬĐम Ǔनमा[ण उपसǓमǓत गठन गरȣ Üलàबर पेशाको पाʬĐम Ǔनमा[ण 

Ĥकृया सǽु गǐरएको हो। यो पाʬĐम Ǔनमा[णको थालनी संघको तफ[ बाट छनोट तथा Ǔसफाǐरस भएका 

१० जना सोहȣ पेशाका द¢ कामदारहǽको उपिèथǓतमा डेकम (DACUM) काय[शाला संचालन गरȣ 

पेशामा गनु[पनȶ मÉुय काम (DuƟes) र सहायक काम (Task) पǒहचान गरȣ गǐरएको Ǔथयो। यसरȣ 

पǒहचान गǐरएका सहायक कामहǽको काय[ ǒवƲषेण गरȣ मèयौदा पाʬĐम तयार गǐरयो। तयारȣ 

मèयौदा पाʬĐमलाई ǒव£हǽ सिàमǓलत काय[शालाको आयोजना गरȣ Ĥमािणकरण (ValidaƟon) गरȣ 

अिÛतम ǽप Ǒदइएको हो। यो पाʬĐम राǒƶय åयावसाǒयक Ĥिश¢ण ĤǓतƵान ǒवकास सǓमǓतबाट 

èवीकृत भए पǓछ लाग ुहनेुछ। 

२. पाʬĐम पǐरचय 
यो पाʬĐम नेपाल Ǔनमा[ण åयवसायी महासंघ (FCAN)को माग अनसुार महासंघकै नेत×ृवमा तयार 

पाǐरएको द¢तामा आधाǐरत पाʬĐम (Competency: based Curriculum) हो। यो पाʬĐम 

Üलàबरले सàपादन गनȶ काय[मा आधाǐरत छ। यो पाʬĐमले Ĥिश¢कहǾलाई सàविÛधत पेशाको 

लाǓग आवæयक पनȶ आधारभतू £ान तथा सीपहǾ Ĥदश[न तथा Ĥिश¢ण गन[ र सहभागीहǾलाई 

Ĥयोगा×मक अßयास माफ[ त सीप ĤाƯ गन[ र द¢ हनु माग[ Ǔनदȶशन Ĥदान गद[छ। यो पाʬĐम 

द¢तामा आधाǐरत पाʬĐम भएकोले ८० ĤǓतशत समय सीप Ǔसकाइमा र २० ĤǓतशत समय 

सैƨािÛतक £ानको लाǓग छुʫाइएको छ। यस पाʬĐममा आधाǐरत रहेर सʶाǓलत तालȣम 

काय[Đमबाट उ×पाǑदत जनशिƠ सàबिÛधत पेशाको लाǓग आवæयक पनȶ सीपहǾमा द¢ भई 

रोजगारदाताको माग अनसुार द¢ पेशाकमȸको ǽपमा èवरोजगार हनु अथवा सàबिÛधत पेशामा रोजगारȣ 

ĤाƯ गन[ स¢म हनुे ǒवƳास Ǔलइएको छ। यो पाठयĐम ताǓलम केÛġमा तथा काय[èथलमा संचालन 

गन[ सǒकनेछ। 

३. लêय : 
यस पʬĐमको लêय आवæयक आधारभूत तहका द¢ Üलàबर उ×पादन गरȣ रोजगारȣ तथा 

èवरोजगारȣका अवसरहǾ Ǔसज[ना गनȶ रहेको छ। 

   



 
 

Üलàबर २ 
 

४. उƧæेय : 
यस पाʬĐममा आधाǐरत रहेर सʶाǓलत ताǓलम काय[Đमको उƧेæय Ǔनàनानसुार रहेका छन ्:  

 èवदेश तथा ǒवदेशमा अविèथत Ǔनमा[ण åयवसायहǽलाई आवæयक पनȶ Üलàबर पेशाको आधारभतू 
तहका द¢ ĤाǒवǓधक जनशिƠ तयार गनȶ। 

 बजारमा उपलÞध जनशिƠ र रोजगारदातालाई आवæयक जनशिƠको सीपको èतरको बीचमा 
देिखएको बेमेल (Skills Mismatch) को अÛ×य गनȶ। 

 द¢ जनशिƠƮारा Ǔनमा[ण काय[को गणुèतर वǒृƨ गनȶ। 
 आफूले Ĥदान गरेको सेवाबाट सेवाĒाहȣलाई अǓधकतम सÛतǒुƴ Ĥदान गनȶ। 
 द¢ कामदारको माÚयमबाट åयवसायको उ×पादक×व र गणुèतर अǓभवǒृƨ गनȶ। 
 रोजगारȣ तथा èवरोजगारȣको माÚयमबाट सहभागीहǽको आǓथ[क तथा सामािजक अवèथामा 

सधुार ãयाउने। 
 देशमा åयाƯ बेरोजगारȣ समèयालाई आंिशक ǽपमा समाधान गन[ सहयोग पयुा[उने। 

५. Ǔसकाइ उपलÞधी 
यो पाʬĐमको मÉुय केÛġǒवÛद ु Ĥयोगा×मक सीप हनुेछ। यो पाʬĐममा आवæयकता अनसुार 

Ĥयोगा×मक सीपलाई सहयोगी हनुे गरȣ सैƨािÛतक £ानहǽ समेत समावेस गǐरएको छ। यो पाʬĐम 

अनसुार ताǓलम ĤाƯ सहभागीहǽले ताǓलमको अÛ×यमा Ǔनàन Ǔसकाइ उपलåधी ĤाƯ गन[ स¢म हनुेछन:् 

 आधारभूत Üलिàबङ सीप र सरु¢ा: पेशागत सरु¢ाका उपायहǾ (जèतै: PPE को Ĥयोग) अपनाएर 
पाइप काÒन,े जोÔन,े ĠǓेडङ गनȶ, र वेिãडङ जèता आधारभतू बेÛच काय[हǾ सरुि¢त Ǿपमा 
गन[ सÈनेछन।् 

 पाइपलाइन तथा ǒफǒटǍ जडान: ǒवǓभǏ Ĥकारका पाइपहǾ (जèतै: GI, PVC, CPVC, HDPE) र 
ǓतनीहǾका ǒफǒटǍहǾलाई चहुावट नहनेु गरȣ जोÔन र नयाँ पाइपलाइन ǒवèतार गन[ सÈनेछन।् 

 बाथǽम तथा ǒकचनका उपकरण (ǒफÈèचर) जडान: बाथǽम र ǒकचनमा Ĥयोग हनुे उपकरणहǾ 
जèतै: धारा, ǓमÈसर, सावर, वाश बǓेसन, कमोड, यǐुरनल र Ǔसèटन[ आǑद जडान गन[ सÈनेछन।् 

 पानी ʫाǋी, पàप र तातोपानी Ĥणालȣ जडान: ǒवǓभǏ Ĥकारका पानी ʫाǋीहǾ (छत, 
जǓमनमǓुन), पानी ताǏे पàपहǾ (Submersible, Centrifugal) र तातोपानीका ĤणालȣहǾ 
(Geyser, Solar) जडान गन[ सÈनेछन।् 

 पानी Ĥशोधन उपकरण जडान: घरमा Ĥयोग हनुे ǒवǓभǏ पानी Ĥशोधन उपकरणहǾ, जèतै: R.O. 
ǒफãटर, बायो ǒफãटर र अÛय सामाÛय ǒफãटरहǾ जडान गन[ सÈनेछन।् 
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 मम[त सàभार र सामाÛय मेसनरȣ काय[: Üलिàबङ Ĥणालȣमा देिखने सामाÛय समèयाहǾ, जèतै: 
पानी चहुावट, भãभ वा धारा मम[त गनȶ, पाटपजुा[ फेनȶ र आवæयक पदा[ सामाÛय Üलाèटर वा 
टायल लगाउने जèता काय[हǾ गन[ सÈनेछन।् 

 Üलिàबङ Ĝइङ र लागत अनमुान: ÜलिàबङसàबÛधी रेखािचğ (Ĝइङ) बÐुन, ×यसअनसुार काम 
गन[ र कुनै पǓन Üलिàबङ काय[को लाǓग आवæयक सामĒी र Ïयालाको लागत अनमुान तयार 
पान[ सÈनेछन।् 

६. सहभागीको Ûयूनतम योÊयता  
यो पाʬĐम अनसुार ताǓलम Ǔलन चाहने सहभागीहǽको Ûयूनतम योÊयता यस Ĥकार रहेको छः 

 साधारण नेपालȣ र अंĒजेी लेखपढ गन[ सÈने। 

 उमेर १८ बष[ परुा भएको। 

 नेपालȣ नागǐरक। 
नोटः ǒविशƴ पǐरवेशमा सहभागीहǾको योÊयता संèथाको Ǔनयमानसुार हनु सÈने तर ĤǓतƵानको पूव[èवीकृǓत 

अǓनवाय[ हनुे । 

७. ताǓलम अवǓध : 
यो पाʬĐमको जàमा ताǓलम अवǓध ३९० घÖटा अथा[त दैǓनक ६ घÖटाको दरले ६५ काय[ Ǒदन 

(३ मǒहना) को हनुेछ। जसमÚये ७८ घÖटा (२० ĤǓतशत) समय सैƨािÛतक £ानको लाǓग र 

३१२ घÖटा (८० ĤǓतशत) समय Ĥयोगा×मक सीपको लाǓग छुʣयाइएको छ। 

८. पाʬ संरचना  
Đ 
सं 

मोʭलु सैƨािÛतक 
घÖटा 

Ĥयोगा×मक 
घÖटा 

जàमा समय 
घÖटा 

१ पेशागत पǐरचय 6 
 

6 

२ åयावसाǒयक èवाèØय तथा सरु¢ा ४ २० २४ 
३ वÛेच काय[  ४ २० २४ 
४ रेखािचğ/संकेत तयारȣ ४ २० २४ 
५ पोǓलथाइǓलन पाइप (PE) ǒफǒटǍ Ǔनमा[ण  ३ १४ १७ 
६ ǒफǒटǍसंग पाइप जडान ९ ५८ ६७ 
७ भãभसंग पाइप जडान ४ १८ २२ 
८ ǒफÈèचरहǽ जडान  ३ १२ १५ 
९ एपारेटसहǽ जडान  ५ २५ ३० 
१० ʫांकȧ Ĥणालȣ जडान  ३ १५ १८ 



 
 

Üलàबर ४ 
 

११ पàप Ĥणालȣ जडान  ३ १५ १८ 
१२ तातोपानी Ĥणालȣ जडान  ३ १५ १८ 
१३ पानी उपचार उपकरण जडान ३ १२ १५ 
१४ मम[त संभार  ८ २६ ३४ 
१५ मशेनरȣ काय[  ३ १२ १५ 
१६ लागत अनमुान Ǔनधा[रण  ५ १० १५ 
१७ सʶार सीप ४ १० १४ 
१८ åयवसाǒयकता ǒवकास ४ १० १४ 

कूल जàमा 78 312 390 

९. Ĥिश¢कको योÊयता  
 मÉुय Ĥिश¢कः  

 सàबिÛधत ǒवषयमा उÍच िश¢ा हाँǓसल गरȣ सàबिÛधत काममा १ वष[को काय[ अनभुव 
हाँǓसल गरेको र किàतमा १ हƯाको Ĥिश¢क Ĥिश¢ण (Training of Trainers) ताǓलम 
ĤाƯ; 

 मेकाǓनकल इिÛजǓनयǐरङमा ǓडÜलोमा वा सीप परȣ¢ण तह ३ उƣीण[ गरȣ किàतमा २ 
वष[को काय[ अनभुव हाǓसल गरेको वा ǒवƭालय तह उǓतण[ गरȣ सàबिÛधत पेशामा 
Ûयूनतम Ǔसप तह २ उǓतण[ गरȣ ३ वष[को काय[ अनभुव हाǓसल गरेको र किàतमा १ 
हƯाको Ĥिश¢क Ĥिश¢ण (Training of Trainers) ताǓलम ĤाƯ;  

 अथवा सàबिÛधत पेशामा किàतमा ७ वष[को काय[ अनभुव हाǓसल गरेको र किàतमा १ 
हƯाको Ĥिश¢क Ĥिश¢ण (Training of Trainers) ताǓलम ĤाƯ; (काय[ अनभुव संèथागत 
दता[ भएका रोजगारदाताहǾबाट Ĥमािणत गरेको हनु ुपनȶछ) 

 सहायक Ĥिश¢क:  
 ǒवƭतु इिÛजǓनयǐरङमा ǒĤǓडÜलोमा वा सीप परȣ¢ण तह २ उƣीण[ गरȣ किàतमा २ 

वष[को काय[ अनभुव हाǓसल गरेको र किàतमा १ हƯाको Ĥिश¢क Ĥिश¢ण (Training 
of Trainers) ताǓलम ĤाƯ ; 

१०. Ĥिश¢क सहभागी अनपुात  
 Ĥयोगा×मक क¢ाको लाǓग Ĥिश¢क र Ĥिश¢ाथȸको अनपुात १:१० हनेुछ। 
 सैƨािÛतक क¢ाको लाǓग Ĥिश¢क र Ĥिश¢ाथȸको अनपुात १:२० हनेुछ। 

११. Ĥिश¢ण ǒवǓधः  
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यस पाʬĐम अनसुार सैƧािÛतक Ĥिश¢णको लाǓग åयाÉयान ǒवǓध,  ĤोजÈेटर माफ[ त ĤèतǓुत, ǓभǓडयो, 

र अǓडयो माफ[ त Ĥिश¢ण गनȶ आǑद ǒवǓध Ĥयोग गǐरनेछ भने Ĥयोगा×मक Ĥिश¢णको लाǓग Ĥिश¢कƮारा 

काय[ Ĥदश[न गनȶ, Ĥिश¢कको  Ǔनदȶशन सँगैसँगै अßयास गरेर ǓसÈने र Ĥिश¢कको अवलोकनमा  एकल 

Ĥयोगा×मक अßयासबाट ǓसÈने ǒवǓधहǾ Ĥयोग गǐरने छ। यसका अलावा Ĥिश¢कले सहभागीहǽलाई 

समूहमा ǒवभाजन गरȣ पेशासंग सàबिÛधत ǒवǓभǏ भǓूमका Ǔनवा[ह गन[ लगाउने वा समूह काय[ गन[ 

लगाउने जèता ǒवǓध पǓन Ĥयोग गन[ सǒकÛछ।  

१२. Ĥिश¢णको भाषा 
Ĥिश¢णको भाषा नेपालȣ हनुेछ तर सहभागीहǽलाई Úयानमा राखेर èथानीय भाषाको Ĥयोग गन[ 

सǒकनेछ। ĤाǒवǓधक शÞदावलȣहǾ (Technical Terminologies) भने अंĒजेीमा उãलेख हनु सÈनेछन।्  

१३. सहभागी उपिèथǓत 
यसमा सहभागीहǾले ताǓलम सʶालन भएको जàमा Ǒदनको Ûयूनतम ्९० ĤǓतशत Ǒदन उपिèथǓत भै 

तोǒकएका स¢मताहǾ Ǔसकेको Ĥिश¢कले सǓुनƱत गनु[ पनȶछ। सो नभएमा ताǓलम परुा गरेको माǓनने 

छैन र अिÛतम मूãयांकनमा सहभागी गराइने छैन साथै ताǓलम सàपǏ गरȣ द¢ता हाँǓसल गरेको 

Ĥमाणपğ उपलÞध गराइने छैन। 

१४. सहभागी मूãयाǋन 
 सहभागीहǾले Ǔसकेको सàबिÛधत ĤाǒवǓधक £ानको (सैƨािÛतक) मूãयाǋन सàबिÛधत Ĥिश¢कले 

मौिखक वा Ǔलिखत परȣ¢ाƮारा गनु[पनȶछ। 

 सहभागीहǾले ĤाƯ गरेको सीपको मूãयाǋन सàबिÛधत Ĥिश¢क वा उƭोगको सपुरभाइजरले 

ǓनयǓमत ǽपमा गनु[पनȶछ भने ताǓलमको अÛ×यमा एक पटक Ĥयोगा×मक मूãयाǋन गरȣ सो को 

अǓभलेख राơ ुपनȶछ।  

 सहभागीहǾले Ĥ×येक द¢ता हाǓँसल गरेको सǓुनिƱतताको लाǓग आवæयकता अनसुार सधुारा×मक 

र अÛ×यमा एक पटक Ǔनणा[या×मक मूãयांकन गनȶ åयवèथा रहेको छ । मूãयांकनको ǒकǓसममा 

परȣ¢ा Ǔलिखत, मौिखक वा पǐरयोजना काय[ समेत उãलेख गरȣ अंक Ǔनधा[रण गǐरने छ । 

यसको अǓभलेख र योजना मÉुय र सहायक Ĥिश¢कको हनेु छ ।  

 Ĥिश¢ाथȸ सफल हनु Ĥ×येक मोʭुलको सैƨािÛतक र Ĥयोगा×मक दबैु मूãयांकनमा Đमशः 

कàतीमा ५० र ६० ĤǓतशत अंक ĤाƯ गनु[पनȶछ। 
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 Ĥिश¢कले माक[ लेजरमा सहभागीहǽको अǓभलेखन गरȣ Ĥमािणत गरेको आधारमा माğ ताǓलम 

सàपǏको Ĥमाण पğ Ĥदान गनु[ पनȶछ। सोहȣ Ĥमाण पğका आधारमा सीप तह Ǔनधा[रण 

परȣ¢ामा सहभागी हनु सÈनेछन ्।  

 Ĥिश¢ाथȸ छनोटको लाǓग ĤǓतƵानको Ǔनयमावलȣ वा तोकेको अवèथा बाहेकमा आवæयक Ĥवशे 

परȣ¢ाको सʶालन रोजगारदातासंगको सहकाय[मा सàबिÛधत संèथाले नै गनु[पनȶछ। 

१५. Ĥमाण: पğ Ĥदान : 
यो पाʬĐमले अप¢ेा गरेको स¢मता हाँǓसल गरेको भनी Ĥिश¢कहǾले Ĥमािणत गरेपǓछ सàबिÛधत 

संèथाले Üलàबरको ताǓलम सàपǏ Ĥमाणपğ उपलÞध गराउने छ । सीप Ĥमािणकरण गनȶ काय[का 

लाǓग यो Ĥमाणपğलाई आधार मानेर अǓधकार ĤाƯ संèथाले सीप परȣ¢ण गरȣ सीप तह उãलेख गरȣ 

Ĥमाणपğ उपलÞध गराउन सÈनेछ ।  

१६. पाʬĐम काया[Ûवयनको लाǓग सझुाब 
१ यो पाʬĐम स¢मतामा आधाǐरत द¢ता हाँǓसल गनȶ गरȣ तयार पाǐरएको छ । 

२ सहभागी छनोटको लाǓग Ĥवेश परȣ¢ाको सʶालन रोजगारदातासंगको सहकाय[मा सàबिÛधत 

संèथाले नै गन[ सǒकनेछ भने यसले राखेको Ûयूनतम ्शैि¢क योÊयता हाँǓसल गरेको हनु ुपनȶछ 

।  

३ ĤशासǓनक Ĥयोजनको लाǓग यो पाʬĐमको लागू गनȶ सामाÛय अवèथामा Ûयूनतम ्अवǓध ३ 

(तीन)  मǒहना हनेुछ । ×यो अवǓधभर Ĥिश¢कहǾलाई पूव[ तयारȣ, वाèतǒवक काय[èथलको 

अनभुव Ǒदलाउन समÛवय गन[, परȣ¢ा तथा मूãयांकन र सहभागीहǾको सीप Ǔसकाइको अǓभलेख 

लेखाकंन जèता काय[मा खटाएर पाʬĐम काया[Ûवयनमा पूण[ता ĤाƯ गनु[ पनȶछ। 

४ सहभागीहǾलाई सरलबाट जǒटल तफ[  हनुे गǐर Ǔसकाउन ुपनȶछ। 

५ यो पाʬĐममा Ĥिश¢कले पǒहला देखाएर ×यसपǓछ संगै गरेर र अिÛतममा èवतÛğ गन[ Ǒदएर 

Ǔसकाउने ǒवǓधलाई अवलàवन गनु[ पनȶछ भने सहभागीहǾको ¢मता अनसुार दोहोया[एर गनु[पनȶ 

भए ×यो पǓन गरेर सàबिÛधत स¢मता हाǓँसल भएको सǓुनिƱतता गनु[ पनȶछ। 

६ Ĥिश¢कले Ĥ×येक सहभागीहǾले गरेको नमूना काय[को अǓभलेखन गरȣ अǓभलेख राơ ुपनȶछ। 

पाʬĐम पǐरमाज[न गन[ नसǒकएको अवèथामा Ĥिश¢कले नयाँ ĤǒवǓध £ान र सीप Ǒदनपुनȶ 

अवèथा रहेमा पाʬĐमलाई आधार मानी थप २० ĤǓतशत नǒवन काय[ उपकाय[हǾहǾ Ǔसकाउन 

सǒकनेछ। 
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७ यो पाʬĐममा सामाÛय अवèथामा सैƨािÛतक क¢ामा २० जना र Ĥयोगा×मक क¢ामा १० 

जना माğ हनुे åयवèथा गǐरएको छ । Ĥिश¢क Ĥिश¢ाथȸ अनपुात सैƨािÛतकः १:२० र 

Ĥयोगा×मक १:१० हनुपुनȶछ । 

८ यो पाʬĐम काया[Ûवयनमा ãयाउन तोǒकएको योÊयता पगेुको मÉुय Ĥिश¢क र सहायक 

Ĥिश¢कको åयवèथा गनु[पनȶछ।  

९ वाèतǒवक काय[èथल (On the Job Training: OJT)को अनभुव Ǒदलाउन Ĥिश¢क।ताǓलम 

Ĥदायक।सàबिÛधत संघ ।ĤǓतƵानको सहजीकरणमा पाʬĐमले तोकेको काय[घÖटाको ५ देिख 

१० ĤǓतशत काय[घÖटाको अनभुव हाǓँसल गराउन पǓन सǒकनेछ । 

१० यस पाʬĐममा उƭमशीलताको सामाÛय जानकारȣ माğ उपलÞध गराई èवरोजगारमा संलÊन 

हनु Ĥो×साहन गǐरने छ । 

११ सàबिÛधत ताǓलम Ĥदायक सèथा वा रोजगारदाताहǾको छाता संगठनले रोजगारदाता तथा अÛय 

सरोकारवालाहǾसँग समÛवय तथा सहकाय[ गरȣ सहभागीहǾको रोजगार तथा èवरोजगारको 

लाǓग सहिजकरण गनु[ पनȶछ। 

१२ सहभागीहǾलाई रोजगार तथा èव: रोजगार सàबÛधी परामश[ Ĥदान गनȶ  ,गराउने काय[ गनु[ 

पनȶछ।  

१३ सहभागीहǾको आवæयक åयिƠगत ǒववरण  ,रोजगार/èवरोजगारको अवèथा आǑदको अǓभलेख  

काराơ ेर ǓनयǓमत अƭावǓधक गनȶ य[ गनु[ पनȶछ। ।   

१४ सरोकारवालाहǾले पाʬĐम सधुारको लाǓग ĤǓतƵानमा औपचारȣक ǽपमा पƵृपोषण Ĥदान गनु[ 

पनȶछ। 

१५ यो पाʬĐम कुनैपǓन संगǑठत संèथा वा सरकारȣ काया[लयहǾले आÝनै आǓथ[क İोत पǐरचालन 

गरेर सʶालन गन[ सǒकनछे भने पाʬĐम बमोिजम ताǓलम Ǔलएका åयिƠहǾको पूव[ जानकारȣ 

ĤǓतƵानमा Ǒदई अनमुǓत Ǔलएमा ĤǓतƵानको तØयांक Ĥणालȣ (Data Entry System)मा Ĥǒवƴी 

गन[ सǒकने छ ।  

१७. आवæयक भौǓतक पूवा[धार 
यो पाʬĐम अनसुार ताǓलम सʶालन गन[ देहायका भौǓतक पूवा[धार भएको सǓुनƱत गǐरन ुपनȶछः  

Đ सं ǒववरण संÉया कैǒफयत 
१ अǒफस कोठा (आगÛतकु बèन Ǔमãने सोफाहǾ भएको) १ Ûयूनतम ्
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२ सैƨािÛतक ताǓलम संचालन गन[का लाǓग Ûयूनतम बीस जना 
सहभागीलाई Ĥिश¢ण Ǒदन सÈने गरȣ कुसȸ, टेवल, èमाट[बोड[, 
ƾाइटबोड[ सǒहतको क¢ा कोठा 

१  

३ एक पटकमा १० जनालाई Ĥयोगा×मक अßयास गराउनको लाǓग 
आवæयक काय[शाला  )संचालनमा रहेको कलकारखानामा 
Ĥयोगा×मक अßयास गराउन सǒकनेछ(  

२ Ûयूनतम ् 

४ Ĥिश¢ण तयारȣ कोठा १  

५ èटोर कोठा १  

६ उपयƠु शौचालय (मǒहला, पǾुष तथा अपाǍ मैğी) २  Ûयूनतम 

७ पया[Ư शƨु ǒपउनेपानी तथा सरसफाइयƠु खाजा खाने èथान 
छुʫाइएको 

१  

१८. मेǓसन, औजार, उपकरणको ǒववरण 
(२० जनाको लाǓग दईु समूहमा एकैपटक अßयास गन[ पÊुने गरȣ) 

Đ.सं. ǒववरण साइज पǐरमाण इकाई कैǒफयत 

१ पाइप रेÛच (Pipe Wrench) ८", १०", १४", १८" ५/५ सेट हेभी ʭूटȣ 
२ पाइप भाइस (Pipe Vice) ४" सàम २ थान बेÛचमा जडान 

भएको 
३ हेÈसा ĥेम र Þलेड (Hacksaw 

Frame with Blade) 
१२" १० सेट 

 

४ फाइल (फलाम रेƤे) ǒवǓभǏ (Flat, Round, 

Half-round) 
१० सेट 

 

५ ǓĜल मǓेसन (Drill Machine) ƻाÛड ǓĜल / ǒपलर 
ǓĜल 

२ थान 
 

६ ǓĜल Ǔबट सेट (Drill Bit Set) ǒवǓभǏ साइज २ सेट HSS/टाइल/
कंĐȧट 

७ पाइप कटर (Pipe Cutter) २" सàम ५ थान 
 

८ पाइप ĠǓेडङ सेट (Die & 
Stock) 

½" देिख २" २ सेट 
 

९ पाइप बेÛडर (Pipe Bender) ½" र ¾" २/२ थान 
 

१० िèपǐरट लेभल (Spirit Level) १२" ५ थान 
 

११ िèटल मेजǐरङ टेप ५ Ǔमटर १० थान 
 

१२ èĐु-Ĝाइभर सेट ǒवǓभǏ (Flat, Star) ५ सेट 
 

१३ ƻामर (हथौडा) बल-ǒपन / Đस-ǒपन १० थान 
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१४ ǒपलास (Pliers) ǒवǓभǏ १० सेट 
 

१५ एलेन कȧ सेट (Allen Key Set) ǒवǓभǏ साइज २ सेट 
 

१६ पाना सेट (Spanner Set) ǒवǓभǏ साइज २ सेट 
 

१७ एǍल ĒाइÛडर (Angle Grinder) ४" २ थान 
 

१८ वेिãडङ मǓेसन (Welding 

Machine) 
आवæयकता अनसुार १ सेट 

 

१९ वेिãडङ हेãमेट र पÛजा - २/१० सेट सरु¢ाको लाǓग 

२० बेÛच ĒाइÛडर ६" १ थान 
 

२१ करनी र फÛटȣ ǒवǓभǏ ५/५ सेट मेसनरȣ 
काय[को लाǓग 

२२ टाइल कटर - २ थान 
 

१९. ताǓलमका समयमा Ĥयोग भई पनुःĤयोग नहनु ेसामानहǾको ǒववरण 
(२० जनाको लािग दईु समहूमा एकैपटक अËयास गनª पुµने गरी) 

Đ.सं. ǒववरण साइज पǐरमाण इकाई कैǒफयत 

१ जी.आई. पाइप (G.I. Pipe) ½", ¾" ५०/५० Ǔमटर अßयासको लाǓग 

२ ǒप.Ǔभ.सी./Ǔस.ǒप.Ǔभ.सी. पाइप ½", ¾", १" ५०/५०/२० Ǔमटर Ĥसेर र Ĝेनेजका लाǓग 

३ एच.डी.ǒप.ई. पाइप (HDPE 

Pipe) 
२०mm, 

२५mm 

३०/३० Ǔमटर 
 

४ जी.आई. ǒफǒटÌÊस (एãबो, 
सकेट, टȣ, यǓुनयन, ǓनÜपल) 

½", ¾" २/२ दज[न 
 

५ ǒप.Ǔभ.सी. ǒफǒटÌÊस (एãबो, 
सकेट, टȣ, बेÛड) 

ǒवǓभǏ २/२ दज[न 
 

६ टेÝलोन टेप ½" २० रोल 
 

७ सोãभेÛट ǓसमÛेट र Ĥाइमर २५० ml ५/५ बʣा CPVC/UPVC का 
लाǓग 

८ एम-Ǔसल (M-Seal) / इपोÈसी सानो १० Üयाकेट मम[त काय[को लाǓग 

९ वेिãडङ रड ८, १० नं. १ बÈस 
 

१० Êयाèकेट / वासर सेट ǒवǓभǏ २ सेट 
 

११ èĐु, रावल Üलग (Screws, 

Rawl Plugs) 
ǒवǓभǏ २ बÈस 

 

१२ ǓसमÛेट OPC/PPC ५ बोरा मेसनरȣ काय[को लाǓग 

१३ बालवुा - १ घन Ǔमटर 
 

१४ इँटा - ५०० थान 
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१५ टाइल र Ēाउट ǒवǓभǏ आवæयकता 
अनसुार 

वग[ 
ǒफट/Üयाकेट 

 

१६ वाटरĤǒुफङ केǓमकल - ५ Ǔलटर 
 

१७ èयाÛड पेपर (Sand Paper) ǒवǓभǏ ǓĒट २० ǒपस 
 

१८ कटन कपडा (पÎुने कामको 
लाǓग) 

- ५ के.जी. 
 

१९ Ǔडèपोजेबल माèक र पÛजा - १/१ बÈस 
 

२० फनेल (ǓमǓडया भन[) - २ थान 
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मोʭलुगत काय[ ǒवƲषेण 

मोʭलु (Module) १: पेशागत पǐरचय 
जàमा समय: ६ घÖटा 
सैƨािÛतक: ६ घÖटा 

मोʭलुगत ǒववरण (Module Description):  

यस मोʭुलमा Ĥिश¢ाथȸहǽलाई ÜलिàबǍ पाʬĐमको ǒवधागत जानकारȣ, इǓतहास, आवæयक पनȶ 
सामĒीको पǐरचय, ǒवǓभǏ शÞदावलȣहǽ, जडानहǽको पǐरचय तथा Ĥकार, मह×व तथा उपयोǓगता, 
उ×पाǑदत जनशिƠ उपयोग गनȶ काया[लय, शैि¢क संèथा तथा संघ संèथाहǽ, åयवशायगत नीǓत Ǔनयम 
सैƨािÛतक £ान Ĥदान गǐरÛछ । 

मोʭलुको Ǔसकाइ उपलÞधी (Module Outcome): यस मोʭुलको अÛतमा सहभागीहǽ Ǔनàन £ानहǽ 
हाǓसल गनȶछन।् 

 ÜलिàबǍ पǐरचय  

 ÜलिàबǍको इǓतहास  

 ÜलिàबǍ पेशाको आवæयकता तथा मह×व  

 ÜलिàबǍ पेशाको अवसर तथा चनुौतीहǽ 

 पेशागत आचरण औजार, उपकरण तथा सामĒीहǽको पǐरचय  

 ǒवǓभǏ ǒकǓसमका पाइप, ǒफǒटǍ र जोइÛटèहǽको पǐरचय  

 उ×पाǑदत जनशिƠ उपयोग गनȶ उƭोग, काया[लय, संघ संèथाहǽबारे जानकारȣ  

 åयवशायगत नीǓत Ǔनयमहǽको जानकारȣ  

काय[हǾ (Tasks): 

१. ÜलिàबǍ पǐरचय 

२. ÜलिàबǍको इǓतहास 

३. ÜलिàबǍ पेशाको आवæयकता तथा मह×व 

४. ÜलिàबǍ पेशाको अवसर तथा चनुौतीहǽ 

५. पेशागत आचरण औजार, उपकरण तथा सामĒीहǽको पǐरचय  

६. ǒवǓभǏ ǒकǓसमका पाइप, ǒफǒटǍ र जोइÛटèहǽको पǐरचय  

७. उ×पाǑदत जनशिƠ उपयोग गनȶ उƭोग, काया[लय, संघ संèथाहǽबारे जानकारȣ  

८. åयवशायगत नीǓत Ǔनयमहǽको जानकारȣ  
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मोʭलु (Module) २: åयावसाǒयक èवाèØय तथा सरु¢ा 
जàमा समय: २४  घÖटा  

सैƨाÛतक: ४ घÖटा  
åयावहाǐरक: २० घÖटा  

मोʭलुगत ǒववरण (Module Description):  

यस मोʭुलमा Ĥिश¢ाथȸहǾले काय[èथलमा åयिƠगत तथा सामूǒहक èवाèØय र सरु¢ाको सǓुनिƱतता गन[
आवæयक सीपहǾ हाǓसल गनȶछन।् यसमा åयिƠगत सरसफाई, काय[èथलको सरसफाई र åयवèथापन, 

åयिƠगत सरु¢ा उपकरण (PPE) को Ĥयोग, जोिखम मूãयाǋन, First Aid Kit तयार गनȶ र आकिèमक
अवèथामा ĤाथǓमक उपचार Ĥदान गनȶ उपायहǾ समावेश छन।् काय[èथलमा दघु[टना Ûयूनीकरण गनȶ र सरुि¢त
वातावरणमा काम गनȶ संèकार ǒवकास गǐरनेछ। 

मोʭुलको Ǔसकाइ उपलÞधी (Module Outcome): यस मोʭुलको अÛतमा सहभागीहǽ Ǔनàन सीपहǽ 
Ĥदश[न गन[ स¢म हनेुछन ्

 åयिƠगत सरसफाई कायम राखी èवाèØयसàबÛधी जोिखम घटाउन। 

 काय[èथलको ǓनयǓमत सरसफाई गरȣ सरुि¢त र åयविèथत वातावरण सǓुनिƱत गन[। 

 हेãमेट, Êलोßस, माèक, सरु¢ा जƣुा आǑद åयिƠगत सरु¢ा उपकरणहǾ उिचत तǐरकाले 

Ĥयोग गन[। 

 काय[èथलको जोिखम मूãयाǋन गरȣ उिचत सरु¢ा उपाय अपनाउन। 

 First Aid Kit Box तयार गन[ आवæयक सामĒीहǾको सूची बनाउन र ǓतनीहǾ उपलÞध 

गराउन। 

 सामाÛय चोटपटक, जलन, रƠİाव, वा बेहोसजèता अवèथामा ĤाथǓमक उपचार गन[। 

 èवाèØय र सरु¢ासàबÛधी काय[èथल Ǔनदȶ िशकाको पालना गन[। 

काय[हǾ (Tasks): 

१ åयिƠगत सरसफाई गनȶ 
२ काय[èथलको सरसफाई गनȶ 
३ åयिƠगत सरु¢ा उपकरण Ĥयोग गनȶ 
४ काय[èथलको सरु¢ा गनȶ 
५ First Aid Kit Box तयार गनȶ 
६ ĤाथǓमक उपचार गनȶ 
७ फोहोर åयवèथापन गनȶ 
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काय[ ǒवƲषेण 
 

मोʭुल (Module) २: åयावसाǒयक èवाèØय तथा सरु¢ा  जàमा समय: २ घÖटा ३० Ǔमनेट 

काय[ १: åयिƠगत सरसफाई गनȶ।    सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
        åयावहाǐरक  : २ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड   आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ आवæयक सामĒी तयार गनȶ। 

२ काम सǽु गनु[ अिघ र पǓछ हात साबनु 
पानीले राĨरȣ धनुे। 

३ सफा र काम गन[ उपयƠु कपडा लगाउने 
(धेरै खकुुलो वा Íयािƣएको नलगाउने)। 

४ नङ काटेको र सफा राơे। 

५ कपाल बाँधेर वा टोपी लगाएर åयविèथत 
गनȶ (ǒवशेष गरȣ मǓेसनमा काम गदा[)। 

६ खान ुअिघ हात राĨरȣ धनुे। 

७ åयिƠगत èवÍछताका सामĒी (ǽमाल, 

èयाǓनटाइजर) Ĥयोग गनȶ।  

८ समĒीहǽलाई सफागरȣ यथाèथानमा राơ े।  

शरȣर, कपडा, र åयिƠगत 

सामĒी सफा र èवÍछ 

हनुपुनȶ।     

 åयिƠगत èवÍछताको 
मह×व र èवाèØयमा 
यसको Ĥभाव 

 हात धनेु सहȣ तǐरका र 
समय 

 कामको ĤकृǓत अनसुार 
åयिƠगत सरसफाईको 
आवæयकता 

 सǽवा रोगबाट बÍन े
उपाय 

 काय[èथलमा åयिƠगत 
सरसफाई कायम राơे 
बानी  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

o फोहोर र रसायनहǾसँग काम गरेपǓछ तǽुÛत हात धनुे। 

o åयिƠगत सरसफाईका सामĒी अǽसँग साझा नगनȶ संĐमणबाट बचन्। 

o घाउ वा चोटपटक लागेको छ भने ×यसलाई सफा र छोपेर राơे। 

o Ǔबरामी भएको बलेा आवæयक सावधानी अपनाउने वा काममा नजाने। 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 
o सफा ǽमाल/तौǓलया, नेल कटर 

  आवæयक सामĒीहǾः 
o साबनु, पानी, ƻाÛड èयाǓनटाइजर   



 
 

Üलàबर १४ 
 

काय[ ǒवƲषेण 
 

मोʭुल (Module) २: åयावसाǒयक èवाèØय तथा सरु¢ा  जàमा समय: ३ घÖटा ३० Ǔमनेट 

काय[ २: काय[èथलको  सरसफाई गनȶ।   सैƨािÛतक : ३० Ǔमनेट 
        åयावहाǐरक : ३ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड  आवæयक ĤाǒवǓधक £ान   

१ काम सǽु गनु[ अिघ काय[ ¢ेğको सामाÛय 
Ǔनरȣ¢ण गनȶ। 

२ काय[ ¢ेğमा अनावæयक वèत,ु फोहोर, वा 
अवरोधहǾ हटाउने। 

३ कामको दौरान उ×पǏ हनेु फोहोर 
काǒटएका टुĐा, Üयाकेिजङ, आǑदलाई 
ǓनयǓमत Ǿपमा तोǒकएको ठाउँमा फाãने। 

४ तरल पदाथ[ पोिखएमा तǽुÛत सफा गनȶ। 

५ काम सǒकएपǓछ काय[ ¢ğे पूण[ Ǿपमा 
सफा गनȶ। 

६ भेिÛटलेसन र Ĥकाशको उिचत åयवèथा 
गनȶ। 

७ औजार र उपकरणहǾ ĤयोगपǓछ सफा 
गरेर ǓनिƱत èथानमा राơ।े 

काय[ ¢ेğ सफा, 
फोहोरमƠु, र 
अवरोधरǒहत भएको। 

  

 सफा र åयविèथत 
काय[èथलको मह×व 
(सरु¢ा, उ×पादक×व) 

 हाउसǒकǒपङ 
(Housekeeping) का 
ǓसƨाÛत 

 फोहोर åयवèथापन र 
वगȸकरण 

 िचिÜलन,े ठेस लाÊन,े र 
खèन े(Slips, Trips, and 

Falls) खतराहǾ र 
रोकथाम 

 काय[èथलमा सामĒी र 
औजार åयविèथत गनȶ 
तǐरका  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 åयिƠगत सरु¢ा उपकरण Ĥयोग गनȶ। 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

  ßयाकुम िÈलनर, एयर Þलोअर 

आवæयक सामĒीहǾः 
 कुचो, डèटÜयान, पÎुन ेकपडा/मप 

 फोहोर फाãन ेभाँडो/डèटǓबन (आवæयक भए छुʣाछुʣै Ĥकारको फोहोरको लाǓग) 
 औजार सफा गनȶ Ħस/कपडा 

  



 
 

Üलàबर १५ 
 

काय[ ǒवƲषेण 
 

मोʭुल (Module) २: åयावसाǒयक èवाèØय तथा सरु¢ा  जàमा समय : २ घÖटा ३० Ǔमनेट 

काय[ ३: åयिƠगत सरु¢ा उपकरण Ĥयोग   सैƨािÛतक : ३० Ǔमनेट 
        åयावहाǐरक   :  २ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड    आवæयक ĤाǒवǓधक £ान  

१ काय[को ĤकृǓत अनसुार आवæयक पनȶ 
åयिƠगत सरु¢ा उपकरण (PPE) पǒहचान 
गनȶ। 

२ PPE (जèतै :हेãमेट, सेÝटȣ चæमा, पʷा, 
सेÝटȣ जƣुा, माèक, इयर Üलग/मफ, 

सेÝटȣ हानȶस (को सहȣ साइज र Ĥकार 
छनोट गनȶ। 

३ PPE लगाउन ुअिघ ×यसको अवèथा ठȤक 
छ ǒक छैन (Íयािƣएको, फुटेको, वा अÛय 
¢Ǔत (भनी जाँÍने। 

४ PPE लाई सहȣ तǐरकाले लगाउने र 
Ǔमलाउने। 

५ काम अवǓधभर PPE लाई नलगाई नराơ।े 

६ काम सǒकएपǓछ PPE सफा गनȶ र 
तोǒकएको èथानमा सरुि¢त Ǿपमा राơ।े 

७ ¢ǓतĒèत वा àयाद सǒकएको PPE Ĥयोग 
नगनȶ, तǽुÛत बदãने। 

1. काय[को ĤकृǓत 
अनसुार आवæयक सबै 
PPE लगाइएको। 

2. PPE सहȣ अवèथामा, 
सफा, र काम गन[ 
उपयƠु भएको। 

 

3. åयिƠगत सरु¢ा 
उपकरण  ) PPE) को 
मह×व र Ĥकार 

4. ǒवǓभǏ काय[ र 
खतराका लाǓग 
उपयƠु PPE को 
छनोट 

5. PPE को सहȣ Ĥयोग, 

मम[त, र भÖडारण 

6. PPE को सीǓमतता 
7. PPE सàबÛधी कानूनी 
र संèथागत ǓनयमहǾ 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

 हेãमेट, सेÝटȣ चæमा, पʷा, सेÝटȣ जƣुा, माèक, इयर Üलग/मफ, सेÝटȣ हानȶस  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 काम सǽु गनु[ अिघ न ैकुन PPE आवæयक पछ[ भनी Ǔनधा[रण गनȶ। 

 PPE लाई कǒहãयै पǓन वकैिãपक नठाǏे, अǓनवाय[ Ǿपमा Ĥयोग गनȶ। 

 अǽले Ĥयोग गरेको वा फोहोर PPE नलगाउने यǑद åयिƠगत हो भने। 

 PPE ले माğ पूण[ सरु¢ाको ÊयारेÛटȣ गदȷन, सरुि¢त काय[ अßयास पǓन अपनाउनपुछ[।  

  



 
 

Üलàबर १६ 
 

काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) २: åयावसाǒयक èवाèØय तथा सरु¢ा  जàमा समय : ३ घÖटा ३० Ǔमनेट  

काय[ ४: काय[èथलको सरु¢ा गनȶ     सैƨािÛतक : ३० Ǔमनेट  

         åयावहाǐरक   :  ३ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड    आवæयक ĤाǒवǓधक £ान  

१ काम सǽु गनु[ अिघ काय[ ¢ेğको जोिखम 
मूãयांकन (risk assessment) गनȶ। 

२ सàभाǒवत खतराहǾ जèतै :ǒवƭतुीय, 

मेकाǓनकल, रासायǓनक, खèन,े िचिÜलन े
पǒहचान गनȶ। 

३ काय[ ¢ेğमा चेतावनी संकेत (warning 

signs) र Þयाǐरयर (barricades) लगाउने । 

४ आपतकालȣन Ǔनकास माग[ (emergency 

exit) खलुा र èपƴ राơे। 

५ अिÊन ǓनयÛğक उपकरण (Fire 

extinguisher) को èथान र Ĥयोग गनȶ 
तǐरका थाहा पाउने। 

६ ǒवƭतुीय उपकरण र तारहǾ सरुि¢त 
अवèथामा छन ्भनी सǓुनिƱत गनȶ। 

७ काम गनȶ ठाउँमा पया[Ư Ĥकाश र 
भेिÛटलेसनको åयवèथा गनȶ। 

८ औजार र उपकरणहǾ सरुि¢त तǐरकाले 
Ĥयोग गनȶ र राơे। 

९ असरुि¢त अवèथा वा काय[ देखेमा तǽुÛत 
ǐरपोट[ गनȶ। 

 काय[ ¢ेğमा पǒहचान 
गǐरएका खतराहǾ 
ǓनयÛğण वा 
Ûयूनीकरण गǐरएको 
हनुपुनȶ। 

 सरु¢ा संकेत र 
ÞयाǐरयरहǾ èपƴ र 
Ĥभावकारȣ हनुपुनȶ। 

 आपतकालȣन 
उपकरण र Ǔनकास 
माग[ सहजै पहुँचयोÊय 
हनुपुनȶ। 

 सबै कामदारहǾले 
सरुि¢त काय[ अßयास 
पालना गरेको हनुपुनȶ। 

 काय[èथलमा सरु¢ा 
Ǔनयम र ĤǒĐयाहǾ 
लागू भएको हनुपुनȶ। 

 काय[èथल सरु¢ा 
(Workplace Safety) 

का आधारभतू ǓसƨाÛत 

 जोिखम मूãयांकन (Risk 

Assessment) र खतरा 
पǒहचान (Hazard 
Identification) 

 सरु¢ा संकेत र 
Þयाǐरयरको Ĥयोग 

 आपतकालȣन ĤǒĐया र 
Ǔनकास माग[ 

 अिÊन सरु¢ा र अिÊन 
ǓनयÛğक उपकरणको 
Ĥयोग 

 ǒवƭतुीय सरु¢ा, 
मेकाǓनकल सरु¢ा, 
रासायǓनक सरु¢ा 

 सरुि¢त काय[ अßयास 
(Safe Work Practices) 

 दघु[टना ǐरपोǒट[ङ 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

 चेतावनी संकेत Warning Signs – जèतै " Danger", "Wet Floor", "High Voltage" 

 सरु¢ा Þयाǐरयर/टेप Safety Barricades/Tape, अिÊन ǓनयÛğक उपकरण Fire Extinguisher 

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 अनाǓधकृत åयिƠको Ĥवेश हनु नǑदन सावधानी अपनाउने। 
 



 
 

Üलàबर १७ 
 

काय[ ǒवƲषेण 

 

मोʭुल  (Module) २: åयावसाǒयक èवाèØय तथा सरु¢ा  जàमा समय :  ३ घÖटा ३० Ǔमनेट 

काय[ ५: First Aid Kit Box तयार गनȶ   सैƨािÛतक : ३० Ǔमनेट  

        åयावहाǐरक  : ३ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड   आवæयक ĤाǒवǓधक £ान  

१ आवæयकता अनसुार फèट[ एड ǒकटको 
सामĒीको सूची बनाउने र तयारȣ गनȶ। 

२ ÞयाÛडेज, गज, टेप, एिÛटसेिÜटक, औषǓध, 
कɇ ची, िÒवजर आǑद आवæयक सामĒी राơ े

३ पʷा, CPR माèक, र फèट[ एड àयानअुल 
पǓन समावशे गनȶ 

४ सामĒीको àयाद ǓनयǓमत Ǿपमा जाँÍने र 
समयमै बदãने। 

५ ǒकटलाई सफा, सÉुखा, सिजलो èथानमा 
राơ ेर सàपक[  नàबर èपƴ राơ।े 

 फèट[ एड 
ǒकटमा 
काय[èथलको 
जोिखम र 
कामदार संÉया 
अनसुार पया[Ư 
र उपयƠु 
सामĒी हनुपुनȶ।  

 फèट[ एड ǒकटको 
मह×व र 
आवæयकता  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 फèट[ एड ǒकटलाई बÍचा वा अनाǓधकृत åयिƠको पहुँचबाट टाढा राơ।े 

 ǒकटको èथान सबै कामदारलाई थाहा हनुपुछ[। 

 ǒकटको ǓनयǓमत Ǔनरȣ¢ण गनȶ। 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

 फèट[ एड àयानअुल (आवæयकता र अनमुǓत अनसुार (सामाÛय औषǓध, बन[ ǒĐम, कोãड 
Üयाक, आǑद। 

आवæयक सामĒीः : 
 फèट[ एड बÈस/झोला 
 ǒवǓभǏ Ĥकारका ÞयाÛडेज र ĜेǓसङ सामĒी 
 एिÛटसेिÜटक 

 कɇ ची, िÒवजर, सेÝटȣ ǒपन 

 Ǔडèपोजेबल पʷा 
 CPR फेस Ǔसãड 

 



 
 

Üलàबर १८ 
 

काय[ ǒवƲषेण 
 

मोʭुल (Module) २: åयावसाǒयक èवाèØय तथा सरु¢ा  जàमा समय : ३ घÖटा ३० Ǔमनेट 

काय[ ६: ĤाथǓमक उपचार गनȶ     सैƨािÛतक : ३० Ǔमनेट 
        åयावहाǐरक   : ३ घÖटा 

काय[ चरणहǽ 
  

काय[सàपादन 
मापदÖड    

आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१. (DRSABCD एÈशन Üलान पालना गनȶ): 
 D - Danger (खतरा): आफू, घाइते, र 

अǽलाई सरुि¢त राơे। 

 R - Response (ĤǓतǒĐया): घाइते होसमा छ 
ǒक छैन जाÍँन े(बोलाउने, हãका 
हãलाउने)। 

 S - Send for help (मƧत माÊन)े: एàबलेुÛस 
वा èवाèØयकमȸलाई तǽुÛत खबर गनȶ। 

 A - Airway (Ƴासमाग[): घाइतेको Ƴासमाग[ 
खलुा छ भनी सǓुनिƱत गनȶ (टाउको पछाǓड 
झकुाउने, िचउँडो उठाउने)। 

 B - Breathing (ƳासĤƳास): घाइतेले Ƴास 
फेǐररहेको छ ǒक छैन जाँÍन े(हेनȶ, सǏेु, 

महससु गनȶ)। 

 C - CPR (सीपीआर): यǑद Ƴास छैन भने, 

सीपीआर सǽु गनȶ (छाती ǓथÍन ेर मखुबाट 
Ƴास Ǒदने)। 

 D - Defibrillation (ǓडǒफǓĦलेसन): यǑद 
AED उपलÞध छ र आवæयक छ भने 
Ĥयोग गनȶ। 

२. (रƠİाव ǓनयÛğण): 
 सफा कपडा वा Üयाडले घाउमा Ĥ×य¢ 

दबाब Ǒदने। 

 औषिध ÿयोग गदाª 
रोगसगँ सÌबिÆधत 
िव²हŁसँग सÐलाह 
िलएको । 

 औषिधहŁको Ìयाद 
ननाघेको । 

 कायªÖथलमा हòन स³ने 
सÌभािवत दघुªटनाहł र 
Âयसबाट ब¸ने उपायहł । 

 ÿाथिमक उपचार गनªको 
लािग आवÔयक 
सामúीहŁको ÿयोग । 

 उपचारका लािग 
औजारहŁको ÿयोग िविध । 

आवÔयकता अनसुार 
औषिधहłको सेवन िविध । 
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 घाउ भएको भागलाई मटुुभÛदा माǓथ 
उठाउने। 

३. (सामाÛय चोटपटक/काǒटएको): 
 घाउलाई सफा पानी र एिÛटसेिÜटकले सफा 

गनȶ। 

 ÞयाÛडेज लगाउने। 

४. (पोलेको): 
 िचसो पानी (बरफ होइन) ले १०–२० 

Ǔमनेटसàम सेकाउने। 

 सफा कपडाले छोÜने। 

५. (मूछा[ परेको/बेहोस): 
 ǐरक (कृपया यो बुदँा अधूरो देिखÛछ, के 

तपाɃ बाँकȧ ǒववरण Ǒदन सÈनहुÛुछ?) 
  
आवÔयक औजार उपकरण (Required tools/equipment): 

 ÿाथिमक उपचार बाकस, सेÉटी सजु  
सुर±ा सावधानी (Safety Precautions): 

 Óयिĉगत सरु±ा सामúीको ÿयोग गन¥ । 

 ÿाथिमक उपचार बाकसको ÿयोग पिछ सरुि±त Öथानमा रा´न े। 

 डा³टरको सÐलाह िबना अÆय औषिधहłको ÿयोग तथा सेवन नगन¥ । 

 ÿाथिमक उपचार वाकसमा रहकेा औषिधजÆय सामúीहŁको Ìयाद नाघे ननाघेको सिुनिĲत गन¥ । 
आवÔयक सामúीः  

 मा³स , प¼जा , ĻाÁड µलोव, एÿोन आिद।   
 
  



 
 

Üलàबर २० 
 

काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) २: पेशागत èवाèØय र सरु¢ा   जàमा समयः ५ घÖटा  
काय[ ७: काय[èथलको फोहोर åयवèथापन गनȶ               सैƨािÛतक: १ घÖटा 
         åयावहाǐरक: ४ घÖटा                                                                   

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड  आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 
१ काय[èथलको फोहोरको ĤकृǓत पǒहचान 

गनȶ। 
२ फोहोर वगȸकरणको लाǓग छुʣाछुʣै 

डèटǓबन राơे। 
३ बायोǓडĒडेेबल र नन–बायोǓडĒडेेबल 

फोहोर छुʫाउने। 
४ धाǐरलो वा संĐामक फोहोरलाई सरुि¢त 

कÛटेनरमा राơे। 
५ ǓनयǓमत Ǿपमा डèटǓबन खालȣ गनȶ र 

सफा गनȶ। 
६ फोहोर संकलनपǓछ हात धनुे वा 

èयाǓनटाइज गनȶ। 
७ फोहोर åयवèथापन ĤǒĐया सàबÛधी रेकड[ 

राơ।े 

 फोहोर सहȣ Ǿपमा 
वगȸकरण र 
Ǔनèतारण गǐरएको। 

 काय[èथल 
फोहोरमƠु र èवÍछ 
अवèथामा 
रािखएको।  

 

 फोहोरको Ĥकार र 
वगȸकरणबारे 
जानकारȣ। 

 सरुि¢त फोहोर 
Ǔनèतारण ǒवǓध र 
काननुी मापदÖडहǾ। 

 काय[èथलमा èवÍछता 
कायम राơपुनȶ 
कारणहǾ। 

सरु¢ा सावधानी (Safety PrecauƟons): 
 सधɇ पस[नल ĤोटेिÈटभ इÈयपुमÛेट (PPE) Ĥयोग गनȶ। 
 धाǐरलो र संĐामक फोहोरलाई सरुि¢त कÛटेनरमा राơ।े 
 फोहोर åयवèथापनपǓछ हात राĨरȣ धनुे। 

आवæयक औजार उपकरण: 
 बायोǓडĒडेेबल र नन –बायोǓडĒडेेबल डèटǓबन  

आवæयक सामĒीः  
फोहोर उठाउने झोला वा Üलािèटक, Gloves, माèक, ǓडसइÛफेÈटेÛट वा èयाǓनटाइजर 

  



 
 

Üलàबर २१ 
 

मोʭलु (Module) ३: वेÛच काय[  
जàमा समय: २४ घÖटा 
सैƨािÛतक: ४ घÖटा 
åयवहाǐरकः २० घÖटा  

मोʭलुको ǒववरण (Module Description):  
यस मोʭुलमा Ĥिश¢ाथȸहǾले वÛेच (Workbench) मा गǐरने आधारभूत मेकाǓनकल काय[हǾको अßयास
गनȶछन।् यस अÛतग[त पाइप काÒन,े मापन गनȶ, सतह Ǔमलाउन,े ĠǓेडङ, ʫाǒपङ, ǓĜǓलङ, वोिãडङ, तथा
डायǓमटर नाÜन ेकाय[हǾको Ĥयोगा×मक अßयास गराइनेछ। यी सीपहǾ सामाÛय मम[त, जडान र मेकाǓनकल
Ǔनमा[ण काय[का लाǓग अǓनवाय[ हÛुछन।् 

मोʭलुको Ǔसकाइ उपलÞधी (Module Outcome): यस मोʭुलको अÛतमा सहभागीहǽ Ǔनàन सीपहǽ 
Ĥदश[न गन[ स¢म हनेुछन ्

 ǒवǓभǏ Ĥकारका पाइपहǾ उिचत उपकरण Ĥयोग गरȣ सटȣक Ǿपमा काÒन सÈने। 
 पाइपको लàवाइ ठȤकसँग मापन गरȣ आवæयकतानसुार िचÛह लगाउन सÈने। 
 वक[ ǒपसको सतह सàयाउन/ेसफा पानȶ काय[ (ƻाàमǐरङ) गन[ सÈने। 
 वक[ ǒपसमा ĠǓेडङ (गणुा काÒन)े ĤǒĐया सहȣ तǐरकाले लागू गन[ सÈने। 
 ʫाǒपङ ǒवǓधबाट वक[ ǒपसमा आÛतǐरक Ġडे बनाउन सÈने। 
 वक[ ǒपसमा ǓĜǓलǍ काय[ सरुि¢त र Ĥभावकारȣ Ǿपमा गन[ सÈने। 
 बट[ वोिãडǍ ĤǒĐयामा उपयƠु ĤǒवǓध र सरु¢ा अपनाउँदै काम गन[ सÈने। 
 पाइप वा अÛय वèतकुो डायǓमटर मापनका लाǓग उपयƠु उपकरण Ĥयोग गन[ सÈने। 

काय[हǾ (Tasks): 

१. पाइप काÒन े 
२. पाइपको लàवाइ मापन गनȶ  
३. ƻाàमǐरǍ (वक[ ǒपसको सतह Ǔमलाउने) 
४. वक[ ǒपस ĠǓडǍ गनȶ (गणुा काÒन)े  
५. वक[ ǒपस ʫाǒपǍ गनȶ  
६. वक[ ǒपस ǓĜǓलǍ गनȶ  
७. बट[ वोिãडǍ गनȶ 
८. पाइपको डायǓमटर नाÜन े  

  



 
 

Üलàबर २२ 
 

काय[ ǒवƲषेण 
मोʭलु (Module) ३: वेÛच काय[    जàमा समय:  १ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ १: पाइप काÒन े     सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट  
        åयावहाǐरक : १ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ  

२ पाइपको काÒनपुनȶ लàबाइ मापन गनȶ। 

३ पाइपमा काÒन ेèथान èपƴ Ǿपमा माǒक[ ङ गनȶ 
(चारैǓतर)। 

४ पाइप भाइस वा अÛय Èलयाàपमा पाइपलाई 

सरुि¢त Ǿपमा समाƤे ()। 

५ पाइपको Ĥकार र मोटाइ अनसुार उपयƠु काÒन े

औजार छनोट गनȶ। 

६ माǒक[ ङ गǐरएको èथानमा सावधानीपूव[क काÒन 

सǽु गनȶ। 

७ एकनासको दबाब र गǓतमा काÒने। 

८ काǒटसकेपǓछ, काǒटएको छेउमा भएको बर 

(burr) फाइल वा ǐरमरले हटाउने। 

९ काǒटएको लàबाइ र Ǔसधापन जाँच गनȶ। 

१० आवæयक सामĒी र उपकरणलाई सफा गǐर 
सरुि¢त ǽपमा राơ े 

पाइप नाप गदा[ Ǔनधा[ǐरत 
मापदÖड अनसुार (±२ 
mm) भएको 

 

 बÛेचकाय[ को संǓछƯ 
जानकारȣ  

 ͪवͧभÛन Ĥकारका 
पाइपहǾ (GI, PVC, 
कपर, कÛɬयुट) र 
Ǔतनका ͪवशेषताहǾ। 

 पाइप काɪने ͪवͧभÛन 
औजारहǾ (éयाÈस-स, 
ͪवͧभÛन Ĥकारका पाइप 
कटर, पावर स) र 
Ǔतनको सहȣ ĤयोगǒवǓध 
। 

 काɪदा Úयान Ǒदनुपनȶ 
कुराहǾ (ͧसधापन, बर 
हटाउने)। 

 सुरͯ¢त काय[ अßयास। 
आवæयक औजार उपकरण (Required tools/equipment): 

 पाइप (GI, PVC, Copper, etc.), हेÈसा-स (Hacksaw), पाइप कटर (Pipe Cutter - पाइपको Ĥकार 

अनसुार), एǍल ĒाइÛडर वा अÛय पावर स (ठूलो वा कडा पाइपको लाǓग वैकिãपक), नाÜने टेप (Measuring 

tape), पाइप भाइस (Pipe vice) वा Èलयाàप, फाइल (File) वा ǐरमर (Reamer) (बर हटाउन), सरु¢ा 
चæमा, पʷा 

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 सधɇ सरु¢ा चæमा र पʷा लगाउने। हातलाई काÒने औजारको माग[बाट टाढा राơ।े 

 पाइपलाई भाइस वा Èलयाàपमा राĨोसँग कèने ताǒक काÒदा नहिãलयोस।् 

 काǒटएको पाइपको छेउ धाǐरलो  हनु सÈछ, सावधानी अपनाउने। 

आवæयक सामĒी: 
 पाइप (GI, PVC, Copper, etc.), हेÈसा-स Þलेड, माǒक[ ङ औजार (èĐाइबर, पेिÛसल, माक[ र) 



 
 

Üलàबर २३ 
 

काय[ ǒवƲषेण 
मोʭलु (Module) ३: वेÛच काय[    जàमा समय: १ घÖटा ३० Ǔमनेट  
काय[ २: पाइपको लàवाइ मापन गनȶ    सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट  
        åयावहाǐरक : १ घÖटा   

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ काय[को उƧेæय बÐुन े।  
२ आवæयक सामĒी संकलन गनȶ (नाÜन ेटेप, 

माक[ र) । 
३ पाइपको सǽुवाती ǓबÛद ुǓनिƱत गनȶ । 
४ नाÜन ेटेपलाई पाइपको सतहमा Ǔसधा राơ े

। 
५ आवæयक लàबाइमा Úयानपूव[क िचÛह 

लगाउने 
६ माप पनुः जाँच गनȶ । 

पाइपको लàबाइ सहȣ 
तǐरकाले मापन गǐरएको 
र आवæयक èथानमा 
èपƴ िचÛह लगाइएको 
हनुपुनȶ । 

 मापनका एकाईहǾ (इÛच, 

सेिÛटǓमटर, ǓमǓलǓमटर) । 

 नाÜन ेटेपको सहȣ Ĥयोग 

ǒवǓध । 

 माǒक[ ङ गदा[ Úयान Ǒदनपुनȶ 
कुराहǽ  । 

 ǒवǓभǏ Ĥकारका पाइपमा 
माǒक[ ङ गनȶ तǐरका । 

 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

o नाÜन ेटेप (Measuring tape) 

o माǒक[ ङ औजार (èĐाइबर, पेिÛसल, माक[ र) 4 

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

o नाÜन ेटेप Ĥयोग गदा[ हात नकाǒटयोस ्भनी होǓसयार हनु े। 

o पाइपको सतह सफा राơ ेताǒक मापनमा ğǒुट नहोस ्। 

आवæयक सामĒी: 
 पाइप (GI, PVC, Copper, etc.) 

 माǒक[ ङ औजार (èĐाइबर, पेिÛसल, माक[ र) 
  



 
 

Üलàबर २४ 
 

काय[ ǒवƲषेण 
मोʭलु (Module) ३: वेÛच काय[    जàमा समय: १ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ ३: ƻाàमǐरǍ (वक[ ǒपसको सतह Ǔमलाउने)  सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट  
        åयावहाǐरक : १ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ सतहको अवèथा Ǔनरȣ¢ण गनȶ  
२ उपयƠु ƻामर र अÛय औजार छनोट गनȶ । 

३ वक[ ǒपसलाई िèथर राơे । 

४ ƻामरले समान र ǓनयिÛğत तǐरकाले सतहमा 
Ĥहार गनȶ । 

५ आवæयकता अनसुार सतहको समतलता जाचँ गनȶ 
। 

६ अिÛतम पटक सतह सफा गनȶ  

वक[ ǒपसको सतह 

आवæयकता अनसुार 

समथर र िचãलो 
बनाइएको हनुपुनȶ । 

 ǒवǓभǏ Ĥकारका ƻामर र 

Ǔतनको Ĥयोग । 

 धातकुो ĤकृǓत र 

ƻाàमǐरङ गदा[ पनȶ असर 

। 

 सतह समतलता जाँच गनȶ 
ǒवǓध  

 सरुि¢त ƻाàमǐरङ अßयास 
 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

 ǒवǓभǏ Ĥकारका ƻामर (जèतै: बल-ǒपन, Đस-ǒपन) 

 पाइप भाइस (Pipe vice) वा Èलयाàप 

 सतह Üलेट (Surface plate) 

 फाइल (File) 

 सरु¢ा चæमा, पʷा 
सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 सधɇ सरु¢ा चæमा र पʷा लगाउने ।  

 ƻामरको ƻाÛडल राĨोसँग समाƤे । 

आवæयक सामĒी: 
 फलामको Üलेट (Mild steel flat piece) 
 èŘयाप मेटल Þलक 
 छोटो पाइप टुʞा 
 कपर/Ħास Üलेट (SoŌ metal for comparison) 
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काय[ ǒवƲषेण 
मोʭलु (Module) ३: वेÛच काय[    जàमा समय: ४ घÖटा  
काय[ ४: वक[ ǒपस ĠǓडǍ गनȶ (गणुा काÒने)    सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट    
        åयावहाǐरक: ३ घÖटा ३० Ǔमनेट 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड  आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ पाइपको åयासअनसुार सहȣ साइजको डाई छनोट 

गनȶ । 

२ पाइपलाई पाइप भाइसमा सरुि¢त Ǿपमा कèन े। 

३ पाइपको छेउलाई िचãलो बनाउने (बरु हटाउने) । 

४ डाईलाई पाइपको छेउमा Ǔसधा राơे । 

५ उपयƠु लǓुĦकेÛट (तेल) Ĥयोग गनȶ । 

६ डाईलाई घडीको Ǒदशामा घमुाएर Ġडे काÒन सǽु 

गनȶ । 

७ Ĥ×येक एक वा दईु फÛको घमुाएपǓछ आधा फÛको 
पछाǓड घमुाएर िचÜस हटाउन े। 

८ आवæयक लàबाइमा Ġेड काǒटसकेपǓछ डाईलाई 

उãटा Ǒदशामा घमुाएर Ǔनकाãन े। 

९ Ġडे सफा गनȶ र गणुèतर जाँच गनȶ । 

Ġडे (गणुा) Ǔनधा[ǐरत 

मापदÖडअनसुार सहȣ 
गǒहराइ र ǒपचमा 
काǒटएको हनुपुनȶ । Ġडे 

सफा र ǓनरÛतर हनुपुनȶ । 

 Ġडेका ĤकारहǾ 

(जèतै: BSPT, NPT) 

र मापदÖडहǾ । 

 ĠǓेडङ डाई र èटकको 
Ĥयोग ǒवǓध । 

 ĠǓेडङ गदा[ 
लǓुĦकेसनको महǂव । 

 Ġडेको गणुèतर जाँच 

गनȶ तǐरका । 
 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

 पाइप ĠǓेडङ सेट (डाई र èटक), पाइप भाइस (Pipe vice), पाइप ǐरमर (Pipe Reamer) वा फाइल 

(File), नाÜने टेप (Measuring tape), सरु¢ा चæमा र पʷा 
सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 सधɇ सरु¢ा चæमा र पʷा लगाउने । 

 पाइपलाई भाइसमा राĨोसँग कèने । 

 डाई र पाइपको तातो सतहबाट हातलाई जोगाउने । 

 धाǐरलो िचÜसबाट सावधान रहने । 

आवæयक सामĒी: 
 िजआइ पाइप (Threadable) 
 एमएस रड (Mild steel rod – round) 
 ĠǓेडǍ अßयास Þलक (prepared blanks) 
 नट/बोãट सैट (thread check गन[) 
 कǒटङ ओइल (Cutting Oil) 



 
 

Üलàबर २६ 
 

काय[ ǒवƲषेण 
मोʭलु (Module) ३: वेÛच काय[     जàमा समय: ३ घÖटा  
काय[ ५: वक[ ǒपस ʫाǒपǍ गनȶ      सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट  
        åयावहाǐरक : २ घÖटा ३० Ǔमनेट  

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ बनाउन ुपनȶ Ġडेको साइजअनसुार उपयƠु ʫाप र 

ǓĜल Ǔबट साइज Ǔनधा[रण गनȶ । 

२ Ǔनधा[ǐरत साइजको Üवाल ǓĜल गनȶ । 

३ वक[ ǒपसलाई िèथर राơे । 

४ पǒहलो ʫाप (Taper Tap) लाई ʫाप रेÛचमा 
लगाउने । 

५ ʫापलाई Üवालमा Ǔसधा राखेर लǓुĦकेÛट Ĥयोग 

गनȶ । 

६ घडीको Ǒदशामा घमुाएर ʫाǒपङ सǽु गनȶ । 

७ Ĥ×येक एक फÛको पǓछ, आधा फÛको पछाǓड 

घमुाएर िचÜस तोÔन े। 

८ आवæयकताअनसुार दोİो र तेİो ʫाप 

(Intermediate/Bottoming) Ĥयोग गनȶ । 

९ ʫापलाई सावधानीपूव[क बाǒहर Ǔनकाãन ेर Ġडे 

सफा गनȶ । 

आÛतǐरक Ġडे सहȣ साइज 

र ǒपचमा बनाइएको हनुपुनȶ 
। Ġडे ǓबǓĒएको वा आधा 
काǒटएको हनुहुुँदैन । 

 ʫापका ĤकारहǾ 

(टेपर, इÛटरǓमǓडएट, 

बटǓमङ) र ǓतनीहǾको 
Ĥयोग । 

 ʫाप ǓĜल साइज 

चाट[को £ान । 

 ʫाǒपङ गदा[ 
लǓुĦकेÛटको Ĥयोग । 

 ʫाप भाँिचनबाट 

बचाउने तǐरकाहǾ । 
 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

 ʫाप सेट (Tap Set), ʫाप रेÛच (Tap Wrench), ǓĜल मǓेसन र ǓĜल Ǔबट सेट, वक[ -होिãडङ 

Ǔडभाइस (भाइस, Èलयाàप), कǒटङ Ýलइुड (Cutting Fluid), सरु¢ा चæमा 
सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 सरु¢ा चæमा अǓनवाय[ लगाउने । 

 ʫापलाई Üवालमा जबरजèती नघमुाउने, भाँिचन सÈछ । 

 काम गदा[ हातलाई सरुि¢त राơ े। 

 िचÜस सफा गदा[ सावधानी अपनाउने । 

आवæयक सामĒी: 
 ǓĜल गǐरएको िèटल Üलेट (pre-drilled for tapping)  
 ĠǓेडǍ अßयास Þलक, िèटल Èयबु वा Ýãयाट बार  



 
 

Üलàबर २७ 
 

काय[ ǒवƲषेण 
 
मोʭलु (Module) ३: वेÛच काय[     जàमा समय: ३ घÖटा  
काय[ ६: वक[ ǒपस ǓĜǓलǍ गनȶ             सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
          åयावहाǐरक :२ घÖटा३० Ǔमनेट 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ ǓĜल गनु[पनȶ èथानमा सेÛटर पʶले िचÛह लगाउने । 

२ वक[ ǒपसको धात ुर Üवालको साइजअनसुार ǓĜल 

Ǔबट छनोट गनȶ । 

३ वक[ ǒपसलाई ǓĜल मǓेसनको भाइसमा सरुि¢त 

Ǿपमा कèन े। 

४ ǓĜल मǓेसनको गǓत (RPM) समायोजन गनȶ । 

५ ǓĜल Ǔबटलाई िचÛह लगाएको èथानमा राखेर मǓेसन 

चलाउने । 

६ एकनासको दबाब Ǒदएर ǓĜल गनȶ । 

७ आवæयकताअनसुार कुǓलङ Ýलइुड Ĥयोग गनȶ । 

८ ǓĜल गǐरसकेपǓछ मǓेसन बÛद गरेर वक[ ǒपस 

Ǔनकाãन े। 

Üवाल Ǔनधा[ǐरत èथानमा 
सहȣ साइज र गǒहराइमा 
ǓĜल गǐरएको हनुपुनȶ । 

Üवालको Ǔभğी सतह सफा
र िचãलो हनुपुनȶ । 

 ǓĜल Ǔबटका 
ĤकारहǾ र Ǔतनको 
Ĥयोग । 

 ǒवǓभǏ धातकुा लाǓग 
ǓĜǓलङ िèपड र ǒफड 
रेटको £ान । 

 ǓĜǓलङ गदा[ कुǓलङको 
महǂव । 

 ǓĜल मǓेसनको 
सरुि¢त सʶालन ǒवǓध 
। 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

 ǓĜल मǓेसन (ǒपलर वा ƻाÛड ǓĜल), ǓĜल Ǔबट सेट, सेÛटर पʶ र ƻामर, भाइस वा Èलयाàप, 
कुǓलङ Ýलइुड (Cooling Fluid), सरु¢ा चæमा 

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 सधɇ सरु¢ा चæमा लगाउने । 

 चǓलरहेको ǓĜल मǓेसनको चक वा ǓĜल Ǔबटलाई हातले नछुन े। 

 लामो कपाल वा खकुुलो कपडालाई मǓेसनबाट टाढा राơे । 

 वक[ ǒपसलाई हातले नसमाƤ,े भाइसमा कèन े। 

आवæयक सामĒी: 
 िèटल Üलेट वा Ýãयाट बार 
 पाइप टुʞा (for curved drilling pracƟce) 
 पीभीसी बोड[ वा कपर Üलेट 
 èŘयाप मेटल टुʞा  
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काय[ ǒवƲषेण 
मोʭलु (Module) ३: वेÛच काय[     जàमा समय:४ घÖटा 
काय[ ७: बट[ वेिãडǍ गनȶ (BuƩ Welding)    सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
         åयावहाǐरक:३ घÖटा३० Ǔमनेट 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ विेãडङका लाǓग सरु¢ा उपकरण (PPE) लगाउने। 
२ वक[ ǒपसको छेउलाई सफा र तयार गनȶ (V-groove 

बनाउने) । 
३ वक[ ǒपसलाई सहȣ Êयापमा Ǔमलाएर राơ े। 
४ विेãडङ मǓेसनलाई धातकुो Ĥकार र मोटाइअनसुार 

सेट गनȶ । 
५ ʫाक वãेड गरेर वक[ ǒपसलाई िèथर गनȶ । 
६ एकनासको गǓत र कोणमा वेिãडङ गनȶ । 
७ विेãडङ सǒकएपǓछ èãयाग हटाउन ेर जोइÛट सफा 

गनȶ । 
८ जोइÛटको गणुèतर Ǔनरȣ¢ण गनȶ । 

वãेड जोइÛट बǓलयो र 
समान हनुपुनȶ । वãेडमा 
दरार (crack), पोरोǓसटȣ 
(porosity) वा अÛय 
कमजोरȣ हनुहुुँदैन । 

 विेãडङका आधारभतू 
ǓसƨाÛतहǾ । 

 ǒवǓभǏ वेिãडङ 
ĤǒĐयाहǾ (आक[ , Ǔमग, 
ǒटग) । 

 इलेÈĚोड/ǒफलर रडको 
छनोट । 

 विेãडङ जोइÛटका 
कमजोरȣ र Ǔतनको 
पǒहचान । 

 विेãडङ सरु¢ा । 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

 वेिãडङ मǓेसन (आवæयकताअनसुार) 

 इलेÈĚोड वा ǒफलर वायर 

 वेिãडङ हेãमेट, छालाको पʷा, एĤोन, तार Ħस (Wire Brush) 

 िचपर ƻामर (Chipping Hammer), एǍल ĒाइÛडर 

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 वेिãडङ हेãमेट, पʷा, र सरु¢ा कपडा अǓनवाय[ लगाउने । 

 राĨो भेिÛटलेसन भएको ठाउँमा काम गनȶ । 

 पानी वा िचसो सतहमा वेिãडङ नगनȶ । 

 आगो लाÊन ेसामĒीहǾ काय[¢ेğबाट टाढा राơ े। 

आवæयक सामĒी: 
 एमएस Üलेट (Mild steel plate –  6mm, 10mm) 
 रड/ǐरबार टुʞा 
 पाइप टुʞा (Butt joint welding) 
 विेãडǍ अßयास ǒकट सेट (pre-cut practice pieces) 



 
 

Üलàबर २९ 
 

काय[ ǒवƲषेण 
 
मोʭलु (Module) ३: वेÛच काय[     जàमा समय:१घÖटा ३० Ǔमनेट  
काय[ ८: पाइपको डायǓमटर नाÜन े     सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
         åयावहाǐरक : १ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ पाइपको छेउ सफा गनȶ । 
२ उपयƠु मापन औजार (भǓन[यर ÈयाǓलपर, 

माइĐोǓमटर) छनोट गनȶ । 
३ बाǒहरȣ डायǓमटर नाÜन औजारको बाǒहरȣ जबडा 

(jaw) Ĥयोग गनȶ । 
४ Ǔभğी डायǓमटर नाÜन औजारको Ǔभğी जबडा Ĥयोग 

गनȶ । 
५ औजारलाई पाइपको अ¢सँग लàब Ǿपमा राơ े। 
६ ǐरǓडङ सहȣ तǐरकाले पÕन े। 
७ ǒवǓभǏ ठाउँमा नापेर औसत मान Ǔनकाãन े। 

पाइपको बाǒहरȣ र Ǔभğी 
डायǓमटर सहȣ र सटȣक 

Ǿपमा मापन गǐरएको 
हनुपुनȶ । 

 भǓन[यर ÈयाǓलपर र 
माइĐोǓमटरको Ĥयोग 
ǒवǓध र ǐरǓडङ पÕन े
तǐरका । 

 पाइपको नोǓमनल 
साइज र वाèतǒवक 
डायǓमटर बीचको 
ǓभǏता । 

 मापनमा शƨुताको 
महǂव । 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

 भǓन[यर ÈयाǓलपर (Vernier Caliper) 

 माइĐोǓमटर (Micrometer) 

 नाÜन ेटेप वा èकेल 

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 मापन औजारहǾलाई खèन वा ठोǑʞनबाट बचाउन े। 

 पाइपको धाǐरलो छेउबाट हात जोगाउने । 

 औजार Ĥयोग गनु[अिघ शूÛय ğǒुट (zero error) जाँच गनȶ । 

आवæयक सामĒी: 
 ǒवǓभǏ साइजका पाइप (½", ¾", 1", 1¼", etc.) 
 थलुो पाइप र सानो पाइप (for comparison) 
 ÝलेिÈसबल पाइÜस (PVC, rubber pipe) 
 ǒफǒटÌÊस (elbow, socket – diameter measurement pracƟce) 
  



 
 

Üलàबर ३० 
 

मोʭलु (Module) ४: रेखािचğ/संकेत तयारȣ 
जàमा समय: २४ घÖटा  

         सैƨािÛतक: ४ घÖटा 
         åयावहाǐरक: २० घÖटा 

मोʭलु गत ǒववरण (Module Description): 

यस मोʭुलमा Ĥिश¢ाथȸहǾले ÜलिàबǍ काय[सँग सàबिÛधत ǒवǓभǏ Ĥकारका रेखािचğहǾ बनाउने र बÐुने
सीप ǓसÈनेछन।् यस अÛतग[त संकेत िचÛहहǾको सहȣ पǒहचान गनȶ, पाइपलाइन र ǒफǒटǍहǾको हाते
रेखािचğ कोनȶ, ǒफÈèचर जडानको आइसोमेǒĚक रेखा बनाउने, सेǓनटरȣ रेखािचğ åयाÉया गनȶ, तथा
उपकरणहǾको Üलान र ĥÛट Ǔभउ रेखािचğ कोनȶ अßयास गराइनेछ। यसले ĤाǒवǓधक संĤषेण, योजनाबƨ
काम, र Ǔनमा[णको सटȣकता बढाउनेछ। 

मोʭलुको Ǔसकाइ उपलÞधी (Module Outcome): यस मोʭुलको अÛतमा सहभागीहǽ Ǔनàन 
सीपहǽ Ĥदश[न गन[ स¢म हनुेछन ्

 ÜलिàबǍ काय[मा Ĥयोग हनेु संकेत िचÛहहǾ (symbols) को सहȣ पǒहचान गन[ सÈने। 
 ǒफÈèचर जडानको आइसोमेǒĚक (Ǔğǒवमीय) रेखािचğ कोन[ सÈने। 
 पाइपलाइन Ǔबचको सàबÛध, मोड, जडानहǾ देखाउने हाते रेखािचğ कोन[ सÈने। 
 सेǓनटरȣ रेखािचğ (sanitary drawing) को संरचना र Ĥवाह Ĥणालȣ बझेुर åयाÉया गन[ 

सÈने। 
 अप[टस (apparatus) को Üलान (top view) र ĥÛट Ǔभउ (front view) रेखािचğ बनाउन 

सÈने। 

काय[हǾ (Tasks): 

१ ÜलिàवǍ संकेतहǽको पǒहचान गनȶ  
२ ǒफÈचर जडान आईसोमेǒĚक रेखािचğ कोनȶ  
३ पाइपलाइनको हाते रेखािचğ कोनȶ  
४ सेǓनटरȣ रेखािचğ åयाÉया गनȶ  
५ अप[टसको Üलान र ĥÛट Ǔभउ रेखा िचğ कोनȶ   
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काय[ ǒवƲषेण 
मोʭुल (Module) ४: रेखािचğ /संकेत तयारȣ  जàमा समय: ५ घÖटा   
काय[ १: ÜलिàबǍ संकेतहǽको पǒहचान गनȶ   सैƨािÛतक: १ घÖटा 
        åयावहाǐरक: ४ घÖटा  

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ Ǒदइएको Üलिàबङ रेखािचğ ĤाƯ गनȶ। 
२ रेखािचğमा भएको संकेत सूची (legend/key) छ ǒक 

छैन हेनȶ (यǑद छ भन,े ×यसलाई अÚययन गनȶ)। 
३ रेखािचğमा भएका ǒवǓभǏ संकेतहǾलाई एक-एक गरȣ 

अवलोकन गनȶ। 
४ Ĥ×येक संकेतले कुन Üलिàबङ अवयव (पाइप, भãभ, 

धारा, Òवाइलेट, Ǔसǋ आǑद) लाई जनाउँछ भनी 
पǒहचान गनȶ। 

५ पाइपलाइनका संकेतहǾ (जèतै: िचसो पानी, तातो 
पानी, Ǔनकास पाइप) र Ǔतनको Ĥवाह Ǒदशा (यǑद 
देखाइएको छ भने) पǒहचान गनȶ। 

६ भãभका संकेतहǾ (गेट भãभ, Êलोब भãभ, बल भãभ, 
चेक भãभ आǑद) पǒहचान गनȶ। 

७ ǒफǒटÌसका संकेतहǾ (एãबो, टȣ, ǐरʭुसर आǑद) 
पǒहचान गनȶ। 

८ सेǓनटरȣ ǒफÈèचरका संकेतहǾ (Òवाइलेट, वाश 
बǓेसन, बाथटब, सावर आǑद) पǒहचान गनȶ। 

९ नबिुझएका संकेतहǾलाई ǓसǓनयर वा रेखािचğ बनाउने 
åयिƠसँग सोधेर èपƴ पानȶ। 

रेखािचğमा भएका 
अǓधकांश सामाÛय 
Üलिàबङ संकेतहǾ सहȣ 
Ǿपमा पǒहचान गन[ 
सÈनपुनȶ। 

 मानक Üलिàबङ 
संकेतहǾ (ANSI, 
ISO, वा èथानीय 
मापदÖड अनसुार)। 

 ǒवǓभǏ Ĥकारका 
पाइप, भãभ, 
ǒफǒटÌस, र सेǓनटरȣ 
ǒफÈèचरहǾको £ान। 

 Üलिàबङ Ĥणालȣका 
आधारभूत ǓसƨाÛतहǾ 
(पानी आपǓूत[, 
Ǔनकास, भेिÛटलेसन)। 

 रेखािचğ पÕन ेर 
åयाÉया गनȶ ¢मता। 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

 Üलिàबङ रेखािचğ/ÞलǒुĤÛट, (आवæयक भएमा) संकेतहǾको मानक चाट[ वा पèुतक 

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 रेखािचğलाई सफा र सरुि¢त राơ।े 

 संकेतहǾलाई गलत åयाÉया नगन[ सचेत रहने। 

 èपƴ नभएका कुरामा अनमुानको भरमा काम नगनȶ। 

आवæयक सामĒी: 
 सेǓनटरȣ र ǒफǒटǍ Ǔसàबोलको काड[ सेट, ÞलǒुĤÛट नÈसा, नोटबकु र कलम (ǒटपोट गन[)  
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काय[ ǒवƲषेण 
मोʭुल (Module) ४: रेखािचğ /संकेत तयारȣ   जàमा समय: ५ घÖटा  
काय[ २: ǒफÈèचर जडान आईसोमǒेĚक रेखािचğ कोनȶ          सैƨािÛतक: १ घÖटा  
         åयावहाǐरक : ४ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ रेखािचğ कोनȶ सामĒी तयार गनȶ। 

२ जनु ǒफÈèचरको रेखािचğ कोनȶ हो ×यसको जडान 

ĤǒĐया र पाइपलाइनको माग[ मनमनै कãपना गनȶ वा 
साधारण èकेच बनाउने। 

३ आईसोमेǒĚक अ¢हǾ ( ठाडो र दईु ३० ǓडĒीमा 
तेसȾबाट) को आधारमा रेखािचğ सǽु गनȶ। 

४ ǒफÈèचरको सामाÛय आकार आईसोमेǒĚक Ǿपमा 
कोनȶ। 

५ पानी आपǓूत[ पाइपलाइन (िचसो र तातो) ǒफÈèचरसàम 

पगेुको आईसोमǒेĚक Ǿपमा कोनȶ। 

६ आवæयक भãभ र ǒफǒटÌस (एãबो, टȣ) लाई 

आईसोमेǒĚक Ǿपमा देखाउने। 

७ Ǔनकास पाइपलाइन (Ţयाप सǒहत) ǒफÈèचरबाट Ǔनèकेर 

मÉुय Ǔनकास लाइनतफ[  गएको कोनȶ। 

८ आवæयक भएमा भेÛट पाइप पǓन देखाउने। 

९ मÉुय भागहǾलाई लेबल गनȶ (जèतै: Hot Water, Cold 

Water, Waste Pipe, P-Trap)। 

१० रेखािचğलाई सफा र èपƴ बनाउने। 

ǒफÈèचरको èपƴ 
आइसोमेǒĚक रेखािचğ 
कोनȶ 

 आईसोमेǒĚक ĤोजेÈसनको 
ǓसƨाÛत र कोनȶ तǐरका। 

 Üलिàबङ ǒफÈèचर र 

Ǔतनका जडान ǓबÛदहुǾ। 

 पाइप, ǒफǒटÌस, र 

भãभका सामाÛय 

आकारहǾ। 

 Üलिàबङ Ĥणालȣको 
आधारभतू लेआउट। 

 èकेिचङ र रेखािचğका 
आधारभतू कुराहǾ। 

 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 रेखािचğ सफा र èपƴ बनाउन Úयान Ǒदने। 

 आईसोमेǒĚक ǓनयमहǾ पालना गनȶ ताǒक रेखािचğ सहȣ देिखयोस।् 

 अनावæयक ǒववरणहǾ धेरै भरेर रेखािचğलाई जǒटल नबनाउने। 

आवæयक सामĒी: 
 Ĝइङ पेपर वा आईसोमेǒĚक ǓĒड पेपर, पेिÛसल (HB, 2H), इरेजर, èकेल/ǽलर, सेǓनटरȣ र 

ǒफǒटǍ Ǔसàबोलको काड[ सेट, ÞलǒुĤÛट नÈसा   
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काय[ ǒवƲषेण 
मोʭुल (Module) ४: रेखािचğ /संकेत तयारȣ  जàमा समय: ४ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ ३: पाइपलाइनको हाते रेखािचğ कोनȶ   सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
        åयावहाǐरक: ४ घÖटा 
काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ èकेिचङ सामĒी तयार गनȶ। 
२ जनु पाइपलाइनको èकेच गनȶ हो ×यसको माग[ र 

मÉुय कàपोनेÛटहǾ मनमा èपƴ पानȶ। 
३ पाइपलाइनको सǽुको ǓबÛदबुाट कोन[ सǽु गनȶ। 
४ पाइपको माग[ (Ǔसधा, मोǓडएको) हातले कोनȶ। 
५ माग[मा आउन ेमÉुय ǒफǒटÌस (एãबो, टȣ) र 

भãभहǾलाई सामाÛय संकेतले देखाउने। 
६ शाखा पाइपलाइनहǾ (branches) भएमा Ǔतनलाई 

पǓन जोÔने। 
७ पाइपलाइनको अिÛतम ǓबÛद ुवा ǒफÈèचर जडान 

हनुे ठाउँ देखाउने। 
८ पानीको Ĥवाह Ǒदशा तीर (arrow) ले देखाउने। 
९ मÉुय कàपोनेÛट वा सेÈसनहǾलाई आवæयक भए 

लेबल गनȶ। 
१० èकेचलाई बिुझन ेर सफा बनाउने। 

किàतमा १ पूण[ र 
सǒह पाइप लेआउट 
हातले कोनȶ 

 पाइपलाइन Ĥणालȣको 
आधारभतू लेआउट। 

 सामाÛय Üलिàबङ 

कàपोनÛेटहǾको 
पǒहचान। 

 हातले èकेिचङ गनȶ 
आधारभतू Ǔसप। 

 जानकारȣलाई सरल र 

èपƴ Ǿपमा Ĥèततु गनȶ 
तǐरका। 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 हातले कोदा[ धेरै जǒटल बनाउन Ĥयास नगनȶ, मÉुय जानकारȣ èपƴ हनुपुछ[। 

 अèपƴ वा ħǓमत पानȶ संकेत Ĥयोग नगनȶ। 

 सकेसàम सफा र åयविèथत तǐरकाले कोनȶ। 

आवæयक सामĒी: 
 अßयास वक[ शीट, कागज वा नोटबकु, पेिÛसल वा कलम, इरेजर (वैकिãपक) 
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काय[ ǒवƲषेण 
मोʭुल (Module) ४: रेखािचğ /संकेत तयारȣ  जàमा समय: ५ घÖटा  
काय[ ४: सेǓनटरȣ रेखािचğ åयाÉया गनȶ   सैƨािÛतक: १ घÖटा 
        åयावहाǐरक: ४ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ Ǒदइएको सेǓनटरȣ रेखािचğ ĤाƯ गनȶ र समĒमा 
अवलोकन गनȶ। 

२ रेखािचğको टाइटल Þलक, नोटहǾ, र संकेत सूची 
(legend) पÕने। 

३ ǒवǓभǏ सेǓनटरȣ ǒफÈèचरका संकेतहǾ पǒहचान गनȶ। 
४ Ĥ×येक ǒफÈèचरबाट Ǔनèकेको Ǔनकास पाइप 

(waste/soil pipe) को माग[ पǒहãयाउने। 
५ Ǔनकास पाइपमा जǓडत Ţयाप (P-trap, S-trap) हǾ 

पǒहचान गनȶ। 
६ मÉुय Ǔनकास पाइप (main stack/drain) र ×यसको 

अिÛतम ǒवसज[न ǓबÛद ु(जèतै: सेिÜटक ʫाǋ, ढल) 
पǒहचान गनȶ। 

७ भेÛट पाइप (vent stack, branch vents) को माग[ र 
ǓतनीहǾ कसरȣ Ǔनकास पाइपसँग जोǓडएका छन,् साथै 
बाǒहर Ǔनèकने (roof vent) ठाउँ पǒहãयाउने। 

८ पाइपको साइज र èलोप (यǑद उãलेख छ भने) नोट 
गनȶ। 

९ सफाइ ǓबÛद ु(cleanouts) को èथान पǒहचान गनȶ। 
१० समĒ Ĥणालȣले कसरȣ काम गछ[ भनी मनमनै वा 

मौिखक Ǿपमा åयाÉया गनȶ। 

रेकड[मा रहेका २ 
सेǓनटरȣ नÈसा सǒह 
åयाÉया गनȶ 

 सेǓनटरȣ Üलिàबङ 

Ĥणालȣका कàपोनेÛटहǾ 
(waste pipes, soil 
pipes, vent pipes, 

traps, cleanouts)। 
 DWV (Drainage, 

Waste, and Vent) 

Ĥणालȣको ǓसƨाÛत। 

 Ţयापको काय[ र मह×व। 

 भेिÛटलेसनको 
आवæयकता। 

 Üलिàबङ कोड र 

मानकहǾ (पाइप साइज, 

èलोप सàबÛधी)। 

 सेǓनटरȣ रेखािचğका 
मानक संकेतहǾ। 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): सेǓनटरȣ रेखािचğ/ÞलǒुĤÛट 

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 रेखािचğलाई Úयानपवू[क र धैय[ताका साथ अÚययन गनȶ।कुनै पǓन ǒववरण नछुटाउन Ĥयास गनȶ। 

 यǑद रेखािचğ जǒटल छ भन,े एक-एक सेÈसन गरेर बÐुन ेĤयास गनȶ। 

 नबिुझएका कुरामा अनमुान गनु[को सʣा èपƴ पानȶ। 

आवæयक सामĒी: èकेल/ǽलर (आवæयक भएमा साइज अनमुान गन[), नोटबकु र कलम, अßयास वक[ शीट 
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काय[ ǒवƲषेण 
मोʭुल (Module) ४: रेखािचğ /संकेत तयारȣ  जàमा समय: ४ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ ५: अप[टसको Üलान र ĥÛट Ǔभउ रेखा िचğ कोनȶ सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
        åयावहाǐरक: ४ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ रेखािचğ कोनȶ सामĒी तयार गनȶ। 
२ जनु उपकरणको रेखािचğ कोनȶ हो ×यसको 

आकार, Ĥकार, र मÉुय देिखने भागहǾ 
मनमा èपƴ पानȶ वा अवलोकन गनȶ। 

३ कागजमा Üलान र ĥÛट Ǔभउ कोनȶ èथान 
Ǔनधा[रण गनȶ (सामाÛयतया Üलान माǓथ र 
ĥÛट Ǔभउ तल, वा एकअका[को छेउमा 
सहȣ अलाइनमेÛटमा)। 

४ Üलान (Top View) कोनȶ 
५ ĥÛट Ǔभउ (Front View) कोनȶ 
६ आवæयक भएमा लकेुका रेखाहǾ (hidden 

lines - ʭास लाइनले) देखाउने। 
७ मÉुय आयामहǾ (चौडाइ, उचाइ, गǒहराइ 

- Üलानमा) देखाउने (यǑद आवæयक भए)।
८ Ĥ×येक Ǔभउलाई लेबल गनȶ ("PLAN 

VIEW", "FRONT VIEW")। 
९ रेखािचğलाई सफा र अिÛतम Ǿप Ǒदने। 

Üलान र ĥÛट Ǔभउले 
उपकरणको सहȣ 
आकार र मÉुय 
ǒवशेषताहǾलाई Đमशः 
माǓथ र अगाǓडबाट 
देखाउनपुनȶ। 

 अथȾĒाǒफक ĤोजÈेसनको 
ǓसƨाÛत (First angle वा 
Third angle projection)। 

 Üलान (Top View), 
एǓलवेसन (Front View, 
Side View) को अवधारणा। 

 रेखािचğमा Ĥयोग हनेु ǒवǓभǏ 
Ĥकारका रेखाहǾ (object 
line, hidden line, center 
line, dimension line)। 

 आयामीकरण 
(Dimensioning) का 
आधारभतू ǓनयमहǾ। 

 èकेǓलङ (Scaling) को 
अवधारणा (यǑद èकेलमा 
कोनȶ हो भने)। 

 Üलिàबङ ǒफÈèचर र 
उपकरणहǾको सामाÛय 
आकार-Ĥकार। 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 सǽुमा हलकुा हातले कोनȶ र पǓछ गाढा बनाउने। 

 अथȾĒाǒफक ĤोजेÈसनका ǓनयमहǾ पालना गनȶ ताǒक ǓभउहǾ सहȣ सàबÛधमा रहनु।् 

आवæयक सामĒी: 
 Ĝइङ पेपर, पेिÛसल (HB, 2H), इरेजर, èकेल/ǽलर, (वैकिãपक) टȣ-èÈवायर, सेट èÈवायर, Ĝइङ 

बोड[, अßयास वक[ शीट  
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मोʭलु (Module) ५: पोǓलथाइǓलन पाइप (PE) ǒफǒटǍ Ǔनमा[ण 
जàमा समय: १७ घÖटा  

         सैƨािÛतक: ३ घÖटा 
         åयावहाǐरक: १४ घÖटा 

मोʭलु गत ǒववरण (Module Description): यस मोʭुलमा Ĥिश¢ाथȸहǾले PE (Polyethylene) 
पाइपको Ĥयोग गरेर ǒवǓभǏ Ĥकारका ǒफǒटǍहǾ Ǔनमा[ण गनȶ åयावहाǐरक सीपहǾ हाǓसल गनȶछन।्
यस अÛतग[त ९०° र ४५° बÛेड, T ĦाÛच, Y ĦाÛच, R सकेट, र Đस T बनाउने काय[को अßयास
गराइनेछ। Ĥिश¢ाथȸहǾले सहȣ उपकरणको Ĥयोग, तापĐम åयवèथापन, र सरुि¢त जोडाई
ĤǒĐयासमेत ǓसÈनेछन।् 

मोʭलुको Ǔसकाइ उपलÞधी (Module Outcome): यस मोʭुलको अÛतमा सहभागीहǽ Ǔनàन सीपहǽ 
Ĥदश[न गन[ स¢म हनेुछन ्

 ९० ǓडĒीको PE बÛेड बनाउन आवæयक Ĥोसेस र ĤǒवǓध अपनाउन सÈने। 
 ४५ ǓडĒीको PE बÛेड Ǔनमा[णमा समदूरȣ र कोण ǓनयÛğण गन[ सÈने। 
 T ĦाÛच बनाउने Đममा पाइप काÒन,े Ǔमलाउन ेर जोÔन ेĤǒĐया अपनाउन सÈने। 
 Y ĦाÛच बनाउने Đममा सÛतǓुलत कोणमा ǒफǒटǍ Ǔनमा[ण गन[ सÈने। 
 R सकेट बनाउने ǒवǓध Ĥयोग गरेर दईु पाइपहǾलाई मजबतु Ǿपमा जडान गन[ सÈने। 
 Đस T ǒफǒटǍ Ǔनमा[णमा चारवटा शाखाहǾलाई सǒह Ǔमलाएर जोÔन सÈने। 

काय[हǾ (Tasks): 
१ ९० ǓडǓĒको वÛेड बनाउने  
२ ४५ ǓडǓĒको बÛेड बनाउने  
३ T Branch बनाउने  
४ Y Branch बनाउने  
५ R सकेट बनाउने   
६ Đस T बनाउने  

 
  



 
 

Üलàबर ३७ 
 

काय[ ǒवƲषेण 
मोʭुल (Module) ५: पोǓलथाइǓलन पाइप (PE) ǒफǒटǍ Ǔनमा[ण     जàमा समय: ३ घÖटा 
काय[ १: ९० ǓडǓĒको वÛेड बनाउने      सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
         åयावहाǐरक: २घÖटा३० Ǔमनेट  

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन 
मापदÖड 

आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ सरु¢ा सǓुनिƱत गनȶ र PPE लगाउने। 
२ पाइपमा मोÔनपुनȶ èथान र बÛेडको सǽुवात/अÛ×य 

माǒक[ ङ गनȶ (बÛेड अलाउÛस गणना गरȣ)। 
३ पाइपको Ĥकार र साइज अनसुार उपयƠु बेिÛडङ औजार 

र तǐरका छनोट गनȶ। 
४ िèĤङलाई पाइपǓभğ वा बाǒहर ठȤकसँग राơ।े(यǑद 

िèĤङ बÛेडर Ĥयोग गनȶ हो भने) 
५ पाइपलाई बÛेडरमा सहȣ तǐरकाले राơ ेर सेट गनȶ।(यǑद 

ƻाÛड बÛेडर/मǓेसन Ĥयोग गनȶ हो भने) 
६ Ǔबèतारै र एकनासको बल लगाएर पाइपलाई ९० 

ǓडĒीको कोणमा मोÔने। 
७ बÛेडको कोण जाचँ गनȶ (सेट èÈवायर वाĤोŢयाÈटरले)। 
८ आवæयक भएमा थप समायोजन गनȶ। 
९ बÛेड गǐरएको पाइपको आकार र अवèथा Ǔनरȣ¢ण 

गनȶ। 

पाइप ठȤक ९० 
ǓडĒीमा मोǓडएको 
हनुपुनȶ । 

 ǒवǓभǏ Ĥकारका पाइप 
बिेÛडङ औजारहǾ र Ǔतनको 
Ĥयोग। 

 पाइपको सामĒीको गणु 
(malleability)। 

 बÛेड अलाउÛस (Bend 
allowance) र बेÛड रेǓडयस 
(Bend radius) को 
अवधारणा। 

 मोÔदा हनु सÈने समèयाहǾ 
(kinking, cracking) र 
Ǔतनलाई रोÈने उपाय। 

 तातो गरेर मोÔने (PVC को 
लाǓग) वा िचसोमै मोÔने 
तǐरका। 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

 पाइप बेÛडर (Spring bender, Lever-type hand bender, Hydraulic bender - पाइपको Ĥकार र साइज 

अनसुार), नाÜन ेटेप, èकेल, माǒक[ ङ औजार (èĐाइबर, पेिÛसल), सेट èÈवायर वा ĤोŢयाÈटर (कोण जाँÍन), (PVC को 
लाǓग) ǒहट गन वा Þलो टच[, बालवुा (आकार कायम राơ), सरु¢ा चæमा, पʷा 

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 सधɇ सरु¢ा चæमा र पʷा लगाउने।पाइप बÛेडर सहȣ तǐरकाले Ĥयोग गनȶ, औजारमा उिãलिखत Ǔनदȶशन पालना गनȶ।धेरै 

Ǔछटो वा अ×यǓधक बल लगाएर नमोÔन,े जसले पाइपलाई ¢Ǔत पयुा[उन सÈछ।तातो गरेर मोÔदा आगो र तातो 
सतहबाट सरुि¢त रहने।िèĤङ बेÛडर Ǔनकाãदा होǓसयार रहने, पाइपमा अिÔकन सÈछ। 

आवæयक सामĒी: 

 GI पाइप (½" वा ¾") 
 PVC पाइप (½" वा ¾") 
 एãबो ǒफǒटङ (90° bend) 



 
 

Üलàबर ३८ 
 

काय[ ǒवƲषेण 
मोʭुल (Module) ५: पोǓलथाइǓलन पाइप (PE) ǒफǒटǍ Ǔनमा[ण  जàमा समय: ३ घÖटा  
काय[ २: ४५ ǓडǓĒको बÛेड बनाउने      सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट  
         åयावहाǐरक: २घÖटा३० Ǔमनेट 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ सरु¢ा सǓुनिƱत गनȶ र PPE लगाउने। 
२ पाइपमा मोÔनपुनȶ èथान र बÛेडको 

सǽुवात/अÛ×य माǒक[ ङ गनȶ। 
३ उपयƠु बिेÛडङ औजार छनोट गनȶ। 
४ पाइपलाई बÛेडरमा राơे वा िèĤङ बÛेडर 

Ĥयोग गनȶ। 
५ Ǔबèतारै र एकनासको बल लगाएर 

पाइपलाई ४५ ǓडĒीको कोणमा मोÔने। 
६ बÛेडको कोण जाँच गनȶ। 
७ आवæयक भएमा समायोजन गनȶ। 
८ बÛेड गǐरएको पाइपको आकार र अवèथा 

Ǔनरȣ¢ण गनȶ। 
 

पाइप ठȤक ४५ ǓडĒीमा 
मोǓडएको हनुपुनȶ। 

 ǒवǓभǏ Ĥकारका पाइप बिेÛडङ 
औजारहǾ र Ǔतनको Ĥयोग। 

 पाइपको सामĒीको गणु 
(malleability)। 

 बÛेड अलाउÛस (Bend 
allowance) र बेÛड रेǓडयस 
(Bend radius) को अवधारणा। 

 मोÔदा हनु सÈने समèयाहǾ 
(kinking, cracking) र Ǔतनलाई 
रोÈने उपाय। 

 तातो गरेर मोÔने (PVC को 
लाǓग) वा िचसोमै मोÔने 
तǐरका। 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

 पाइप बेÛडर (Spring bender, Lever-type hand bender, Hydraulic bender - पाइपको Ĥकार र 

साइज अनसुार), नाÜन ेटेप, èकेल, माǒक[ ङ औजार (èĐाइबर, पेिÛसल), सेट èÈवायर वा ĤोŢयाÈटर (कोण 

जाÍँन), (PVC को लाǓग) ǒहट गन वा Þलो टच[, बालवुा (आकार कायम राơ), सरु¢ा चæमा, पʷा 
सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 सधɇ सरु¢ा चæमा र पʷा लगाउने। 

 पाइप बेÛडर सहȣ तǐरकाले Ĥयोग गनȶ, औजारमा उिãलिखत Ǔनदȶशन पालना गनȶ। 

 धेरै Ǔछटो वा अ×यǓधक बल लगाएर नमोÔने, जसले पाइपलाई ¢Ǔत पयुा[उन सÈछ। 

 तातो गरेर मोÔदा आगो र तातो सतहबाट सरुि¢त रहने। 

 िèĤङ बेÛडर Ǔनकाãदा होǓसयार रहने, पाइपमा अिÔकन सÈछ। 

आवæयक सामĒी: 
 GI पाइप (½" वा ¾"), PVC पाइप (½" वा ¾"), एãबो ǒफǒटङ (90° bend)  



 
 

Üलàबर ३९ 
 

काय[ ǒवƲषेण 
मोʭुल (Module) ५: पोǓलथाइǓलन पाइप (PE) ǒफǒटǍ Ǔनमा[ण  जàमा समय:३ घÖटा  
काय[ ३: T Branch बनाउने         सैƨािÛतक:३० Ǔमनेट 
         åयावहाǐरक:२ घÖटा३० Ǔमनेट 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन 
मापदÖड 

आवæयक ĤाǒवǓधक 
£ान 

१ काय[èथलमा आवæयक औजार तथा सामĒी तयार गनȶ l 
२ मÉुय पाइपमा शाखा पाइप जोÔन ेèथान माǒक[ ङ गनȶ। 
३ शाखा पाइपको åयास अनसुार मÉुय पाइपमा Üवाल पानȶ/काÒने

(fish-mouth cut/saddle cut)। 
४ शाखा पाइपको छेउलाई मÉुय पाइपको सतहमा Ǔमãन ेगरȣ 

आकार Ǒदने (profiling)। 
५ दवैु पाइपको जोÔन ेसतह सफा गनȶ। 
६ पाइपको सामĒी अनसुार उपयƠु जोÔन ेǒवǓध (विेãडङ, Ħेिजङ, 

सोãडǐरङ, वा मेकाǓनकल कनÈेटर) Ĥयोग गरȣ जोÔने। 
७ (यǑद विेãडङ/Ħेिजङ/सोãडǐरङ हो भने) जोइÛटलाई िचसो हनु 

Ǒदने। 
८ जोइÛटको गणुèतर र Ǔलकेज (यǑद सàभव भए) परȣ¢ण गनȶ। 

शाखा पाइप मÉुय 
पाइपसँग ठȤक ९० 
ǓडĒीमा र 
बǓलयोसँग 
जोǓडएको हनुपुनȶ। 

 पाइप जोÔने ǒवǓभǏ 
ǒवǓधहǾ (वेिãडङ, 
Ħेिजङ, सोãडǐरङ, 
Ġडेेड जोइÛट, 
कàĤशेन ǒफǒटङ)। 

 ǒवǓभǏ पाइप 
सामĒीका लाǓग 
उपयƠु जोÔने 
तǐरका। 

 पाइप Ĥोफाइल 
कǒटङ। 

 Ǔलक परȣ¢ण। 
आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

 पाइप काÒन ेऔजार (हेÈसा, ĒाइÛडर, ÜलाÏमा कटर), फाइल, ĒाइÛडर (आकार Ǔमलाउन) 

 विेãडङ/Ħेिजङ/सोãडǐरङ उपकरण र सामĒी (पाइपको Ĥकार अनसुार) 

 मेकाǓनकल T-कनÈेटर (यǑद Ĥयोग गनȶ हो भन)े, सरु¢ा उपकरण (वेिãडङ हेãमेट, पʷा, एĤोन) 

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 विेãडङ/Ħेिजङ/सोãडǐरङ गदा[ आगो, तातो, र धवुाँबाट सरुि¢त रहने। राĨो भेिÛटलेसन भएको 
ठाउँमा काम गनȶ।, उपयƠु PPE लगाउने।, धाǐरलो औजार र तातो सतहसगँ होǓसयार रहने।, 
दबाब परȣ¢ण गदा[ सावधानी अपनाउने।, िèĤङ बÛेडर Ǔनकाãदा होǓसयार रहने, पाइपमा अिÔकन 

सÈछ। 

आवæयक सामĒी: 
 GI वा PVC पाइप टुʞा (३ वटा), T ǒफǒटङ (equal T), Ġडेेड र नन-Ġेडेड T, पाइप 

कनेÈशन अßयास सेट 
  



 
 

Üलàबर ४० 
 

काय[ ǒवƲषेण 
मोʭुल (Module) ५: पोǓलथाइǓलन पाइप (PE) ǒफǒटǍ Ǔनमा[ण      जàमा समय:३घÖटा  
काय[ ४. Y Branch बनाउने       सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
         åयावहाǐरक:२घÖटा३० Ǔमनेट  

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ काय[èथलमा आवæयक औजार तथा 
सामĒी तयार गनȶ l 

२ PPE लगाउने। 
३ मÉुय पाइपमा शाखा पाइप जोÔन ेèथान र 

कोण माǒक[ ङ गनȶ। 
४ शाखा पाइपको åयास र कोण अनसुार 

मÉुय पाइपमा Üवाल पानȶ/काÒने। 
५ शाखा पाइपको छेउलाई मÉुय पाइपको 

सतह र कोणमा Ǔमãन ेगरȣ आकार Ǒदने। 
६ दवैु पाइपको जोÔन ेसतह सफा गनȶ। 
७ उपयƠु जोÔन ेǒवǓध Ĥयोग गरȣ जोÔने। 
८ जोइÛटलाई िचसो हनु Ǒदने। 
९ जोइÛटको गणुèतर र Ǔलकेज परȣ¢ण 

गनȶ। 

शाखा पाइप मÉुय पाइपसँग 
Ǔनधा[ǐरत कोणमा र 
बǓलयोसँग जोǓडएको 
हनुपुनȶ। 

 पाइप जोÔने ǒवǓभǏ 
ǒवǓधहǾ (वेिãडङ, Ħेिजङ, 
सोãडǐरङ, Ġडेेड जोइÛट, 
कàĤशेन ǒफǒटङ)। 

 ǒवǓभǏ पाइप सामĒीका 
लाǓग उपयƠु जोÔने 
तǐरका। 

 पाइप Ĥोफाइल कǒटङ। 
 Ǔलक परȣ¢ण। 
 Y-ǒफǒटङको Ĥयोग र मह×व 

(Ĥवाह सहज बनाउन)। 
 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

 पाइप काÒन ेऔजार (हेÈसा, ĒाइÛडर, ÜलाÏमा कटर), फाइल, ĒाइÛडर (आकार Ǔमलाउन) 

 विेãडङ/Ħेिजङ/सोãडǐरङ उपकरण र सामĒी (पाइपको Ĥकार अनसुार) 

 मेकाǓनकल T-कनÈेटर (यǑद Ĥयोग गनȶ हो भन)े, सरु¢ा उपकरण (वेिãडङ हेãमेट, पʷा, एĤोन) 

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 विेãडङ/Ħेिजङ/सोãडǐरङ गदा[ आगो, तातो, र धवुाँबाट सरुि¢त रहने। राĨो भेिÛटलेसन भएको 
ठाउँमा काम गनȶ।, उपयƠु PPE लगाउने।, धाǐरलो औजार र तातो सतहसँग होǓसयार 
रहने।, दबाब परȣ¢ण गदा[ सावधानी अपनाउने। 

 िèĤङ बÛेडर Ǔनकाãदा होǓसयार रहने, पाइपमा अिÔकन सÈछ। 

आवæयक सामĒी: 
• PVC पाइप, Y ǒफǒटǍ (Wye fiƫng – 45° branch), पाइप टुʞा (जडान अßयासको लाǓग), 
Drainage layout मोडेल   



 
 

Üलàबर ४१ 
 

काय[ ǒवƲषेण 
मोʭुल (Module) ५: पोǓलथाइǓलन पाइप (PE) ǒफǒटǍ Ǔनमा[ण जàमा समय:२घÖटा ३० Ǔमनेट  
काय[ ५: R सकेट बनाउने       सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट  
          åयावहाǐरक : २ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ आवæयक औजार, PPE, तथा सामĒी तयार 
गनȶ। 

२ दवैु पाइपको åयास मापन गरȣ उपयƠु 
ǐरʭुसर/सकेट छनोट गनȶ। 

३ पाइपका छेउहǾ सफा र बरमƠु बनाउने। 
४ पाइपको Ĥकार अनसुार ĠǓेडङ, विेãडङ, 

सोãडǐरङ, वा कàĤशेन ǒवǓध अपनाई 
ǐरʭुसर/सकेट Ĥयोग गरȣ जडान गनȶ। 

५ जोइÛटको गणुèतर परȣ¢ण गरȣ Ǔलकेज जाँच 
गनȶ। 

दवैु पाइप 
ǐरʭुसर/सकेटमा 
राĨोसँग र बǓलयोसँग 
जोǓडएको हनुपुनȶ। 

 ǐरʭुसर र सकेटका 
ĤकारहǾ (कÛसेिÛĚक, 
इÈसेिÛĚक)। 

 पाइप जोÔने ǒवǓभǏ 
ǒवǓधहǾ। 

 èविेजङ (Swaging) 
ĤǒवǓध (कपर पाइपका 
लाǓग)। 
 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

 पाइप रेÛच, èÜयानर (Ġेडेड जोइÛटको लाǓग) 

 सोãडǐरङ/Ħेिजङ उपकरण (कपर पाइपको लाǓग) 

 èविेजङ टुल ǒकट (Swaging tool kit - कपर पाइपको लाǓग, वैकिãपक) 

 सरु¢ा उपकरण 

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 सहȣ साइजको ǐरʭुसर/सकेट Ĥयोग गनȶ। 

 जोÔन ेǒवǓध पाइपको सामĒी अनसुार उपयƠु हनुपुछ[। 

 तातो काम गदा[ सावधानी अपनाउने। 

 िèĤङ बÛेडर Ǔनकाãदा होǓसयार रहने, पाइपमा अिÔकन सÈछ। 

आवæयक सामĒी: 
 GI वा PVC पाइप (२ ǓभǏ साइज) 
 R सकेट ǒफǒटङ (e.g., ¾" to ½") 
 ǓबǓबध साइज पाइप टुʞा 
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काय[ ǒवƲषेण 
मोʭुल (Module) ५: पोǓलथाइǓलन पाइप (PE) ǒफǒटǍ Ǔनमा[ण जàमा समय:२घÖटा ३० Ǔमनेट  
काय[ ६: Đस T बनाउन े       सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
          åयावहाǐरक : २ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ सरु¢ा सǓुनिƱत गनȶ र PPE लगाउने। 
२ दईु मÉुय पाइपलाई एकअका[को बीचबाट 

काÒन े(९० ǓडĒीमा)। 
३ तेİो र चौथो पाइपको छेउलाई मÉुय 

पाइपहǾमा Ǔमãन ेगरȣ आकार Ǒदने। 
४ सबै पाइपका जोÔन ेसतह सफा गनȶ। 
५ उपयƠु जोÔन ेǒवǓध (सामाÛयतया विेãडङ वा 

Ħेिजङ) Ĥयोग गरȣ चारवटै पाइपलाई एकै 
केÛġमा जोÔने। 

६ जोइÛटलाई िचसो हनु Ǒदने। 
७ जोइÛटको गणुèतर र Ǔलकेज परȣ¢ण गनȶ। 

सबै पाइपहǾ 
एकअका[सँग ठȤक ९० 
ǓडĒीमा र बǓलयोसँग 
जोǓडएको हनुपुनȶ। 

 जǒटल पाइप 
जोइÛटहǾ बनाउने 
Ǔसप। 

 Đस-ǒफǒटङको 
Ĥयोग। 

 जǒटल पाइप 
जोइÛटहǾ बनाउने 
Ǔसप। 

 Đस-ǒफǒटङको 
Ĥयोग। 
 

 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

 पाइप काÒन ेऔजार (हेÈसा, ĒाइÛडर, ÜलाÏमा कटर) 

 फाइल, ĒाइÛडर (आकार Ǔमलाउन) 

 विेãडङ/Ħेिजङ/सोãडǐरङ उपकरण र सामĒी (पाइपको Ĥकार अनसुार) 

 सरु¢ा उपकरण (विेãडङ हेãमेट, पʷा, एĤोन) 

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 (T-Branch बनाउने जèतै)। 

 यो एक जǒटल जोइÛट भएकोले, सबै कोण र जडानहǾ सहȣ छन ्भनी सǓुनिƱत गन[ ǒवशेष Úयान 

Ǒदने। 

 बǓलयो र Ǔलक-Ĥफु जोइÛट बनाउन उÍच Ǔसप आवæयक पछ[। 
आवæयक सामĒी: 

 PVC Đस ǒफǒटǍ (4-way connector) 
 पाइप टुʞा (4 वटा – equal size)  
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मोʭलु  (Module) ६: ǒफǒटǍसंग पाइप जडान   
जàमा समय: ६७ घÖटा  

         सैƨािÛतक: ९ घÖटा 
         åयावहाǐरक: ५८ घÖटा 
मोʭलुगत ǒववरण (Module DescripƟon): यस मोʭुलमा Ĥिश¢ाथȸहǾले ǒवǓभǏ Ĥकारका पाइपहǾसँग 
ǓतनीहǾको उपयƠु ǒफǒटǍहǾ कसरȣ सरुि¢त Ǿपमा जोÔने भǏे åयावहाǐरक सीप ǓसÈनेछन।् GI, PVC, 
CPVC, UPVC, PPR, PE, MulƟlayer, र D.I. पाइपसँग ǒफǒटǍ जोÔने ǒवǓध, आवæयक उपकरण, सील 
गनȶ तǐरका, र खानेपानी Ǔमटर जडान सàबÛधी जानकारȣ Ǒदइनेछ। यो मोʭुल ले Ĥभावकारȣ, चहुावटरǒहत 
र दȣघ[कालȣन जडान सǓुनिƱत गन[ सहयोग गनȶछ। 
मोʭलुको Ǔसकाइ उपलÞधी (Module Outcome): यस मोʭुलको अÛतमा सहभागीहǽ Ǔनàन सीपहǽ 
Ĥदश[न गन[ स¢म हनेुछन ्

 G.I. पाइपमा ĠǓेडǍ Ĥयोग गरȣ उपयƠु ǒफǒटǍ जोÔन सÈने। 
 PPR, CPVC, UPVC, र PVC पाइपहǾमा तातो Ĥसे वा सोलशुन Ĥयोग गरȣ ǒफǒटǍहǾ जोÔन 

सÈने। 
 PE र मिãटलेयर पाइपहǾमा कàĤसेन वा ǒĐिàपङ ǒवǓध Ĥयोग गरȣ ǒफǒटǍहǾ Ǔमलाउन 

सÈने। 
 D.I. (DucƟle Iron) पाइपमा बãट र Êयाèकेट Ĥयोग गरȣ ǒफǒटǍ कèन सÈने। 
 खानेपानी Ǔमटरलाई पाइपलाइनमा सहȣ ढंगले समायोजन र जडान गन[ सÈने। 
 ǒवǓभǏ पाइपहǾमा Ĥयोग हनुे ǒफǒटǍको Ĥकार, आकार र सामĒीको पǒहचान गन[ सÈने। 
 चहुावट जाँच (leak test) र पनुःǒफǒटǍका उपायहǾ अपनाउन सÈने। 

काय[हǾ (Tasks): 
१ G.I पाइपसंग ǒफटȣǍ जोÔन े 
२ P.P.R. पाइपसंग ǒफǒटǍ जोÔन े 
३ CPVC पाइपसंग ǒफǒटǍ जोÔन े 
४ UPVC पाइपसंग ǒफǒटǍ जोÔन े 
५ PVC पाइपसंग ǒफǒटǍ जोÔन े 
६ PE पाइपसंग ǒफǒटǍ जोÔन े 
७ मिãटǓलयर पाइपसंग ǒफटȣǍ जोÔन े 
८ D.I.पाइपसंग ǒफǒटǍ जोÔन े 
९ खानेपानी Ǔमटर पाइपसंग जोÔन े  
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काय[ ǒवƲषेण 
मोʭुल (Module) ६: ǒफǒटǍसंग पाइप जडान    जàमा समय: ९ घÖटा  
काय[ १: G.I. पाइपसंग ǒफटȣǍ जोÔन े          सैƨािÛतक: १ घÖटा  
        åयावहाǐरक : ८ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ काय[èथलमा आवæयक औजार तथा सामĒी तयार 
गनȶ l 

२ सरु¢ा सǓुनिƱत गनȶ र आवæयक PPE लगाउने। 
३ पाइपको Ġडे र ǒफǒटङको Ġडे सफा छ भनी 

सǓुनिƱत गनȶ। 
४ पाइपको Ġडेमा Ġेड Ǔसल टेप (Teflon tape) 

घडीको Ǒदशामा (Ġडेको Ǒदशामा) ३-४ फÛको बेनȶ 
वा हेàप र जोइिÛटङ कàपाउÛड लगाउने। 

५ ǒफǒटङलाई पाइपको Ġडेमा हातले सकेसàम कèने। 
६ एउटा पाइप रेÛचले पाइपलाई समाƤे र अकȾ पाइप 

रेÛचले ǒफǒटङलाई समातेर कèने। 
७ ǒफǒटङलाई उिचत माğामा (धेरै कडा पǓन होइन, 

खकुुलो पǓन होइन) कèन।े 
८ जोइÛटको एलाइनमÛेट (alignment) जाँच गनȶ। 
९ Ǔलकेज परȣ¢ण गनȶ। 

+/- 5 MM भएको । 

fittings Ǒठक Position 

मा भएको । 

पानीका Source लेभलमा 
भएको । 
 

 G.I. पाइप र 
ǒफǒटÌसका Ĥकार र 
साइजहǾ। 

 पाइप Ġडेका 
ĤकारहǾ (BSP, 
NPT)। 

 Ġडे Ǔसल टेप र 
हेàप/जोइिÛटङ 
कàपाउÛडको सहȣ 
Ĥयोग। 

 पाइप रेÛचको सहȣ 
Ĥयोग। 

 Ǔलक-Ĥफु जोइÛट 
बनाउने तǐरका। 
 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

 पाइप रेÛच (Pipe Wrench - दईुवटा), पाइप ĠǓेडङ डाई र डाई ƻाÛडल 

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 पाइप रेÛच िचिÜलनबाट जोगाउन,े हातमा चोट लाÊन सÈछ। 

 Ġडे Ǔसल टेप वा हेàप सहȣ Ǒदशामा र उिचत माğामा लगाउने। 

 धेरै बल लगाएर कèदा Ġडे वा ǒफǒटङ फुÒन सÈछ। 

 काम गदा[ पʷा लगाउने। 

आवæयक सामĒी: 
 GI पाइप (½", ¾", 1"), GI Elbow, Socket, Tee, Union, GI ǓनÜपल (Nipple), 

Reducer, GI Coupling वा Plug, G.I. पाइप (Ġेड काǒटएको), G.I. ǒफǒटÌस, Ġडे Ǔसल 

टेप (Teflon tape) वा हेàप र जोइिÛटङ कàपाउÛड, वायर Ħस (Ġडे सफा गन[), काÒन ेतेल 
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काय[ ǒवƲषेण 
मोʭुल (Module) ६: ǒफǒटǍसंग पाइप जडान         जàमा समय: ८ घÖटा  
काय[ २: P.P.R. पाइपसंग ǒफǒटǍ जोÔन े     सैƨािÛतक: १ घÖटा  
         åयावहाǐरक: ७ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ काय[èथलमा आवæयक औजार तथा सामĒी तयार गनȶ  

२ सरु¢ा सǓुनिƱत गनȶ (तातो मेǓसन र पिÊलएको Üलािèटकबाट 

बÍने)। 

३ P.P.R. Ýयजुन वेिãडङ मेǓसनलाई आवæयक तापĐम 

(सामाÛयतया २५०-२७०°C) मा तताउने। 

४ पाइपलाई पाइप कटरले Ǔसधा र सफासँग काÒने। 

५ पाइपको छेउ र ǒफǒटङको Ǔभğी भाग सफा कपडाले पÎुने। 

६ पाइपमा Ýयजुन गǒहराइ (insertion depth) माǒक[ ङ गनȶ 
(वैकिãपक, अनभुवको आधारमा)। 

७ तातेको मेǓसनको डाई हेडमा एकैसाथ पाइपको छेउ र 
ǒफǒटङको Ǔभğी भाग पसाउन।े 

८ Ǔनधा[ǐरत समय (पाइपको साइज अनसुार) सàम तताउने। 

९ तǽुÛतै पाइप र ǒफǒटङलाई मेǓसनबाट Ǔनकाãने र एकअका[मा 
Ǔसधा (नबटारȣकन) माǒक[ ङ वा Ǔनधा[ǐरत गǒहराइसàम 

पसाउने। 

१० केहȣ सेकेÛड (होिãडङ टाइम) सàम नहãलाईकन 

समाǓतराơ।े 

११ जोइÛटलाई िचसो हनु Ǒदन े(कुǓलङ टाइम)। 

१२ जोइÛटको बाǒहरȣ बीड Ǔनरȣ¢ण गनȶ। 

पाइप र ǒफǒटङ Ýयजुन 
मेǓसनमा सहȣ गǒहराइ र 
समयसàम तताइएको 
हनुपुनȶ। 
ǒहǒटǍ मेिशनको तापĐम 
२३० ǓडĒी भएको । 
नÈसा अनसुारको नापमा 
P.P.R. पाइपर Fittings 

जडान गरेको । 

पानी नचǒुहएको । 

नÈसा अनसुारको नापमा 
+/- 2 mm भएको । 

 P.P.R. पाइप र 

ǒफǒटÌसका 
ǒवशेषताहǾ। 

 सकेट Ýयजुन वेिãडङ 

ĤǒवǓध। 

 Ýयजुन वेिãडङ 

मेǓसनको सʶालन र 

तापĐम सेǒटङ। 

 ǒवǓभǏ साइजका 
पाइपका लाǓग तताउने 

समय, पसाउने 
गǒहराइ, र 
होिãडङ/कुǓलङ 

समय। 

 राĨो र नराĨो Ýयजुन 

जोइÛटका संकेतहǾ। 
 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

 P.P.R. Ýयजुन वेिãडङ मǓेसन (Socket Fusion Machine) उपयƠु डाई हेड सǒहत, P.P.R. पाइप कटर, नाÜन ेटेप, 

माक[ र 

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 Ýयजुन मǓेसनको तातो भाग (डाई हेड) नछुन,े पोãन सÈछ।, ताप ĤǓतरोधी पʷा लगाउने।, पिÊलएको P.P.R. Üलािèटक 

छालामा पन[बाट जोगाउने।, राĨो भेिÛटलेसन भएको ठाउँमा काम गनȶ।, मǓेसन Ĥयोग नगदा[ सरुि¢त Ǿपमा राơे 
आवæयक सामĒी: PPR पाइप (Green or White), PPR Socket, Elbow, Tee, PPR Reducer, Union, P.P.R. पाइप 

र ǒफǒटÌस, सफा सतुी कपडा, ताप ĤǓतरोधी पʷा (Heat resistant gloves) 
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काय[ ǒवƲषेण 
मोʭुल (Module) ६: ǒफǒटǍसंग पाइप जडान     जàमा समय: ८ घÖटा  
काय[ ३: CPVC पाइपसंग ǒफǒटǍ जोÔन े    सैƨािÛतक: १ घÖटा 
         åयावहाǐरक : ७ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ काय[èथल सफा गन[ आवæयक औजार तथा सामĒी तयार गनȶ l 

२ P.P.R. Ýयजुन वेिãडङ मǓेसनलाई आवæयक तापĐम 

(सामाÛयतया २५०-२७०°C) मा तताउने। 

३ पाइपलाई पाइप कटरले Ǔसधा र सफासगँ काÒने। 

४ पाइपको छेउ र ǒफǒटङको Ǔभğी भाग सफा कपडाले पÎुन।े 

५ पाइपमा Ýयजुन गǒहराइ (insertion depth) माǒक[ ङ गनȶ 
(वैकिãपक, अनभुवको आधारमा)। 

६ तातेको मǓेसनको डाई हेडमा एकैसाथ पाइपको छेउ र ǒफǒटङको 
Ǔभğी भाग पसाउन।े 

७ Ǔनधा[ǐरत समय (पाइपको साइज अनसुार) सàम तताउने। 

८ तǽुÛतै पाइप र ǒफǒटङलाई मेǓसनबाट Ǔनकाãने र एकअका[मा Ǔसधा 
(नबटारȣकन) माǒक[ ङ वा Ǔनधा[ǐरत गǒहराइसàम पसाउन।े 

९ केहȣ सेकेÛड (होिãडङ टाइम) सàम नहãलाईकन समाǓतराơ।े 

१० जोइÛटलाई िचसो हनु Ǒदने (कुǓलङ टाइम)। 

११ जोइÛटको बाǒहरȣ बीड Ǔनरȣ¢ण गनȶ। 

पाइप ǒफǒटङमा पूरा 
गǒहराइसàम पसेको र 
केहȣ बेर घमुाएर (१/४ 
फÛको) सेट गǐरएको 
हनुपुनȶ।  
नापमा +- २ mm 
भएको  

 CPVC पाइप र 

ǒफǒटÌसका ǒवशषेताहǾ 

(उÍच तापĐम सहन 

सÈने)। 

 सोãभेÛट ǓसमÛेट 

वेिãडङको ǓसƨाÛत 

(रासायǓनक Ýयजुन)। 

 Ĥाइमरको भǓूमका (सतह 

सफा गनȶ र नरम 

बनाउने)। 

 CPVC को लाǓग ǒवशेष 

Ĥकारको सोãभेÛट 

ǓसमÛेट र Ĥाइमर। 

 Èयरुȣङ समय र 

तापĐमको Ĥभाव। 
 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

 CPVC पाइप कटर (ratchet type वा rotary type), Ǔडबǐरङ टुल (Deburring tool) वा फाइल, पʷा, सरु¢ा 
चæमा 

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 Ĥाइमर र सोãभेÛट ǓसमेÛट Ïवलनशील र वाçपशील हनु सÈछन,् राĨो भेिÛटलेसन भएको ठाउँमा काम गनȶ र 

आगोको İोतबाट टाढा रहने।छाला र आखँामा पन[बाट जोगाउन पʷा र सरु¢ा चæमा लगाउने।Ǔनमा[ताले Ǒदएको 
सरु¢ा Ǔनदȶशन र Ĥयोग ǒवǓध पालना गनȶ। 

 सहȣ Ĥकारको (CPVC को लाǓग) Ĥाइमर र ǓसमÛेट माğ Ĥयोग गनȶ। 

आवæयक सामĒी: 
 CPVC पाइप, CPVC Coupler, Tee, Elbow, CPVC End Cap, Union, CPVC पाइप र ǒफǒटÌस, सफा 

सतुी कपडा, CPVC Ĥाइमर (Primer), CPVC सोãभेÛट ǓसमÛेट (Solvent Cement/Gum), एिÜलकेटर 

(Ĥाइमर र ǓसमÛेटको डÞबामा हनुे Ħस)  
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काय[ ǒवƲषेण 
मोʭुल (Module) ६: ǒफǒटǍसंग पाइप जडान    जàमा समय: ७ घÖटा  
काय[ ४: UPVC पाइपसंग ǒफǒटǍ जोÔन े     सैƨािÛतक: १ घÖटा  
        åयावहाǐरक : ६ घÖटा  

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ सरु¢ा सǓुनिƱत गनȶ। 
२ पाइपलाई Ǔसधा काÒने। 
३ बर हटाउने। 
४ पाइप र ǒफǒटङ सफा गनȶ। 
५ (Ĝाई ǒफट गनȶ)। 
६ UPVC Ĥाइमर लगाउने। 
७ Ĥाइमर सÈुन Ǒदने। 
८ UPVC सोãभेÛट ǓसमेÛट लगाउने। 
९ पाइपलाई ǒफǒटङमा पसाउने, घमुाउन,े 

र समाǓतराơ।े 
१० अǓतǐरƠ ǓसमेÛट पÎुने। 
११ जोइÛटलाई Èयरु हनु Ǒदने। 

पाइप ǒफǒटङमा पूरा 
गǒहराइसàम पसेको र 
केहȣ बरे घमुाएर (१/४ 
फÛको) सेट गǐरएको 
हनुपुनȶ। 

 UPVC पाइप र ǒफǒटÌसका 
ǒवशेषताहǾ (उÍच तापĐम 

सहन सÈन)े। 

 सोãभेÛट ǓसमेÛट विेãडङको 
ǓसƨाÛत (रासायǓनक Ýयजुन)। 

 Ĥाइमरको भǓूमका (सतह सफा 
गनȶ र नरम बनाउने)। 

 CPVC को लाǓग ǒवशेष 

Ĥकारको सोãभेÛट ǓसमÛेट र 

Ĥाइमर। 

 Èयरुȣङ समय र तापĐमको 
Ĥभाव। 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

 UPVC पाइप कटर (ratchet type वा rotary type) 

 Ǔडबǐरङ टुल (Deburring tool) वा फाइल 

 पʷा, सरु¢ा चæमा 
सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 Ĥाइमर र सोãभेÛट ǓसमेÛट Ïवलनशील र वाçपशील हनु सÈछन,् राĨो भेिÛटलेसन भएको ठाउँमा 
काम गनȶ र आगोको İोतबाट टाढा रहने। 

 छाला र आखँामा पन[बाट जोगाउन पʷा र सरु¢ा चæमा लगाउने। 

 Ǔनमा[ताले Ǒदएको सरु¢ा Ǔनदȶशन र Ĥयोग ǒवǓध पालना गनȶ। 
आवæयक सामĒी: 

 UPVC पाइप, UPVC Tee, Socket, Elbow, UPVC Reducer, Stopper, UPVC 

पाइप र ǒफǒटÌस, सफा सतुी कपडा, UPVC Ĥाइमर (Primer), UPVC सोãभेÛट ǓसमेÛट 

(Solvent Cement/Gum), एिÜलकेटर (Ĥाइमर र ǓसमेÛटको डÞबामा हनेु Ħस) 
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काय[ ǒवƲषेण 
मोʭुल (Module) ६: ǒफǒटǍसंग पाइप जडान    जàमा समय: ८ घÖटा  
काय[ ५: PVC पाइपसंग ǒफǒटǍ जोÔन े          सैƨािÛतक: १ घÖटा 
        åयावहाǐरक : ७ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ सरु¢ा सǓुनिƱत गनȶ, आवæयक PPE (पʷा, 
सेÝटȣ चæमा) लगाउने।  

२ जडान गनु[पनȶ PVC पाइप र ǒफǒटङ (जèतै: 
एãबो, सकेट, टȣ, जÈसन बÈसको एडाÜटर) 
को साइज र Ĥकार Ǔमलाउने। 

३ पाइप कटर वा मǓसनो दाँत भएको हेÈसाले 
पाइपलाई आवæयक लàबाइमा Ǔसधा काÒने।  

४ काǒटएको पाइपको छेउमा भएको बर (burr) 
र खİो भागलाई Ǔडबǐरङ टुल वा फाइलले 
सफा र िचãलो बनाउने।  

५ पाइपको बाǒहरȣ सतह (जǓत ǒफǒटङǓभğ पèछ) 
र ǒफǒटङको Ǔभğी सकेटलाई सफा, सÉुखा 
कपडाले पÎुने। 

६ (यǑद èपǓेसǒफकेसनले माग गछ[ भने) PVC 
Ĥाइमरलाई पाइपको बाǒहरȣ सतह र ǒफǒटङको 
Ǔभğी सकेटमा एकनासले लगाउने। 

७ Ĥाइमरलाई केहȣ बेर सÈुन Ǒदने (टाǓँसने हनु 
Ǒदन, तर पूरै सÈुन नǑदने)।  

८ PVC सोãभेÛट ǓसमेÛट (गम) लाई पǒहले 
पाइपको बाǒहरȣ सतहमा र ×यसपǓछ ǒफǒटङको 
Ǔभğी सकेटमा एकनासले लगाउने 

९ ǓसमÛेट ओभाउन ुअिघ तǽुÛतै पाइपलाई 
ǒफǒटङमा Ǔसधा र पूरा गǒहराइसàम (सकेटको 
अÛ×यसàम) पसाउने।  

१० पाइपलाई ǒफǒटङमा पसाएपǓछ हãका (१/४ 
फÛको) बटानȶ (ǓसमेÛट राĨोसँग फैǓलन) र 

पाइप ǒफǒटङमा पूरा 
गǒहराइसàम पसेको र 
केहȣ बेर घमुाएर (१/४ 
फÛको) सेट गǐरएको 
हनुपुनȶ। 

 PVC पाइप र 

ǒफǒटÌसका ǒवशेषताहǾ 

(उÍच तापĐम सहन 

सÈन)े। 

 सोãभÛेट ǓसमÛेट 

विेãडङको ǓसƨाÛत 

(रासायǓनक Ýयजुन)। 

 Ĥाइमरको भǓूमका (सतह 

सफा गनȶ र नरम 

बनाउने)। 

 PVC को लाǓग ǒवशेष 

Ĥकारको सोãभेÛट 

ǓसमÛेट र Ĥाइमर। 

 Èयरुȣङ समय र 

तापĐमको Ĥभाव। 
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केहȣ सेकेÛड (१०-१५ सेकेÛड) सàम 
नहãलाईकन समाǓतराơे।  

११ जोइÛटको बाǒहर Ǔनèकेको अǓतǐरƠ ǓसमेÛट 
सफा कपडाले पÎुने।  

१२ जोइÛटलाई Ǔनमा[ताले तोकेको समयसàम 
(Èयǐुरङ टाइम) नहãलाईकन र तनाव नǑदई 
सÈुन Ǒदने। 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

 PVC पाइप कटर (ratchet type वा rotary type) 

 Ǔडबǐरङ टुल (Deburring tool) वा फाइल 

 पʷा, सरु¢ा चæमा 
सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 Ĥाइमर र सोãभेÛट ǓसमेÛट Ïवलनशील र वाçपशील हनु सÈछन,् राĨो भेिÛटलेसन भएको ठाउँमा 
काम गनȶ र आगोको İोतबाट टाढा रहने। 

 छाला र आखँामा पन[बाट जोगाउन पʷा र सरु¢ा चæमा लगाउने। 

 Ǔनमा[ताले Ǒदएको सरु¢ा Ǔनदȶशन र Ĥयोग ǒवǓध पालना गनȶ। 
आवæयक सामĒी: 

 PVC पाइप 

 PVC Tee, Socket, Elbow 
 PVC Reducer, Stopper 

 सफा सतुी कपडा 
 PVC Ĥाइमर (Primer) 

 PVC सोãभेÛट ǓसमेÛट (Solvent Cement/Gum) 

 एिÜलकेटर (Ĥाइमर र ǓसमेÛटको डÞबामा हनेु Ħस) 
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काय[ ǒवƲषेण 
 

मोʭुल  (Module) ६: ǒफǒटǍसंग पाइप जडान    जàमा समय: ६ घÖटा  
काय[ ६: PE पाइपसंग ǒफǒटǍ जोÔन े      सैƨािÛतक: १ घÖटा 
        åयावहाǐरक : ५ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ सरु¢ा सǓुनिƱत गनȶ। 
२ पाइपलाई पाइप कटरले Ǔसधा र सफासगँ काÒन े

(बर हटाउने)। 
३ पाइपको छेउ सफा गनȶ। 
४ कàĤशेन ǒफǒटÌसको लाǓग: 
५ ǒफǒटङका भागहǾ (नट, ǓĒप ǐरङ, ओ-ǐरङ) 

पाइपमा Đम अनसुार राơ।े 
६ पाइपलाई ǒफǒटङको बडीमा पूरा गǒहराइसàम 

पसाउने। 
७ हातले नट कèन ेर ×यसपǓछ रेÛचले ǓनǑद[ƴ टक[  

वा अवèथासàम कèने। 
८ बट Ýयजुनको लाǓग: 
९ दईु पाइपका छेउ वा पाइप र ǒफǒटङको छेउलाई 

बट Ýयजुन मǓेसनमा अलाइन गनȶ र Èãयाàप 
गनȶ। 

१० छेउहǾलाई फेस गनȶ (facing/trimming) र सफा 
गनȶ। 

११ ǒहǒटङ Üलेटलाई बीचमा राखेर पÊलने तापĐमसàम 
तताउने र Ĥसेर Ǒदने। 

१२ ǒहǒटङ Üलेट हटाउने र तǽुÛतै पिÊलएका 
छेउहǾलाई जोडेर Ĥसेर Ǒदने (Ýयजुन टाइम)। 

१३ कुǓलङ टाइमसàम Ĥसेर कायम राơ।े 
१४ इलेÈĚोÝयजुनको लाǓग: 
१५ पाइपको छेउ र इलेÈĚोÝयजुन ǒफǒटङको Ǔभğी 

भाग सफा गनȶ (èŘयाप गनȶ)। 

जोइÛट Ǔलक-Ĥफु र पाइप 

जिƣकै बǓलयो हनुपुनȶ। 

 PE पाइप र 

ǒफǒटÌसका 
ǒवशेषताहǾ (उÍच 

तापĐम सहन सÈन)े। 

 सोãभेÛट ǓसमेÛट 

वेिãडङको ǓसƨाÛत 

(रासायǓनक Ýयजुन)। 

 Ĥाइमरको भǓूमका 
(सतह सफा गनȶ र नरम 

बनाउने)। 
o  
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१६ पाइपलाई ǒफǒटङमा पसाउने। 
१७ इलेÈĚोÝयजुन मǓेसनको Ǔलडलाई ǒफǒटङको 

टǓम[नलमा जोÔने। 
१८ मǓेसनमा Ýयजुन ÜयाराǓमटर (समय, भोãटेज - 

ǒफǒटङमा भएको बारकोड èÈयान गरेर वा 
àयानअुãलȣ) सेट गनȶ र Ýयजुन ĤǒĐया सǽु गनȶ। 

१९ कुǓलङ टाइमसàम जोइÛटलाई नहãलाउने। 
२० जोइÛटको Ǔनरȣ¢ण गनȶ। 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

 PE पाइप कटर, Ǔडबǐरङ/èŘयाǒपङ टुल 

 (कàĤशेनको लाǓग) पाइप रेÛच वा èपेसल रेÛच 

 (बट Ýयजुनको लाǓग) बट Ýयजुन मǓेसन, फेǓसंग टुल, ǒहǒटङ Üलेट 

 (इलेÈĚोÝयजुनको लाǓग) इलेÈĚोÝयजुन मǓेसन, बारकोड èÈयानर (यǑद छ भने) 
सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 Ýयजुन मǓेसनहǾले उÍच तापĐम उ×पǏ गछ[न,् पोãनबाट बÍने। 

 इलेÈĚोÝयजुनमा ǒवƭतुीय सरु¢ा अपनाउने। 

 Ǔनमा[ताको Ǔनदȶशन र सरु¢ा Ĥोटोकल पालना गनȶ। 

 पाइप काÒदा र èŘयाप गदा[ हात जोगाउने। 

आवæयक सामĒी: 
 PE पाइप र उपयƠु ǒफǒटÌस 

 सफा गनȶ सामĒी, माक[ र 
 Compression Coupling 
 PE Tee, Socket 
 Pipe Insert Ring  
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काय[ ǒवƲषेण 
मोʭुल (Module) ६: ǒफǒटǍसंग पाइप जोÔने    जàमा समय: ९ घÖटा  
काय[ ७: मिãटǓलयर पाइपसंग ǒफटȣǍ जोÔन े    सैƨािÛतक: १ घÖटा 
        åयावहाǐरक : ८ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ पाइपलाई ǒवशेष पाइप कटरले Ǔसधा र 
सफासँग काÒने। 

२ पाइपको छेउलाई ÈयाǓलĦेǒटङ/Íयाàफǐरङ 
टुलले ÈयाǓलĦेट गनȶ (गोलाइ Ǔमलाउने) र 
Ǔभğी/बाǒहरȣ ǒकनारा Íयाàफर गनȶ। 

३ Ĥसे ǒफǒटÌसको लाǓग ǒफǒटङको िèलभ 
(sleeve) पाइपमा Ǔछराउन े(यǑद छुʣै आउँछ 
भने) वा ǒफǒटङमा पाइपलाई पसाउने (िèलभ 
ǒफǒटङमै भए)। 

४ पाइप ǒफǒटङको Ǔनधा[ǐरत गǒहराइसàम पगुेको 
सǓुनिƱत गनȶ (Ǔनरȣ¢ण ǒवÛडोबाट हेनȶ)। 

५ Ĥसे टुलको सहȣ साइजको ज (jaw) छनोट 
गरȣ ǒफǒटङको िèलभमा राơ।े 

६ Ĥसे टुल चलाएर िèलभलाई Ĥसेर Ǒदई पाइप र 
ǒफǒटङलाई जोÔने। 

७ कàĤेशन ǒफǒटÌसको लाǓग: 
८ ǒफǒटङका भागहǾ (नट, कàĤशेन ǐरङ) 

पाइपमा Đम अनसुार राơ।े 
९ पाइपलाई ǒफǒटङको बडीमा पूरा गǒहराइसàम 

पसाउने। 
१० हातले नट कèन ेर ×यसपǓछ रेÛचले ǓनǑद[ƴ 

टक[  वा अवèथासàम कèने। 
११ जोइÛटको Ǔनरȣ¢ण गनȶ। 

जोइÛट Ǔलक-Ĥफु र पाइप 

जिƣकै बǓलयो हनुपुनȶ। 

 मिãटǓलयर कàपोिजट 

पाइपको संरचना र 

फाइदाहǾ। 

 Ĥसे ǒफǒटÌस र 

कàĤशेन ǒफǒटÌसको 
काय[ ǓसƨाÛत। 

 Ĥसे टुलको सʶालन र 

सहȣ ज (jaw) को 
छनोट। 

 ÈयाǓलĦेǒटङ र 

Íयाàफǐरङको मह×व। 
 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

 PE पाइप कटर, Ǔडबǐरङ/èŘयाǒपङ टुल 

 (कàĤशेनको लाǓग) पाइप रेÛच वा èपेसल रेÛच 
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 (बट Ýयजुनको लाǓग) बट Ýयजुन मǓेसन, फेǓसंग टुल, ǒहǒटङ Üलेट 

 (इलेÈĚोÝयजुनको लाǓग) इलेÈĚोÝयजुन मǓेसन, बारकोड èÈयानर (यǑद छ भने) 
सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 Ýयजुन मǓेसनहǾले उÍच तापĐम उ×पǏ गछ[न,् पोãनबाट बÍने। 

 इलेÈĚोÝयजुनमा ǒवƭतुीय सरु¢ा अपनाउने। 

 Ǔनमा[ताको Ǔनदȶशन र सरु¢ा Ĥोटोकल पालना गनȶ। 

 पाइप काÒदा र èŘयाप गदा[ हात जोगाउने। 

आवæयक सामĒी: 
 Multilayer पाइप  
 Press-type Elbow, Tee, Coupler 

 Crimp Ring वा Sleeve 

 PE पाइप र उपयƠु ǒफǒटÌस 

 सफा गनȶ सामĒी, माक[ र 
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काय[ ǒवƲषेण 
मोʭुल (Module) ६: ǒफǒटǍसंग पाइप जडान    जàमा समय: ६ घÖटा  
काय[ ८: D.I. पाइपसंग ǒफǒटǍ जोÔन े     सैƨािÛतक: १ घÖटा 
        åयावहाǐरक: ५ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ सरु¢ा सǓुनिƱत गदȷ भारȣ पाइप सावधानीपूव[क 
ƻाÛडल गनȶ। 

२ पाइप र ǒफǒटङको छेउसफा गनȶ। 

३ सकेट-िèपगट रबर ǐरङ जोइÛट को लाǓग: 
 Ēभुमा रबर Êयाèकेट राơे र ãयǓुĦकेÛट 

लगाउने। 

 पाइपलाई Ǔसधा पारेर माक[ सàम पसाउने। 

४ ÝãयाÛज जोइÛट को लाǓग: 
 Êयाèकेट राơ,े बोãट र नट Ǔमलाउने। 

 èटार Üयाटन[मा Ǔबèतारै टक[  अनसुार कèने। 

५ जोइÛटको एलाइनमÛेट र Êयाèकेटको Ǔसǒटङ 
जाँच गनȶ। 

जोइÛट Ǔलक-Ĥफु र 

पाइप जिƣकै बǓलयो 
हनुपुनȶ। 

 D.I. पाइप र ǒफǒटÌसका 
Ĥकार र गणुहǾ। 

 ǒवǓभǏ Ĥकारका D.I. पाइप 

जोइÛटहǾ (पसु-अन/टाइटन 

टाइप रबर ǐरङ जोइÛट, 

मेकाǓनकल जोइÛट, 

ÝãयाÛÏड जोइÛट)। 

 रबर Êयाèकेट र 

ãयǓुĦकेÛटको सहȣ Ĥयोग। 

 बोãट कèन ेसहȣ Đम र टक[  
èपेǓसǒफकेसन। 

 भारȣ पाइप ƻाÛडǓलङ र 

सरु¢ा। 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

 पाइप ǓलिÝटङ र सपोट[ उपकरण (चेन Þलक, Ěाइपड, िèलङ), पाइप जोइिÛटङ औजार (Ǔलभर, पǓुलङ 

उपकरण), रेÛच, èÜयानर, टक[  रेÛच (ÝãयाÛÏड जोइÛटको लाǓग) 

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 D.I. पाइप भारȣ हनु ेभएकाले सरुि¢त ǓलिÝटङ र ƻाÛडǓलङ ĤǒवǓध अपनाउन।े मेकाǓनकल सहायता 
Ĥयोग गनȶ। हात र औलंा Íयाǒपनबाट जोगाउन।े 

 खाãडोमा काम गदा[ सरुि¢त रहने (shoring, access/egress)। 

 उपयƠु PPE (सेÝटȣ जƣुा, पʷा, हेãमेट) लगाउने। 

 ÝãयाÛज बोãट कèदा एकनासले र सहȣ Đममा कèन ेताǒक असमान Ĥसेरले Êयाèकेट वा ÝãयाÛजमा 
¢Ǔत नपगुोस।् 

आवæयक सामĒी: 
 Flanged Tee, Elbow, Gasket, Bolt & Nut Set, D.I. पाइप र ǒफǒटÌस, रबर Êयाèकेट, बोãट-

नट, ãयǓुĦकेÛट (साबनु पानी वा ǒवशषे जोइिÛटङ ãयǓुĦकेÛट), सफा गनȶ औजार (Ħसु, कपडा) 
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काय[ ǒवƲषेण 
मोʭुल (Module) ६: ǒफǒटǍसंग पाइप जोÔने    जàमा समय: ६ घÖटा  
काय[ ९: खानेपानी Ǔमटर पाइपसंग जोÔने    सैƨािÛतक: १ घÖटा  
         åयावहाǐरक: ५ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ सरु¢ा सǓुनिƱत गनȶ र मÉुय पानी आपǓूत[ भãभ बÛद गनȶ। 

२ Ǔमटर जडान गनȶ èथान र पाइपको तयारȣ गनȶ (आवæयक 

भए Ġडे सफा गनȶ/बनाउने)। 

३ Ǔमटरमा भएको Ĥवाह Ǒदशा (arrow) पǒहचान गनȶ र 

पाइपलाइनको Ĥवाह Ǒदशासँग Ǔमलाउने। 

४ Ǔमटरको दवैु छेउ (इनलेट र आउटलेट) मा आउने 

कनेÈटर/यǓुनयनमा Êयाèकेट/वाशर सहȣ तǐरकाले राơ।े 

५ पǒहले Ǔमटरको इनलेट साइडलाई आपूǓत[ पाइपको 
कनेÈटरसँग जोÔन ेर हातले कèने। 

६ ×यसपǓछ Ǔमटरको आउटलेट साइडलाई ǒवतरण पाइपको 
कनेÈटरसँग जोÔन ेर हातले कèने। 

७ दवैु कनेÈटर/यǓुनयनलाई उपयƠु रेÛच Ĥयोग गरȣ 
पालैपालो र एकनासले कèन े(धेरै कडा पǓन होइन)। 

८ Ǔमटर Ǔसधा र तनावमƠु अवèथामा छ भनी सǓुनिƱत 

गनȶ। 

९ Ǔबèतारै मÉुय पानी आपǓूत[ भãभ खोãने। 

१० Ǔमटरको जोइÛटहǾमा Ǔलकेज छ ǒक छैन भनी 
सावधानीपूव[क Ǔनरȣ¢ण गनȶ। 

११ यǑद Ǔलकेज भएमा, सÜलाई बÛद गरȣ कनेÈसन पनुः 
कèन ेवा Êयाèकेट Ǔमलाउन।े 

पाइप Ǔलक-Ĥफु हनुपुनȶ।  खानेपानी Ǔमटरका 
ĤकारहǾ र काय[ 
ǓसƨाÛत। 

 Ǔमटर यǓुनयन, 

कनेÈटर, टेलǒपस, र 

Êयाèकेट/वाशर। 

 पानीको Ĥवाह Ǒदशाको 
मह×व। 

 Ǔलक-Ĥफु जोइÛट 

बनाउने तǐरका। 

 èथानीय खानेपानी 
आपूǓत[ सàबÛधी 
ǓनयमहǾ (Ǔमटर 

जडान सàबÛधी)। 
 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

 पाइप रेÛच वा एडजèटेबल रेÛच (Adjustable Wrench) 

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 सधɇ मÉुय पानी आपूǓत[ बÛद गरेर माğ काम सǽु गनȶ। 

 Ǔमटरको Ĥवाह Ǒदशा (arrow) लाई Úयान Ǒदएर जडान गनȶ। उãटो जडानले Ǔमटरले सहȣ काम नगन[ 
सÈछ। 
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 Êयाèकेट/वाशर नǓबस[न ेर सहȣ ठाउँमा राơ।े 

 कनेÈटर कèदा धेरै बल Ĥयोग गरेर Ǔमटरको Ġडे वा बडीमा ¢Ǔत नपयुा[उने। 

 पानी खोãदा Ǔबèतारै खोãन ेताǒक Ĥसेरले अचानक धʞा नǑदओस।् 

 Ǔलकेज भएमा तǽुÛत सÜलाई बÛद गनȶ। 

आवæयक सामĒी: 
 पानी Ǔमटर (Water meter unit) 

 G.I वा PVC पाइप टुĐा 
 Union, Elbow 
 Rubber Gasket 

 खानेपानी Ǔमटर 

 Ǔमटर यǓुनयन/कनेÈटर सेट (टेलǒपस, नट, वाशर सǒहत) 

 (G.I. पाइप भए) Ġडे Ǔसल टेप 

 सफा कपडा 
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मोʭलु (Module) ७: भãभसंग पाइप जडान   
जàमा समय: २२ घÖटा  

         सैƨािÛतक: ४ घÖटा 
         åयावहाǐरक: १८ घÖटा 
मोʭलु गत ǒववरण (Module DescripƟon): यस मोʭुलमा Ĥिश¢ाथȸहǾले ǒवǓभǏ Ĥकारका भãभहǾ 
(Valve) लाई पाइपहǾसँग सरुि¢त, Ĥभावकारȣ र चहुावटरǒहत तǐरकाले कसरȣ जडान गनȶ भǏे सीप 
ǓसÈनेछन।् फरेल भãभ, चेक भãभ, वल भãभ, गेट भãभ, एंगल भãभ र सेिÜटक भãभलाई पाइपमा 
जडान गनȶ ĤǒवǓध, Ĥयोग हनुे उपकरण, Ǔसल गनȶ ǒवǓध, र जडानको परȣ¢ण ǒवǓधबारे ǒवèततृ अßयास 
गराइनेछ। 
मोʭलुको Ǔसकाइ उपलÞधी (Module Outcome): यस मोʭुलको अÛतमा सहभागीहǽ Ǔनàन 
सीपहǽ Ĥदश[न गन[ स¢म हनुेछन ्

• फरेल भãभलाई GI वा अÛय उपयƠु पाइपमा सहȣ ǒवǓधबाट जडान गन[ सÈने। 
• चेक भãभ जडान गरेर एकतफȽ Ĥवाह सǓुनिƱत गन[ सÈने। 
• वल भãभ (Ball Valve) जडान गरȣ Ĥवाह ǓनयÛğण गन[ सÈने। 
• गटे भãभ जडान गनȶ सहȣ ĤǒĐया अपनाउन सÈन,े ǒवशेषगरȣ ठूलो åयासका 
पाइपहǾमा। 
• एंगल भãभ जडान गरȣ कोणीय जडानमा Ĥयोग गन[ सÈने। 
• सेिÜटक भãभ जडान गरȣ सेिÜटक Ĥणालȣमा सÛतलुन र सरु¢ा कायम गन[ सÈने। 
• Ĥ×येक भãभको काय[Ĥणालȣ, èथान र उपयƠु Ĥयोगबारे èपƴ बझुाइ राơ सÈने। 
• जडानपǓछ चहुावट परȣ¢ण (leak test) गरȣ सǓुनिƱत गन[ सÈने। 

काय[हǾ (Tasks): 

१ फरेल भãभ जडान गनȶ  
२ चेकभãभ पाइपसंग जडान गनȶ 
३ वल भãभ पाइपसंग जडान गनȶ  
४ गटेभãभ पाइपसंग जडान गनȶ  
५ एंगल भãभ पाइपसंग जडान गनȶ  
६ सेिÜटभãभ पाइपसंग जडान गनȶ 
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काय[ ǒवƲषेण 
मोʭुल (Module) ७: भãभसंग पाइप जडान   जàमा समय: ५ घÖटा  
काय[ १: फरेल भãभ (Ferrule Valve) जडान गनȶ   सैƨािÛतक: १ घÖटा  
         åयावहाǐरक: ४ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन 
मापदÖड 

आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ आवæयक औजार तथा सामĒी संकलन गनȶ र सरु¢ा 
सǓुनिƱत गनȶ। 

२ मÉुय पानी आपǓूत[ बÛद गनȶ वा Ĥसेर घटाउने (यǑद 
लाइभ लाइनमा हो भने ǒवशेष सावधानी अपनाउने)। 

३ मÉुय पाइपमा फरेल जडानको èथान छनोट गरȣ सफा 
गनȶ। 

४ HDPE पाइप को लाǓग ʫाǒपङ èयाडल जडान गरȣ 
ǓĜल/ʫाप गनȶ। 

५ GI वा HDPE पाइप मा ǒवशेष औजार Ĥयोग गरȣ Ġेड 
बनाउने। 

६ फरेल भãभमा Ġडे टेप वा जोइÛट कàपाउÛड लगाउने 
र कèने। 

७ आउटलेटमा ǒवतरण पाइप जोÔने र सबै जडानहǾ 
कडा छन ्ǒक जाँच गनȶ। 

८ फरेल भãभ Ǔबèतारै खोलȣ Ǔलकेज परȣ¢ण गनȶ। 

फरेल भãभ मÉुय 
पाइपमा बǓलयो र 
Ǔलक-Ĥफु तǐरकाले 
जडान भएको 
हनुपुनȶ। 

 फरेल भãभको काय[, 
Ĥकार, र भागहǾ। 

 मÉुय पानी आपǓूत[ 
पाइपका ĤकारहǾ 

(HDPE, GI)। 

 ʫाǒपङ èयाडल 
(Tapping Saddle) 

को Ĥयोग। 

 पाइपमा Ġडे काÒन े

(Tapping) ĤǒवǓध 

(Ĥसेरमा हुँदा ǒवशेष 

औजार)। 

 Ġडेेड र कàĤशेन 

जोइÛटहǾ। 
 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

 पाइप रेÛच, एडजèटेबल रेÛच, पाइप कटर, सफा गनȶ औजार 

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 यǑद Ĥसेर भएको लाइनमा काम गदȷ हनुहुÛुछ भन,े ǒवशेष ताǓलम र अनभुव आवæयक पछ[ र अ×यÛत सावधानी 
अपनाउनपुछ[। 

 उपयƠु PPE (चæमा, पʷा) लगाउन।े 

 मÉुय पाइपमा Üवाल पादा[ वा Ġडे काÒदा पाइप नफुटोस ्वा ¢Ǔत नहोस ्भनी होǓसयार रहने। 

 जडानहǾ राĨोसँग कèने ताǒक Ǔलकेज नहोस।् 
आवæयक शैि¢क सामĒी 

 G.I वा PVC पाइप (आवæयक साइज), Ferrule Valve (Ħास वा èटȣल), पाइप Èãयाàप वा Saddle 
Clamp, Rubber Washer वा Gasket  
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काय[ ǒवƲषेण 
मोʭुल (Module) ७: भãभसंग पाइप जडान      जàमा समय: ४ घÖटा  
काय[ २: चेकभãभ पाइपसंग जडान गनȶ    सैƨािÛतक: १ घÖटा  
         åयावहाǐरक: ३ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ सरु¢ा सǓुनिƱत गनȶ र पाइपलाइनको Ĥसेर ǐरǓलज गनȶ 
वा आपूǓत[ बÛद गनȶ। 

२ चेकभãभ जडान गनȶ èथान र पाइपको तयारȣ गनȶ। 

३ चेकभãभको बडीमा भएको Ĥवाह Ǒदशा (flow 

direction arrow) पǒहचान गनȶ। 

४ पाइपलाइनको अपेि¢त Ĥवाह Ǒदशासँग भãभको तीर 

Ǔमलाउने। 

५ पाइपको छेउ र भãभको जडान सतह सफा गनȶ। 

६ पाइप र भãभको जडान Ĥकार अनसुार (Ġडेेड, 

ÝãयाÛÏड, सकेट वãेड, आǑद) जोÔन ेĤǒĐया 
अपनाउने। 

 (Ġडेेड): Ġडेमा ǓसãयाÛट लगाएर रेÛचले कèने। 

 (ÝãयाÛÏड): Êयाèकेट राखेर बोãटहǾ सहȣ 
टक[ मा कèने। 

७ सबै जडानहǾ कडा र सरुि¢त छन ्भनी सǓुनिƱत 
गनȶ। 

८ पाइपलाइनमा पानी/तरल पदाथ[को Ĥवाह सचुाǽ गनȶ। 

९ जोइÛटहǾमा Ǔलकेज र चेकभãभको काय[¢मता 
(उãटो Ĥवाह रोकेको) परȣ¢ण गनȶ। 

चेकभãभ पाइपलाइनमा 
पानीको Ĥवाहको सहȣ 
Ǒदशा (भãभको बडीमा 
तीरले देखाइएको) 
अनसुार जडान भएको 
हनुपुनȶ। 

 चेकभãभका ĤकारहǾ 
र Ǔतनको काय[ 
ǓसƨाÛत। 

 Ĥवाह Ǒदशा (Flow 
direction) को मह×व। 

 भãभ जडान गनȶ ǒवǓभǏ 
तǐरकाहǾ (Ġडेेड, 
ÝãयाÛÏड, वãेडेड, 
कàĤशेन)। 

 Êयाèकेट र ǓसãयाÛटको 
Ĥयोग।  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

 पाइप रेÛच, èÜयानर, टक[  रेÛच (जडानको Ĥकार अनसुार) 

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 सधɇ पाइपलाइनको Ĥसेर ǐरǓलज गरेर वा आपǓूत[ बÛद गरेर काम सǽु गनȶ। 

 चेकभãभको Ĥवाह Ǒदशा तीर (arrow) लाई Úयान Ǒदएर सहȣ Ǒदशामा जडान गनȶ। गलत Ǒदशामा 
जडान गदा[ भãभले काम गदȷन र Ĥणालȣमा समèया आउन सÈछ। 
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 जोइÛटहǾ राĨोसँग कèन ेतर अ×यǓधक बल Ĥयोग गरेर भãभको बडी वा Ġडेमा ¢Ǔत 

नपयुा[उने। 

 भãभको Ĥसेर रेǒटङ पाइपलाइनको अपरेǒटङ Ĥसेरको लाǓग उपयƠु छ भनी सǓुनिƱत गनȶ। 

आवæयक सामĒी: 
 चेकभãभ 

 Ġडे Ǔसल टेप वा जोइिÛटङ कàपाउÛड (Ġडेेड जोइÛटको लाǓग) 

 Êयाèकेट, बोãट-नट (ÝãयाÛÏड जोइÛटको लाǓग) 

 पाइप र ǒफǒटÌस 

  G.I / PVC पाइप 
 Check Valve (Swing वा Ball Type) 
 Socket/Union (pipe-to-valve connector) 
 Gasket वा Seal Tape 
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काय[ ǒवƲषेण 
मोʭुल (Module) ७: भãभसंग पाइप जडान     जàमा समय: २ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ ३: वल भãभ पाइपसंग जडान गनȶ   सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
        åयावहाǐरक: २ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक 
£ान 

१ सरु¢ा सǓुनिƱत गनȶ र पाइपलाइनको Ĥसेर ǐरǓलज गनȶ 
वा आपूǓत[ बÛद गनȶ। 

२ वल भãभ जडान गनȶ èथान र पाइपको तयारȣ गनȶ। 

३ पाइपको छेउ र भãभको जडान सतह सफा गनȶ। 

४ भãभको ƻाÛडलको पोिजसन (खलुा वा बÛद) नोट गनȶ 
(जडान गदा[ सहजताको लाǓग)। 

५ पाइप र भãभको जडान Ĥकार अनसुार (Ġडेेड, सकेट 

वãेड, ÝãयाÛÏड, आǑद) जोÔन ेĤǒĐया अपनाउने। 

६ सबै जडानहǾ कडा र सरुि¢त छन ्भनी सǓुनिƱत गनȶ। 

७ पाइपलाइनमा पानी/तरल पदाथ[को Ĥवाह सचुाǽ गनȶ। 

८ जोइÛटहǾमा Ǔलकेज र भãभको अन/अफ काय[¢मता 
परȣ¢ण गनȶ। 

फरेल भãभ मÉुय 
पाइपमा बǓलयो र 
Ǔलक-Ĥफु तǐरकाले 
जडान भएको हनुपुनȶ। 

 वल भãभको काय[ 
ǓसƨाÛत, संरचना, र 

ĤकारहǾ। 

 Èवाट[र-टन[ 
(Quarter-turn) 

सʶालन। 

 भãभ जडान गनȶ 
ǒवǓभǏ तǐरकाहǾ। 

 भãभको सामĒी र 

Ĥसेर/तापĐम 

रेǒटङ। 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

 पाइप रेÛच, एडजèटेबल रेÛच,  

 (HDPE को लाǓग) ʫाǒपङ èयाडल, ǓĜǓलङ/ʫाǒपङ मǓेसन वा Ýयजुन èयाडल र औजार 

 (GI को लाǓग) पाइप ĠेǓडङ औजार (यǑद पǒहले Ġडे छैन भने), ǓĜल 

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 यǑद Ĥसेर भएको लाइनमा काम गदȷ हनुहुÛुछ भने, ǒवशेष ताǓलम र अनभुव आवæयक पछ[ र अ×यÛत 

सावधानी अपनाउनपुछ[।उपयƠु PPE (चæमा, पʷा) लगाउने। 

 मÉुय पाइपमा Üवाल पादा[ वा Ġडे काÒदा पाइप नफुटोस ्वा ¢Ǔत नहोस ्भनी होǓसयार रहने। 

 जडानहǾ राĨोसँग कèन ेताǒक Ǔलकेज नहोस।् 

आवæयक सामĒी: 
 GI / CPVC / PVC पाइप, Ball Valve (Standard Size – ½", ¾"), Threaded Connector 

/ Socket, Sealant Tape / Washer, वल भãभ, Ġडे Ǔसल टेप वा जोइिÛटङ कàपाउÛड, पाइप 

कटर, सफा गनȶ औजार 
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काय[ ǒवƲषेण 
मोʭुल (Module) ७: भãभसंग पाइप जडान    जàमा समय: ३ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ ४: गटेभãभ पाइपसंग जडान गनȶ          सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
        åयावहाǐरक: ३ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ सरु¢ा सǓुनिƱत गनȶ र पाइपलाइनको Ĥसेर ǐरǓलज 

गनȶ वा आपǓूत[ बÛद गनȶ। 

२ गटेभãभ जडान गनȶ èथान र पाइपको तयारȣ गनȶ। 

३ पाइपको छेउ र भãभको जडान सतह सफा गनȶ। 

४ गटेभãभ सामाÛयतया बÛद अवèथामा जडान गन[ 
सहज हनु सÈछ। 

५ पाइप र भãभको जडान Ĥकार अनसुार जोÔन ेĤǒĐया
अपनाउने। 

६ सबै जडानहǾ कडा र सरुि¢त छन ्भनी सǓुनिƱत 

गनȶ। 

७ पाइपलाइनमा पानी/तरल पदाथ[को Ĥवाह सचुाǽ 

गनȶ। 

८ जोइÛटहǾमा Ǔलकेज र भãभको अन/अफ 

काय[¢मता परȣ¢ण गनȶ। 

फरेल भãभ मÉुय 
पाइपमा बǓलयो र Ǔलक-
Ĥफु तǐरकाले जडान 
भएको हनुपुनȶ। 

 गटेभãभको काय[ 
ǓसƨाÛत, संरचना 
(वÔेज गेट, èटेम), र 

ĤकारहǾ (राइिजङ 

èटेम, नन-राइिजङ 

èटेम)। 

 अन/अफ 

आइसोलेसनको लाǓग 

Ĥयोग। 

 भãभ जडान गनȶ 
तǐरकाहǾ। 
 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

 पाइप रेÛच, एडजèटेबल रेÛच 

 (HDPE को लाǓग) ʫाǒपङ èयाडल, ǓĜǓलङ/ʫाǒपङ मǓेसन वा Ýयजुन èयाडल र औजार 
 (GI को लाǓग) पाइप ĠǓेडङ औजार (यǑद पǒहले Ġडे छैन भन)े, ǓĜल 

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 यǑद Ĥसेर भएको लाइनमा काम गदȷ हनुहुÛुछ भन,े ǒवशेष ताǓलम र अनभुव आवæयक पछ[ र अ×यÛत 

सावधानी अपनाउनपुछ[।उपयƠु PPE (चæमा, पʷा) लगाउने। 

 मÉुय पाइपमा Üवाल पादा[ वा Ġडे काÒदा पाइप नफुटोस ्वा ¢Ǔत नहोस ्भनी होǓसयार रहने। 

 जडानहǾ राĨोसँग कèने ताǒक Ǔलकेज नहोस।् 

आवæयक सामĒी: 
 Ġडे Ǔसल टेप वा जोइिÛटङ कàपाउÛड, पाइप कटर, सफा गनȶ औजार, GI / CPVC / PVC पाइप, 

Ball Valve (Standard Size – ½", ¾"), Threaded Connector / Socket, Sealant Tape / 
Washer 
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काय[ ǒवƲषेण 
मोʭुल (Module) ७: भãभसंग पाइप जडान    जàमा समय: २ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ ५: एंगल भãभ पाइपसंग जडान गनȶ   सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
        åयावहाǐरक: २ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ सरु¢ा सǓुनिƱत गनȶ र पानी आपǓूत[ बÛद गनȶ। 

२ एंगल भãभ जडान गनȶ पाइपको Ġडे सफा गनȶ। 

३ एंगल भãभको इनलेट Ġडेमा Ġडे Ǔसल टेप वा 
जोइिÛटङ कàपाउÛड लगाउने। 

४ एंगल भãभलाई पाइपको Ġडेमा हातले सकेसàम कèन े

(आउटलेट सहȣ Ǒदशामा फका[एर)। 

५ उपयƠु रेÛच (Ĥायः एडजèटेबल रेÛच) Ĥयोग गरȣ 
भãभलाई थप कèन े(धेरै कडा पǓन होइन, 

आउटलेटको Ǒदशा नǓबगारȣ)। 

६ एंगल भãभको आउटलेटमा ǒफÈèचरको कनेÈसन 

पाइप जोÔने। 

७ पानी आपǓूत[ पनुः सǽु गनȶ। 

८ सबै जोइÛटहǾमा Ǔलकेज परȣ¢ण गनȶ र भãभको 
काय[¢मता जाÍँने। 

एंगल भãभ पाइपमा सहȣ 
तǐरकाले (इनलेट र 
आउटलेट Ǒदशा Ǔमलाएर) 
र कडासँग कǓसएको 
हनुपुनȶ। 

 एंगल भãभको काय[ र 

Ĥयोग (सामाÛयतया 
ǒफÈèचर 

आइसोलेसन)। 

 Ġडेेड जोइÛट र 

ǓसãयाÛटको Ĥयोग। 

 इनलेट र आउटलेट 

पोट[को पǒहचान। 
 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

 एडजèटेबल रेÛच वा उपयƠु साइजको èÜयानर 

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 मÉुय पानी आपǓूत[ बÛद गरेर काम सǽु गनȶ। 

 Ġडे Ǔसल टेप सहȣ Ǒदशामा लगाउने। 

 भãभ कèदा ×यसको बडीमा अनावæयक तनाव नǑदने, उिचत ठाउँमा रेÛच लगाउने। 

 आउटलेटको Ǒदशा (सामाÛयतया तल वा ǒफÈèचरǓतर) सहȣ राơे। 

आवæयक सामĒी: 
 GI / CPVC / PVC पाइप, Ball Valve (Standard Size – ½", ¾") 
 Threaded Connector / Socket, Sealant Tape / Washer 

 एंगल भãभ, Ġेड Ǔसल टेप वा जोइिÛटङ कàपाउÛड, सफा कपडा 
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काय[ ǒवƲषेण 
मोʭुल (Module) ७: भãभसंग पाइप जडान  जàमा समय: ४ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ ६: सेिÜटभãभ पाइपसंग जडान गनȶ   सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
        åयावहाǐरक: ४ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ सरु¢ा सǓुनिƱत गदȷ Ĥणालȣको Ĥसेर पूण[ 
Ǿपमा ǐरǓलज गनȶ र आपूǓत[ बÛद गनȶ। 

२ जडान गनȶ èथान पǒहचान गरȣ सफा गनȶ र 
सेिÜटभãभको Ĥसेर र ¢मता उपयƠु छ भनी 
सǓुनिƱत गनȶ। 

३ Ġडेमा Ǔसल टेप वा ǓसãयाÛट लगाई 
सेिÜटभãभलाई हातले कèने र रेÛच Ĥयोग 
गरȣ मजबतु बनाउने। 

४ Ǔडèचाज[ पोट[मा आवæयक भए Ǔडèचाज[ पाइप 
जडान गनȶ (Ǔनकास सरुि¢त èथानमा हनुे 
गरȣ)। 

५ Ĥणालȣमा Ĥसेर पनुः भरेर जोइÛटको Ǔलकेज 
परȣ¢ण गनȶ। 

६ (सरुि¢त भएमा) सेिÜटभãभको काय[¢मता 
परȣ¢ण गनȶ – यो काम माğ Ĥिशि¢त 
åयिƠले गनȶ। 

सेिÜटभãभ Ĥणालȣको 
उपयƠु èथानमा जडान 
भएको हनुपुनȶ। 

 सेिÜटभãभ/Ĥसेर ǐरǓलफ 

भãभ (PRV) को काय[ 
ǓसƨाÛत र मह×व। 

 ǒवǓभǏ Ĥकारका 
सेिÜटभãभहǾ (िèĤङ लोडेड, 

पाइलट अपरेटेड)। 

 सेट Ĥसेर (Set pressure), 

ओभर Ĥसेर 
(Overpressure), 

Þलोडाउन (Blowdown)। 

 सेिÜटभãभको सहȣ छनोट, 

èथान, र जडान सàबÛधी 
कोड र मानकहǾ (ASME, 

API)। 

 Ǔडèचाज[ पाइǒपङको 
आवæयकता। 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

 पाइप रेÛच वा उपयƠु साइजको èÜयानर/टक[  रेÛच 

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 सधɇ Ĥणालȣको Ĥसेर शूÛयमा ãयाएर माğ काम सǽु गनȶ। 
 सहȣ सेट Ĥसेर र ¢मताको सेिÜटभãभ माğ Ĥयोग गनȶ। गलत भãभले खतरनाक अवèथा 

Ǔसज[ना गन[ सÈछ। 
 सेिÜटभãभको इनलेट वा आउटलेटमा कुनै अवरोध (जèतै: आइसोलेसन भãभ) राơ ुहुँदैन  

आवæयक सामĒी: 
 GI / CPVC / PVC पाइप, सेिÜटभãभ 
 Threaded Connector / Socket 
 Sealant Tape / Washer 



 
 

Üलàबर ६५ 
 

मोʭलु (Module) ८: ǒफÈèचरहǽ जडान  
जàमा समय: १५ घÖटा  

         सैƨािÛतक: ३ घÖटा 
         åयावहाǐरक: १२ घÖटा 
मोʭलुगत ǒववरण (Module DescripƟon): यस मोʭुलमा Ĥिश¢ाथȸहǾले Ǔबबकक, ǓमÈचर धारा, 
किÛसल भãभ, डाइभटर, र CP सेटजèता पानी आपǓूत[ सàबÛधी ǒफÈचरहǾ कसरȣ उपयƠु Ǿपमा 
जडान गनȶ भǏे åयावसाǒयक सीप हाǓसल गनȶछन।् यस मोʭुलमा ǒवǓभǏ ǒफÈचरहǾ जडान गदा[ 
अपनाउनपुनȶ ĤǒĐया, Ĥयोग हनुे उपकरणहǾ, ǓसिãलǍ ĤǒवǓध, र लेभल तथा Ǒदशा Ǔमलाउने तǐरकाहǾ 
Ǔसकाइनेछ। साथै, जडान पƱात काय[ परȣ¢ण र Ĥयोगकता[ अनभुव सधुारका उपायहǾमा पǓन Úयान 
Ǒदइनेछ। 
मोʭलुको Ǔसकाइ उपलÞधी (Module Outcome): यस मोʭुलको अÛतमा सहभागीहǽ Ǔनàन 
सीपहǽ Ĥदश[न गन[ स¢म हनुेछन ्

• Ǔबबकक जडान गरȣ पानीको Ĥवाह ǓनयÛğण गनȶ ¢मता ǒवकास गन[ सÈने। 
• ǓमÈचर धारा (hot & cold mixer tap) उिचत Ĥसेर र Ĥवाहका लाǓग जडान गन[ सÈने। 
• किÛसल भãभलाई ǓभƣाǓभğ सरुि¢त र Ǔसधा तǐरकाले जडान गन[ सÈने। 
• डाइभटर जडान गरȣ पानीलाई दईु/बढȣ Ǔनकास तफ[  डाइभट[ गन[ सÈने। 
• C.P. सेट (Chrome Plated bathroom fiƫng) जडान गदा[ सौÛदय[ र मजबूती दबैु 
सǓुनिƱत गन[ सÈने। 
• जडानका Đममा पाइप लाइन सÛतलुन, ǒफǒटǍ लेभल, ǓसिãलǍ सामाĒी Ĥयोग र चहुावट 
परȣ¢ण गन[ सÈने। 
• सàपूण[ जडान पǓछ काय[ परȣ¢ण (funcƟonality test) गरȣ उपकरण संचालनमा ãयाउन 
सÈने। 

काय[हǾ (Tasks): 

१ Ǔबबकक जडान गनȶ  
२ ǓमÈचर धारा जडान गनȶ  
३ किÛसल भãभ जडान गनȶ  
४ डाइभटर जडान गनȶ  
५ Ǔस.ǒप सेट ǒफǒटǍ गनȶ 

 



 
 

Üलàबर ६६ 
 

 काय[ ǒवƲषेण 
मोʭुल (Module) ८: ǒफÈचरहǽ जडान       जàमा समय: ३ घÖटा  
काय[ १: Ǔबबकक जडान      सैƨािÛतक:  १ घÖटा  
         åयावहाǐरक: २ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

1. सरु¢ा सǓुनिƱत गरȣ मÉुय पानी आपूǓत[ बÛद 
गनȶ। 

2. Ǔभƣाको पानी पोइÛट सफा गनȶ। 

3. Ǔबबककको Ġडेेड इनलेटमा Ġडे Ǔसल टेप वा 
हेàप लगाउने। 

4. Ǔबबककलाई हातले कèदै मखु सहȣ Ǒदशामा 
राơे। 

5. रेÛचले Ǔबबककको बडी समातेर थप कèन,े तर 
धेरै कडा नगनȶ। 

6. पानी आपूǓत[ पनुः सǽु गरȣ Ǔलकेज जाँच गनȶ। 

7. ƻाÛडल चलाएर पानीको Ĥवाह र बÛद हनुे 
अवèथा परȣ¢ण गनȶ। 

 Ǔबबकक कडासगँ 
कǓसएको र नहिãलने 
हनुपुनȶ 

 जोइÛट Ǔलक-Ĥफु 
हनुपुनȶ 

 मखु सहȣ Ǒदशामा 
फकȶ को हनुपुनȶ 

 ƻाÛडलले पानी सहजै 
अन/अफ गन[ सÈनपुनȶ 

 Ǔबबककका ĤकारहǾ 
र संरचना 

 पाइप Ġडे र 
साइजहǾ 

 Ġडे Ǔसल 
टेप/हेàपको Ĥयोग 

 Ǔलक-Ĥफु जोइÛट 
बनाउने तǐरका 

 रेÛचको सहȣ Ĥयोग 
  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 
 एडजèटेबल रेÛच/èÜयानर 
 सफा कपडा 

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 
 मÉुय पानी आपǓूत[ बÛद गनȶ 
 Ǔसल टेप/हेàप सहȣ माğा र Ǒदशामा लगाउने 
 Ǔबबककको बडीमा माğ रेÛच लगाउने 
 धेरै कèदा Ǔबèतारै पछाǓड फका[एर जाँÍन े

आवæयक सामĒी: 
 Ǔबबकक 
 Ġडे Ǔसल टेप/हेàप 

  



 
 

Üलàबर ६७ 
 

काय[ ǒवƲषेण 
मोʭुल (Module) ८: ǒफÈचरहǽ जडान      जàमा समय: ३ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ २: ǓमÈèचर धारा जडान      सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
         åयावहाǐरक: ३ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ सरु¢ा सǓुनिƱत गनȶ र तातो तथा िचसो पानीको 
आपǓूत[ एंगल भãभ (वा मÉुय लाइन) बाट बÛद 
गनȶ। 

२ ǓमÈचर धारा जडान गनȶ ǒफÈèचरको Üवाल (वा 
ÜवालहǾ) सफा गनȶ। 

३ ǓमÈचर धाराको बेसमा रबर वाशर/Êयाèकेट राơ े
(यǑद छ भने)। 

४ ǓमÈचर धाराको Ġडेेड èयाǋ(हǾ)लाई 
ǒफÈèचरको Üवालबाट Ǔछराउने। 

५ ǒफÈèचरको मǓुनबाट वाशर र ǒफिÈसङ नट(हǾ) 
लगाएर ǓमÈचर धारालाई कèने। 

६ ǓमÈचर धारा Ǔसधा र नहिãलने गरȣ कǓसएको 
सǓुनिƱत गनȶ। 

७ ÝलेिÈजबल कनेÈसन पाइपको एक छेउ ǓमÈचर 
धाराको तातो र िचसो पानीको इनलेटमा जोÔने। 

८ ÝलेिÈजबल कनेÈसन पाइपको अकȾ छेउ Đमशः 
तातो र िचसो पानीको एंगल भãभ वा आपूǓत[ 
पोइÛटमा जोÔने। 

९ सबै जडानहǾ हातले र ×यसपǓछ रेÛचले 
सावधानीपूव[क कèने। 

१० पानी आपǓूत[ पनुः सǽु गनȶ। 

११ सबै जोइÛटहǾमा Ǔलकेज छ ǒक छैन भनी 
Ǔनरȣ¢ण गनȶ। 

१२ ǓमÈचर धाराको ƻाÛडल चलाएर पानीको Ĥवाह, 

तापĐम ǓनयÛğण, र कुन ैǓलकेज नभएको 
परȣ¢ण गनȶ। 

 ǓमÈचर धारा बǓलयो र 

नहिãलन ेगरȣ जडान 

हनुपुनȶ    
 तातो/िचसो पानी सहȣ 

इनलेटमा जोǓडएको 
हनुपुनȶ    

 सबै जडान Ǔलक-Ĥफु 

हनुपुनȶ    
 ƻाÛडलले पानी र 

तापĐम सहजै 

ǓनयÛğण गन[ सÈनपुनȶ 

 ǓमÈचर धाराका Ĥकार 
र काय[Ĥणालȣ 

 ÝलेिÈजबल कनÈेसन 
पाइप र जडान 

 वाशर/Êयाèकेटको 
मह×व 

 तातो/िचसो पानीको 
जडान कÛभेÛसन 

 बǓेसन रेÛचको Ĥयोग  



 
 

Üलàबर ६८ 
 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

 एडजèटेबल रेÛच 

 बǓेसन रेÛच/बÈस èÜयानर 

 टच[लाइट 

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 पानी आपूǓत[ बÛद गनȶ 
 तातो पानीको लाइनमा होǓसयार रहने 
 ÝलेिÈजबल पाइप ¢Ǔत नगनȶ 
 ǒफिÈसङ नट धेरै नकèने (ǓसराǓमक फुÒन सÈछ) 
 Ǔलकेज भए तǽुÛत सÜलाई बÛद गनȶ 

आवæयक सामĒी: 
 ǓमÈचर धारा सेट 

 Üलàबस[ पटुȣ/ǓसǓलकन ǓसãयाÛट (वैकिãपक) 
 सफा कपडा 

  



 
 

Üलàबर ६९ 
 

काय[ ǒवƲषेण 
मोʭुल (Module) ८: ǒफÈचरहǽ जडान      जàमा समय: ३ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ ३: किÛसल भãभ जडान      सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
         åयावहाǐरक: ३ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ सरु¢ा सǓुनिƱत गनȶ र मÉुय पानी आपǓूत[ 
बÛद गनȶ। 

२ Ǔभƣामा भãभ जडान गनȶ èथान र गǒहराइ 
Ǔनधा[रण गनȶ र माǒक[ ङ गनȶ। 

३ आवæयक भए Ǔभƣामा भãभ अÒने गरȣ 
खाãडो बनाउने वा Ǔमलाउने। 

४ भãभको इनलेट र आउटलेट पोट[हǾमा 
पानी आपूǓत[ र ǒवतरण पाइप जोÔने। 

५ भãभलाई Ǔभƣाको खाãडोमा राơ ेर ×यसको 
गǒहराइ, èतर, र Ǔसधापन Ǔमलाउने। 

६ भãभलाई Ǔभƣामा सरुि¢त Ǿपमा ǒफÈस 
गनȶ। 

७ पाइप जडानहǾमा Ǔलकेज परȣ¢ण गनȶ। 

८ भãभको अपरेǒटङ èटेममा ĤोटेिÈटभ कभर 
लगाउने। 

९ बाǒहरȣ ǒĚम Üलेट र ƻाÛडल जडान गनȶ। 

भãभको बडी सहȣ 
गǒहराइमा बसेको 
हनुपुनȶ   • भãभले पानी 
ठȤकसँग ǓनयÛğण गन[ 
सÈनपुनȶ 

 किÛसल भãभका 
Ĥकार   

 किÛसãड 
Üलिàबङका 
ǓसƨाÛत   

 भãभको सहȣ 
गǒहराइ 
(rough-in 
depth)  

  Ǔलक र Ĥसेर 
परȣ¢ण  

 पाइप जोÔन े
तǐरका 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

 पाइप रेÛच, एडजèटेबल रेÛच, िèपǐरट लेभल, èĐू Ĝाइभर 

• सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 पानी आपूǓत[ बÛद गनȶ 
 Ǔनमा[ताको Ǔनदȶशन पालन गनȶ 

आवæयक सामĒी: 
 Ġडे Ǔसल टेप/जोइिÛटङ कàपाउÛड, किÛसल भãभ, पाइप, ǒफǒटÌस, माǒक[ ङ औजार, नाÜने टेप 

  



 
 

Üलàबर ७० 
 

 काय[ ǒवƲषेण 
मोʭुल (Module) ८: ǒफÈचरहǽ जडान   जàमा समय: २ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ ४: डाइभट[र भãभ जडान      सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
         åयावहाǐरक: २ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ सरु¢ा सǓुनिƱत गनȶ र पानी आपूǓत[ बÛद 
गनȶ। 

२ डाइभट[र भãभ जडान गनȶ èथान र 
पाइपलाइनको माग[ Ǔनधा[रण गनȶ। 

३ डाइभट[र भãभको इनलेट र आउटलेट 
पोट[हǾ पǒहचान गनȶ। 

४ (किÛसल भए) किÛसल भãभ जडानका चरण 
पालना गनȶ। 

५ (एÈसपोÏड भए) इनलेट पाइपलाई भãभको 
इनलेटमा र आउटलेट पोट[बाट ǒफÈèचरमा 
पाइप जोÔने। 

६ सबै पाइप जडानहǾ कèने। 

७ डाइभट[र भãभ माउÛट गनȶ। 

८ पानी आपूǓत[ पनुः सǽु गनȶ। 

९ जोइÛटहǾमा Ǔलकेज परȣ¢ण गनȶ। 

१० डाइभट[रको काय[¢मता परȣ¢ण गनȶ। 

भãभ सहȣ इनलेट/आउटलेट 

पोट[मा जोǓडएको हनुपुनȶ    
• सबै जडान Ǔलक-Ĥफु 

हनुपुनȶ   • ƻाÛडल/बटनले 

पानी इिÍछत आउटलेटमा 
पठाउन सÈनपुनȶ   
 • (किÛसल भए) भãभ सहȣ 
गǒहराइ/èतरमा हनुपुनȶ 

  डाइभट[र भãभका 
Ĥकार 

  इनलेट/आउटलेट पोट[ 
पǒहचान 

  सावर/बाथटब Üलिàबङ 
Ĥणालȣ 
  किÛसãड/एÈसपोÏड 
Üलिàबङ 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

  (किÛसल भãभ वा सामाÛय पाइप जोÔने औजारहǾ) 
सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 इनलेट/आउटलेट पोट[ सहȣ जोÔने 
 Ǔनमा[ताको Ǔनदȶशन पालना गनȶ 
 (किÛसल भए) Ǔभƣा बÛद गनु[ अिघ Ǔलकेज/काय[¢मता परȣ¢ण गनȶ 

आवæयक सामĒी : 
 डाइभट[र भãभ 
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काय[ ǒवƲषेण 
मोʭुल (Module) ८: ǒफÈचरहǽ जडान   जàमा समय: २ घÖटा ३० Ǔमनेट  
काय[ ५: Ǔस.ǒप. सेट ǒफǒटǍ जडान     सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
         åयावहाǐरक: २ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ PPE लगाएर सरु¢ा सǓुनिƱत गनȶ। 

२ ǒफǒटǍ जडान गनȶ èथान छनोट गरȣ 
माǒक[ ङ गनȶ। 

३ िèपǐरट लेभल Ĥयोग गरȣ माǒक[ ङ Ǔसधा छ 
ǒक छैन सǓुनिƱत गनȶ। 

४ माउिÛटङ Üवाल अनसुार ǓĜल गनȶ èथान 
िचÛह लगाउने। 

५ उपयƠु ǓĜल Ǔबट छानेर टाइलमा 
सावधानीपूव[क ǓĜल गनȶ। 

६ Üवाल सफा गरȣ रावल Üलग पसाउने। 

७ माउिÛटङ Ħाकेट वा बेस Üलेट èĐूले 
कèने। 

८ मÉुय ǒफǒटǍलाई Ħाकेटमा राखी सेट èĐू 
कèने। 

९ ǒफǒटǍ Ǔसधा र मजबतु छ ǒक भनेर जाचँ 
गनȶ। 

चहुावटरǒहत, मजबतु र 
सÛतǓुलत जडान 

 Ǔस.ǒप. ǒफǒटÌÊस र 
माउिÛटङ 
मेकाǓनजम 

 ǓĜल मǓेसन र 
उपयƠु ǓĜल 
Ǔबटको Ĥयोग 

 रावल 
Üलग/एǋरको सहȣ 
छनोट 

 िèपǐरट लेभल 
Ĥयोग गरȣ Ǔसधा 
जडान सǓुनिƱत गनȶ 

 टाइलमा सरुि¢त र 
सावधानीपूव[क 
ǓĜǓलङ गनȶ 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

 ǓĜल मǓेसन, èĐू Ĝाइभर, ƻामर, िèपǐरट लेभल 

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 ǓĜल गदा[ सरु¢ा चæमा लगाउने 

 ǓभƣाǓभğको तार/पाइपमा Úयान Ǒदने 

 टाइलमा सावधानीपूव[क ǓĜल गनȶ 
आवæयक सामĒी: 

 Ǔस.ǒप. ǒफǒटǍ सेट, ǓĜल Ǔबट सेट, नाÜने टेप, पेिÛसल, मािèकङ टेप, सेÛटर पÛच   
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मोʭलु (Module) ९: एपारेटसहǽ जडान  
जàमा समय: ३० घÖटा  

         सैƨािÛतक: ५ घÖटा 
         åयावहाǐरक: २५ घÖटा 
मोʭलुगत ǒववरण (Module DescripƟon): यस मोʭुलमा Ĥिश¢ाथȸहǾले ǒवǓभǏ शौचालय र 
सरसफाइ सàबÛधी एपारेटसहǾ जèतै वास वेसन, Ýलोर Üयान, यǐुरनल, कमोड, ǒवटेड, वाथटब, सावर, 
Ǔसंक Ġो, र Ǔसèटन[ जडान गनȶ åयावसाǒयक सीपहǾ ǓसÈनेछन।् साथै, जडान पƱात चहुावट परȣ¢ण 
र काय[¢मता सǓुनिƱत गनȶ ĤǒĐया समेत Ǔसकाइनछे। 
मोʭलुको Ǔसकाइ उपलÞधी (Module Outcome): यस मोʭुलको अÛतमा सहभागीहǽ Ǔनàन 
सीपहǽ Ĥदश[न गन[ स¢म हनुेछन ्

• वास वेसनलाई उिचत èथानमा जडान गरȣ पानीको सहȣ Ǔनकास र Ĥवाह सǓुनिƱत गन[ 
सÈने। 
• Ýलोर Üयानलाई सतहसँग सÛुदर र चहुावटरǒहत जडान गन[ सÈने। 
• यǐुरनल जडान गदा[ सफा Ǔनकास र पानीको सʶय सÛतलुन Ǔमलाउन सÈन।े 
• कमोड जडान गरȣ िèथरता र सʶालनमा कुनै बाधा नआओस ्भǏ सÈने। 
• ǒवटेडलाई पाईप लाइनसँग मजबतुीका साथ जडान गन[ सÈने। 
• वाथटब जडान गदा[ उिचत पानी आपǓूत[ र Ǔनकासको åयवèथा Ǔमलाउन सÈने। 
• सावरलाई जल Ĥवाह र तातोपानी åयवèथापनसǒहत जडान गन[ सÈने। 
• Ǔसंक Ġोलाई सहȣ Ǿपमा जडान गरȣ पाइप लाइनमा चहुावट हनु नǑदने। 
• Ǔसèटन[लाई िèथर र चहुावटरǒहत जडान गन[ सÈने। 
• सàपूण[ एपारेटस जडान पƱात चहुावट परȣ¢ण गरȣ काय[¢मता सǓुनिƱत गन[ सÈने। 

काय[हǾ (Tasks): 
१ वास वसेन जडान गनȶ  
२ Ýलोर Üयान जडान गनȶ   
३ यǐुरनल जडान काय[ गनȶ   
४ कमोड जडान गनȶ  
५ ǒवटेड जडान गनȶ   
६ वाथटब जडान गनȶ  
७ सावर जडान गनȶ  
८ Ǔसंक Ġो जडान गनȶ  
९ Ǔसèटन[ जडान गनȶ     
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काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) ९: एपारेटसहǽ जडान         जàमा समय: ४ घÖटा  
काय[ १: वास वेसन जडान गनȶ             सैƨािÛतक: १ घÖटा  
                                        åयावहाǐरक: ३  घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२ जडान गनȶ ठाउँ र उचाइ नाÜन े

३ Ǔभƣामा ǒकला ठोÈन Üवाल बनाउने 
४ ƻाǍर बोãट वा èĐू कèन े

५ वेसनलाई अʭाउने 
६ धारा (ǒपलर कक) जडान गनȶ 
७ पानी Ǔनकासको पाइप (बोटल Ţयाप) 

जोÔन े

८ पानी आपूǓत[को पाइप जोÔने र Ǔलकेज जाँच 
गनȶ 

तोǒकएको उचाइमा, Ǔबना 
Ǔलकेज जडान भएको 

• वसेनका Ĥकार 
• जडान गनȶ ĤǒĐया 
• पानीको सतह Ǔमलाउने 
तǐरका 
• धारा र Ǔनकास 
पाइपको £ान 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• नाÜने ǒफƣा (टेप), ǓĜल मǓेसन, पाना सेट, पाइप ǐरÛच, लेभल पाइप  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• ǓĜल चलाउँदा सावधानी अपनाउने 
• मÉुय पानीको लाइन बÛद गनȶ 
• आखँामा चæमा लगाउने 

 आवæयक सामĒी: 
• वास वसेन, ǒपलर कक, वèेट कपǓलǍ, बोटल Ţयाप, एǍल भãभ 

• कनेÈसन पाइप 

• टेÝलोन टेप 
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काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) ९: एपारेटसहǽ जडान        जàमा समय: ३ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ २: Ýलोर Üयान जडान गनȶ             सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
                                        åयावहाǐरक: ३ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२ भइँुको सतह तयार गनȶ 
३ 'P' वा 'S' आकारको Ţयाप राơ े

४ ŢयापमाǓथ Üयान Ǔमलाएर राơे 
५ लेभल र पानी बÊने ढलान Ǔमलाउन े

६ Ýलसको पाइप जोÔन े

७ Üयानको वǐरपǐर ǓसमेÛटले भनȶ 
८ Ýलस र Ǔनकास जाँच गनȶ 

सहȣ ढलानमा, ǓसमेÛटले 
बǓलयो गरȣ जडान 

• Üयानका ĤकारहǾ 
• Ţयापको Ĥकार (P/S) 
• भइँुको ढलानको £ान 
• ǓसमेÛट-बालवुाको मसला 
बनाउने तǐरका 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• करनी 
• लेभल पाइप 

• नाÜने ǒफƣा 
• घन र Ǔछना  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• काम गदा[ पÛजा लगाउने 
• ǓसमेÛटको धलुोबाट बÍन े

• औजार चलाउँदा होǓसयार हनु े

 आवæयक सामĒी: 
• Ýलोर Üयान 

• P/S Ţयाप 

• ǓसमेÛट 

• बालवुा 
• Ýलस पाइप 
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काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) ९: एपारेटसहǽ जडान        जàमा समय: ३ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ ३: यǐुरनल जडान काय[ गनȶ             सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
                                        åयावहाǐरक: ३ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२ यǐुरनलको उचाइ र Üवाल िचÛह लगाउने 
३ Ǔभƣामा Ħाकेटको लाǓग Üवाल खोãन े

४ Ħाकेटलाई राĨोसँग कèन े

५ यǐुरनललाई Ħाकेटमा अʭाउन े

६ Ýलस भãभ र Ǔनकास पाइप जोÔन े

७ पानीको लाइन जोÔन े

८ Ǔलकेज र Ýलस जाँच गनȶ 
  

तोǒकएको उचाइमा, 
Ǔबना गÛध र Ǔलकेज 

• यǐुरनलका Ĥकार 
• सेÛसर र àयानअुल 
Ýलसको £ान 
• सहȣ उचाइको मापदÖड 
• Ǔनकास Ĥणालȣको £ान 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• ǓĜल मǓेसन 

• लेभल पाइप 

• पाना सेट 

• èĐू-Ĝाइभर  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• सेराǓमक सामान सावधानीले उठाउने 
• मÉुय पानीको लाइन बÛद गनȶ 
• सरु¢ा चæमा Ĥयोग गनȶ 

 आवæयक सामĒी: 
• यǐुरनल बाउल 

• Ýलस भãभ/èĤडेर 

• वèेट कपǓलǍ 

• Ħाकेट र èĐू 

• टेÝलोन टेप 
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काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) ९: एपारेटसहǽ जडान     जàमा समय: ४ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ ४: कमोड जडान गनȶ             सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
                                        åयावहाǐरक: ४ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२ भइँुको Ǔनकास ÜवालमाǓथ कमोड राơे 
३ कमोडको आधारमा िचÛह लगाउने 
४ भइँुमा Üवाल पारेर रावल Üलग राơ े

५ Êयाèकेट वा मैनको ǐरङ राơे 

६ कमोडलाई èĐूले कèन े

७ Ǔसèटन[ (ʫाǋी) र पानीको पाइप जोÔने 
८ Ýलस र Ǔलकेज जाँच गनȶ 

भइँुमा नहिãलने गरȣ, 
राĨोसँग Ýलस हनु े

• कमोडका Ĥकार (एक-
टुĐा, दईु-टुĐा) 
• भइँुमा कèने तǐरका 
• Ýलस मेकाǓनजमको 
£ान 
• पानीको Ǔसलको महǂव 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• ǓĜल मǓेसन 

• पाना सेट 

• ǓसǓलकन गन 

• èĐू-Ĝाइभर  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• सेराǓमक सामान सावधानीले उठाउने 
• मÉुय पानीको लाइन बÛद गनȶ 
• सरु¢ा चæमा Ĥयोग गनȶ 

 आवæयक सामĒी: 
• कमोड (Üयान र Ǔसèटन[) 
• Ǔसट कभर 

• Êयाèकेट  

• कनेÈसन पाइप 

• एǍल भãभ 

• फाèनर बोãट 
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काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) ९: एपारेटसहǽ जडान         जàमा समय: २ घÖटा ३० Ǔमनेट  
काय[ ५: ǒवटेड जडान गनȶ               सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
                                    åयावहाǐरक: २ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२ कमोडको छेउमा ठाउँ ǓनिƱत गनȶ 
३ उचाइ र Üवालको लाǓग िचÛह लगाउन े

४ ǒवटेडलाई Ǔभƣा वा भइँुमा èĐूले कèन े

५ तातो र िचसो पानीको धारा जोÔन े

६ Ǔनकास पाइप जोÔन े

७ दवैु पानीको लाइन जाँच गनȶ 
८ Ǔलकेज भए/नभएको ǓनिƱत गनȶ 

पानीको तापĐम Ǔमãन,े 

Ǔलकेज नहनेु 

• ǒवटेडका Ĥकार 
• तातो-िचसो पानी 
Ǔमसाउने तǐरका 
• जडान ĤǒĐयाको £ान 
• सरसफाइको महǂव 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• ǓĜल मǓेसन 

• पाना सेट 

• पाइप ǐरÛच 

• लेभल पाइप  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• धाǐरलो ǒकनाराबाट बÍने 
• मÉुय पानीको लाइन बÛद गनȶ 
• औजार चलाउँदा होǓसयार हनु े

 आवæयक सामĒी: 
• ǒवटेड 

• ǓमÈसर ʫाप 

• कनेÈसन पाइप (२ वटा) 
• एǍल भãभ (२ वटा) 
• वèेट कपǓलǍ 

• फाèनर èĐू 
 

  



 
 

Üलàबर ७८ 
 

काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) ९: एपारेटसहǽ जडान   जàमा समय: ४ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ ६: वाथटब जडान गनȶ             सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
                                        åयावहाǐरक: ४ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२ भइँुको सतह सàयाउने र लेभल गनȶ 
३ Ǔनकास पाइपको लाǓग ठाउँ बनाउने 

४ वाथटबलाई ǓनिƱत ठाउँमा राơे 

५ ओभरÝलो र Ǔनकास पाइप जोÔन े

६ तातो-िचसो पानीको धारा जोÔन े

७ वǐरपǐरको भाग Ǔसल गनȶ 
८ पानी भरेर Ǔलकेज जाँच गनȶ 

सतह Ǔमलेको, पानी 
नकाÒने गरȣ जडान 

• वाथटबका Ĥकार 
• भइँुको सतह तयारȣको 
£ान 
• Ǔनकास र ओभरÝलो 
Ĥणालȣ 
• वाटरĤफू ǓसǓलङको 
तǐरका 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• लेभल पाइप (लामो) 
• पाइप ǐरÛच 

• ǓसǓलकन गन 

• पाना सेट  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• धाǐरलो ǒकनाराबाट बÍने 
• उठाउँदा दईु जनाको मƧत Ǔलन े

• भइँु िचÜलो हनु नǑदन े

 आवæयक सामĒी: 
• वाथटब 

• टब ǒफलर (धारा) 
• Ĝेन एसेàÞलȣ 
• ǓसǓलकन ǓसलेÛट 

• सपोट[ ĥेम (आवæयकता अनसुार) 
 

  



 
 

Üलàबर ७९ 
 

काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) ९: एपारेटसहǽ जडान          जàमा समय: २ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ ७: सावर जडान गनȶ              सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
                                        åयावहाǐरक: २ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२ सावर राơ ेउचाइ Ǔनधा[रण गनȶ 
३ Ǔभƣामा तातो-िचसो पानीको पाइप 

ãयाउने 
४ ǓमÈसर भãभ जडान गनȶ 
५ सावर हेडको लाǓग पाइप माǓथ लैजान े

६ सावर आम र हेड जडान गनȶ 
७ सबै जोडहǾमा टेÝलोन टेप लगाउने 
८ पानी खोलेर Ĥसेर र Ǔलकेज जाÍँने  

तोǒकएको उचाइमा, सहȣ 
तापĐममा पानी आउन े

• सावरका Ĥकार 
• पानी ǓमÈसरको £ान 
• ǓभƣाǓभğ पाइप जडान गनȶ 
तǐरका 
• पानीको Ĥसेरको £ान 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• पाइप ǐरÛच 

• पाना सेट 

• ĠǓेडङ मǓेसन 

• ǓĜल मǓेसन  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• मÉुय पानीको लाइन बÛद गनȶ 
• तातो पानीको पाइप छँुदा होǓसयार हनु े

• Ǔभƣा काÒदा सावधानी अपनाउने 
 आवæयक सामĒी: 

• सावर हेड र आम 

• ǓमÈसर भãभ (डाइभट[र) 
• कनेÈटर 

• टेÝलोन टेप 

• CPVC/PPR पाइप र ǒफǒटÌस 
 

  



 
 

Üलàबर ८० 
 

काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) ९: एपारेटसहǽ जडान        जàमा समय: २ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ ८: Ǔसंक Ġो जडान गनȶ            सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
                                       åयावहाǐरक: २  घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२ Ǔभƣामा सपोट[ Ħाकेटको लाǓग नाÜन े

३ लेभल Ǔमलाएर हेभी-ʭुटȣ Ħाकेट कèन े

४ Ǔसंकलाई ĦाकेटमाǓथ राơे 
५ एकभÛदा बढȣ धाराहǾ जडान गनȶ 
६ बीचको मÉुय Ǔनकास पाइप जोÔन े

७ सबै धारामा पानीको लाइन जोÔन े

८ Ǔलकेज र पानीको बहाव जाÍँने 

बǓलयोसँग, सबै नलबाट 
पानी आउने गरȣ 

• ठूला ǒफÈèचर अʭाउने 
तǐरका 
• धेरै धारा एकैसाथ जोÔने 
£ान 
• साझा Ǔनकास Ĥणालȣको 
£ान 
• èटेनलेस िèटल वा 
सेराǓमकको ƻाÛडǓलङ 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• हेभी-ʭुटȣ ǓĜल 

• लामो लेभल 

• पाइप ǐरÛच 

• पाना सेट  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• यो गıुǍो हनुे हुँदा सावधानीले उठाउने 

• Ħाकेट राĨोसँग कसेको ǓनिƱत गनȶ 
• काम गदा[ पÛजा लगाउने 

 आवæयक सामĒी: 
• Ǔसंक Ġो 
• धाराहǾ (आवæयक संÉयामा) 
• मÉुय वèेट कपǓलǍ 

• सपोट[ Ħाकेट 

• कनेÈसन पाइप 

• ǓसǓलकन ǓसलेÛट 
 

  



 
 

Üलàबर ८१ 
 

काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) ९: एपारेटसहǽ जडान          जàमा समय:  २ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ ९: Ǔसèटन[ जडान गनȶ            सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
                                      åयावहाǐरक: २ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२ कमोड वा Üयानको पछाǓड èथान तोÈन े

३ Ǔभƣामा Ǔसèटन[को उचाइ िचÛह लगाउने 
४ Üवाल पारेर èĐूले Ǔसèटन[ कèन े

५ Ǔभğको Ýलस मेकाǓनजम र ǒफल भãभ 
Ǔमलाउने 

६ पानीको सÜलाई पाइप जोÔन े

७ Ýलस पाइपलाई कमोड/Üयानमा जोÔन े

८ पानी भरेर Ýलस र Ǔलकेज जाÍँने 

Ǔबना Ǔलकेज, पूण[ 
¢मतामा Ýलस हनु े

• Ǔसèटन[का Ĥकार 
(उÍच/Ûयून तह) 
• Ýलस र ǒफल भãभको 
£ान 
• पानीको èतर Ǔमलाउने 
तǐरका 
• जडान ĤǒĐयाको £ान 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• ǓĜल मǓेसन 

• पाना सेट 

• èĐू-Ĝाइभर 

• ƻाÈसो (Þलेड सǒहत)  
सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• मÉुय पानीको लाइन बÛद गनȶ 
• Üलािèटकका पाटपजुा[ नकèन े

• सहȣ साइजको èĐू Ĥयोग गनȶ 
 आवæयक सामĒी: 

• Ǔसèटन[ (ʫाǋी) 
• Ýलस मेकाǓनजम 

• ǒफल भãभ (बलकक) 
• Ýलस पाइप 

• ƻाÛडल/बटन 

• कनेÈसन पा 
  



 
 

Üलàबर ८२ 
 

मोʭलु (Module) १०: ʫाकंȧ Ĥणालȣ जडान 
जàमा समय: १८ घÖटा  

         सैƨािÛतक: ३ घÖटा 
         åयावहाǐरक: १५ घÖटा 

मोʭलुगत ǒववरण (Module DescripƟon): यस मोʭुलमा Ĥिश¢ाथȸहǾले ǒवǓभǏ Ĥकारका ʫांकȧहǾ 
जèतै सकǒफट ʫांकȧ, मेनहोल ʫांकȧ, सेÜटȣ ʫांकȧ, ǽफ ʫांकȧ, र ĒाउÖड ʫांकȧहǾ कसरȣ 
åयावसाǒयक तǐरकाले जडान गनȶ भǏे ǓसÈनेछन।् यस मोʭुलमा Ĥ×येक ʫांकȧको उिचत èथान चयन, 
भइँु सतह तयारȣ, पानी आपǓूत[को लाǓग पाइप जडान ǒवǓध, èथाǒय×वका लाǓग आधार तयार गनȶ तǐरका, 
र चहुावट रोकथामका ĤǒवǓधहǾ Ǔसकाइनेछ। साथै, जडान पƱात काय[ परȣ¢ण र संर¢णका उपायहǾमा 
पǓन ǒवशेष Úयान Ǒदइनेछ। 
मोʭलुको Ǔसकाइ उपलÞधी (Module Outcome): यस मोʭुलको अÛतमा सहभागीहǽ Ǔनàन सीपहǽ 
Ĥदश[न गन[ स¢म हनेुछन ्

 सकǒफट ʫांकȧलाई èथानानसुार सहȣ तǐरकाले जडान गरȣ पानी सʶय गनȶ ¢मता ǒवकास 
गन[ सÈने। 

 मेनहोल ʫांकȧको जडानमा उिचत ढाँचामा मम[त सàभार सिजलो हनुे गरȣ बनाउने। 

 सेÜटȣ ʫांकȧ जडान गदा[ फोहोर पानी åयवèथापन र चहुावट रोÈन सÈने। 

 ǽफ ʫांकȧलाई छतमा मजबतुीका साथ सरुि¢त तǐरकाले जडान गन[ सÈने। 

 ĒाउÖड ʫांकȧ जडान गरȣ भइँु सतहसगँ िèथर र दȣघ[कालȣन सʶालन सǓुनिƱत गन[ सÈने। 

 ʫांकȧ जडानका Đममा पाइपलाइन सÛतलुन, Ǔछġ बÛद गनȶ ĤǒवǓध, र ǓसिãलǍमा द¢ता 
हाǓसल गन[ सÈने। 

 सàपूण[ ʫांकȧ Ĥणालȣ जडानपǓछ काय[ परȣ¢ण गरȣ पानी सʶय र Ǔनकास सहȣ भए भǓन 
सǓुनिƱत गन[ सÈने। 

काय[हǾ (Tasks): 

१ सकǒफट ʫांकȧ जडान गनȶ  
२ मेनहोल ʫांकȧजडान गनȶ  
३ सेÜटȣ ʫांकȧ जडान गनȶ  
४ ǽफ ʫांकȧ जडान गनȶ  
५ ĒाउÖड ʫांकȧ जडान गनȶ 

 
  



 
 

Üलàबर ८३ 
 

काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १०: ʫांकȧ Ĥणालȣ जडान         जàमा समय: ४ घÖटा  
काय[ १: सकǒफट ʫांकȧ जडान गनȶ             सैƨािÛतक: १ घÖटा  
                                        åयावहाǐरक: ३ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२ खाãडो खǏको लाǓग ठाउँ छाǏे 

३ तोǒकएको गǒहराइ र चौडाइमा खाãडो खǏे 

४ खाãडोको ǒपधँमा बालवुा र सानो Ǔगʣी राơे 
५ वǐरपǐरबाट इँटा वा ढुǍाको खालȣ जालȣ 

बनाउने 
६ Ǔभğ ठूलो ढुǍा, इँटाको टुĐा र Ǔगʣीले भनȶ 
७ सेिÜटक ʫांकȧबाट आएको पाइप जोÔने 
८ माǓथबाट èãयाबले छोÜने 

पानी सोèन,े वǐरपǐर 
नपोिखने गरȣ Ǔनमा[ण 

• माटोको सोèने ¢मता 
• पानीको İोतबाट दरुȣ 
• सोकǒपटको काय[ 
• Ǔनमा[ण ĤǒĐया 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• साबेल, गɇती, नाÜने ǒफƣा, लेभल पाइप  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• खाãडो खÛदा माटो खèनबाट बÍने 
• खाãडोमा काम गदा[ होǓसयार हनुे 
• औजार सरुि¢त तǐरकाले चलाउन े

 आवæयक सामĒी: 
• इँटा, ढुǍा, Ǔगʣी, बालवुा 
• Ǔनकास पाइप, कभर èãयाब 

 

  



 
 

Üलàबर ८४ 
 

काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १०: ʫांकȧ Ĥणालȣ जडान       जàमा समय: ३ घÖटा ३० Ǔमनेट  
काय[ २- मेनहोल ʫांकȧ जडान गनȶ             सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
                                        åयावहाǐरक: ३  घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२ ढलको लाइनमा मेनहोलको èथान तोÈन े
३ आवæयक आकारको खाãडो खǏे 
४ ǒपधँमा कंǒĐटको बेस बनाउने 
५ इँटाको गारो लगाउने वा कंǒĐट ǐरङ राơ े
६ Ǔभğपǒʣ Üलाèटर गनȶ 
७ इनलेट र आउटलेट पाइप जोÔन े
८ माǓथ ĥेम राखेर ǓबकȾ लगाउने 

ढलको सतहमा, पानी 
नचǒुहने गरȣ बनेको 

• ढल Ǔनकास Ĥणालȣ 
• मेनहोलको उƧेæय 
• Ǔनमा[ण सामĒीको £ान 
• पानी नǓछनȶ बनाउने 
तǐरका 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• साबेल 

• गɇती 
• करनी 
• लेभल पाइप 

• नाÜने ǒफƣा  
सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• खाãडो खÛदा माटो खèनबाट बÍने 
• खाãडोमा काम गदा[ होǓसयार हनुे 
• औजार सरुि¢त तǐरकाले चलाउन े

 आवæयक सामĒी: 
• इँटा 
• ढुǍा 
• Ǔगʣी 
• बालवुा 
• पाइप 

• कभर èãयाब 

  



 
 

Üलàबर ८५ 
 

काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १०: ʫांकȧ Ĥणालȣ जडान        जàमा समय: ३ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ ३: सेÜटȣ ʫांकȧ जडान गनȶ          सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
                                   åयावहाǐरक: ३ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२ घरबाट उिचत दरुȣमा ठाउँ छाǏे 

३ Ǔडजाइन अनसुार खाãडो खǏे 

४ ǒपधँमा कंǒĐट ढलान गनȶ 
५ इँटाको गारो वा RCC बाट ʫांकȧ बनाउने 

६ Ǔभğ कोठाहǾ (Chambers) छुʫाउने 
७ इनलेट र आउटलेट पाइप जडान गनȶ 
८ माǓथबाट èãयाबले छोपेर सकǒफटमा जोÔन े

पानी र गÛध नचǒुहने, 

सहȣ आकारको 
• सेिÜटक Ĥणालȣको 
Ǔडजाइन 
• ʫांकȧको आकार 
गणना 
• कोठाहǾको काय[ 
• सरकारȣ मापदÖड 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• साबेल, गɇती 
• करनी 
• लेभल पाइप 

• डÖडी काÒने/बाँÚने औजार 

• कंǒĐट ǓमÈसर  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• खाãडो खÛदा माटो खèनबाट बÍने 
• खाãडोमा काम गदा[ होǓसयार हनुे 
• औजार सरुि¢त तǐरकाले चलाउन े

 आवæयक सामĒी: 
• ǓसमेÛट, बालवुा, Ǔगʣी 
• डÖडी (Rebar) 

• इँटा 
• पाइप 

• (वा तयारȣ ʫांकȧ) 
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काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १०: ʫांकȧ Ĥणालȣ जडान       जàमा समय: ४ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ ४: ǽफ ʫांकȧ जडान गनȶ             सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
                                   åयावहाǐरक: ४ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१. आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. छतमा बǓलयो र समथर आधार बनाउने 

३. ʫांकȧलाई आधारमाǓथ राơ े

४. पानी भनȶ इनलेट पाइप र बल भãभ जोÔन े

५. घरमा पानी पठाउने आउटलेट पाइप 
जोÔन े

६. ओभरÝलो पाइप जोÔन े

७. ʫांकȧ सफा गनȶ पाइप (washout) जोÔन े

८. सबै जोडहǾ राĨोसँग जाँच गनȶ 

बǓलयो आधारमा, Ǔबना 
Ǔलकेज जडान गǐरएको 

• ʫांकȧका Ĥकार 
• बल भãभको काय[ 
• पाइप जडानको £ान 
• छतको भारवहन ¢मता 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• पाइप ǐरÛच 

• पाना सेट 

• ǓĜल मǓेसन 

• ƻाÈसो  
सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• अÊलो ठाउँमा काम गदा[ होǓसयार हनुे 
• ʫांकȧ उठाउँदा मƧत Ǔलन े

• Ǔबजलुȣको लाइनबाट टाढा रहने 
 आवæयक सामĒी: 

• पानी ʫांकȧ 
• बल भãभ (float valve) 

• गेट भãभ 

• यǓुनयन, ǓनÜपल 

• पाइप र ǒफǒटÌस 

• टेÝलोन टेप  
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काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १०: ʫांकȧ Ĥणालȣ जडान        जàमा समय: २ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ ५: ĒाउÖड ʫांकȧ जडान गनȶ            सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
                                        åयावहाǐरक: २ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२ ठाउँ छनोट गरȣ खाãडो खǏे 

३ ǒपधँ र Ǔभƣामा डÖडी बाँधेर ढलान गनȶ 
४ Ǔभğपǒʣ राĨोसँग Üलाèटर गनȶ 
५ पानी नचǒुहने वाटरĤǒुफङ गनȶ 
६ इनलेट, आउटलेट र ओभरÝलो पाइप जोÔन े

७ माǓथबाट ढʞन (manhole cover) लगाउन े

८ Ĥयोग गनु[अिघ ʫांकȧ सफा गनȶ 

पानी नचǒुहने, बǓलयो र 
सफा रहने 

• RCC Ǔनमा[ण ĤǒĐया 
• वाटरĤǒुफङको £ान 
• पानी भÖडारणको 
ǓसƨाÛत 
• पàप जडानको £ान 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• साबेल, गɇती 
• करनी, लेभल पाइप 

• डÖडी काÒने/बाँÚने औजार 

• कंǒĐट ǓमÈसर  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• ʫांकȧ उठाउँदा मƧत Ǔलन े

• Ǔबजलुȣको लाइनबाट टाढा रहने 
 आवæयक सामĒी: 
• ǓसमेÛट, बालवुा, Ǔगʣी 
• डÖडी (Rebar) 

• पाइप र ǒफǒटÌस 

• मेनहोल कभर 
• वाटरĤǒुफङ केǓमकल 
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मोʭलु (Module) ११: पàप Ĥणालȣ जडान 
जàमा समय: १८ घÖटा  

         सैƨािÛतक: ३ घÖटा 
         åयावहाǐरक: १५ घÖटा 

मोʭलुगत ǒववरण (Module Description): यस मोʭुलमा Ĥिश¢ाथȸहǾले ǒवǓभǏ Ĥकारका पàपहǾ
जèतै Submersible Pump, Centrifugal Pump, Pressure/Booster Pump, Rover Pump, र Hand 

Pump लाई åयावसाǒयक तǐरकाले जडान गनȶ सीप ǓसÈनेछन।् यस मोʭुलमा पàपहǾको èथान छनोट, 

पावर कनेÈशन, पाइपलाइन जडान, ǒवƭतु ्तथा मेिशनरȣ सरु¢ा, र सʶालन ǒवǓध सàबÛधी åयवहाǐरक £ान
Ĥदान गǐरनेछ। साथै, पàप Ĥणालȣ सʶालनपǓछ परȣ¢ण र मम[त सàभारका आधारभतू उपायहǾमा पǓन Úयान
Ǒदइनेछ। 

मोʭलुको Ǔसकाइ उपलÞधी (Module Outcome): यस मोʭुलको अÛतमा सहभागीहǽ Ǔनàन सीपहǽ 
Ĥदश[न गन[ स¢म हनेुछन ्

• Submersible Pump लाई पानी İोतमा सहȣ तǐरकाले जडान गरȣ लामो समयसàम 
सʶालनमा राơ सÈने। 
• Centrifugal Pump को पावर सÜलाई र पाइपलाइन जडान गरȣ Ĥभावकारȣ जल Ĥवाह 
सǓुनिƱत गन[ सÈने। 
• Pressure/Booster Pump जडान गरȣ पानी दबाब आवæयक अनसुार वǒृƨ गन[ सÈने। 
• Rover Pump लाई उिचत पोिजसनमा जडान गरȣ Ǔसँचाइ वा अÛय काय[का लाǓग स¢म 
बनाउने। 
• Hand Pump जडान गरȣ àयानअुल Ǿपमा पानी उपलÞध गराउने åयवèथा गन[ सÈने। 
• पàप Ĥणालȣ जडान पƱात परȣ¢ण गरȣ कुनै पǓन चहुावट वा ğǒुट नआओस ्भǏ 
सÈने। 
• पàपहǾको मम[त सàभार र सरु¢ा उपायहǾलाई बझेुर लागू गन[ सÈने। 

काय[हǾ (Tasks): 

१ Submersible Pump जडान गनȶ   
२ Centrifugal Pump जडान गनȶ  
३ Pressure/Booster Pump जडान गनȶ  
४ रोवर पàप जडान गनȶ  
५ Hand Pump जडान गनȶ   
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काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) ११: पàप Ĥणालȣ जडान    जàमा समय: ४ घÖटा 
काय[ १: Submersible Pump जडान गनȶ         सैƨािÛतक: १ घÖटा 
                                        åयावहाǐरक: ३ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२ पàपमा डेǓलभरȣ पाइप र सेÝटȣ डोरȣ जोÔन े

३ पानी नपèने गरȣ Ǔबजलुȣको तार जोÔने 
४ पàपलाई Ǔबèतारै बोǐरङ/इनारǓभğ झानȶ 
५ डेǓलभरȣ पाइपलाई ʫांकȧ वा आउटलेटमा 

जोÔन े

६ कÛĚोल Üयानल वा èटाट[रमा तार जोÔने 
७ पàप चलाएर पानीको बहाव र Ĥसेर जाँÍने 
८ सबै जोडहǾ र Ǔलकेज अिÛतम पटक जाँच गनȶ 

Ǔबना Ǔलकेज, सहȣ 
Ĥसेरमा पानी ताǏे 

• सबमǓस[बल पàपका 
Ĥकार 
• पàपको ¢मता (हेड र 
Ǔडèचाज[) 
• वाटरĤफु तार जोÔने 
तǐरका 
• कÛĚोल Üयानलको £ान 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• पाइप ǐरÛच 

• तार काÒने र Ǔछãने औजार 

• èĐू-Ĝाइभर सेट 

• मãटȣǓमटर  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• Ǔबजलुȣको मÉुय लाइन बÛद गनȶ 
• तार जोÔदा ǒवशेष सावधानी अपनाउने 
• पàपलाई डोरȣले बाँधेर माğ झानȶ 

 आवæयक सामĒी: 
• सबमǓस[बल पàप 

• HDPE/GI पाइप 

• सेÝटȣ डोरȣ 
• वाटरĤफु केबल 

• कÛĚोल Üयानल 

• पाइप ǒफǒटÌस 
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काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) ११: पàप Ĥणालȣ जडान      जàमा समय: ३ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ २: Centrifugal Pump जडान गनȶ             सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
                                       åयावहाǐरक: ३ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१: आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. पàपको लाǓग बǓलयो र समथर आधार 

बनाउने 
३. पàपलाई फाउÛडेसन बोãटले राĨोसँग कèन े

४. सÈसन पाइप (पानी ताǏे) र फुट भãभ 
जोÔन े

५. डेǓलभरȣ पाइप (पानी फाãने) जोÔन े

६. पàप र सÈसन पाइपमा पानी भनȶ (ĤाइǓमङ 
गनȶ) 

७. मोटरमा Ǔबजलुȣको तार जोÔन े

८. पàप चलाएर Ǔलकेज र आवाज जाँच गनȶ 

समथर आधारमा, Ǔबना 
कàपन पानी ताǏे 

• सेÛĚȣÝयगुल पàपका 
Ĥकार 
• पàप ĤाइǓमङ गनȶ 
तǐरका 
• सÈसन र डेǓलभरȣ हेड 
• मोटर र पàपको 
अलाइनमÛेट 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• पाना सेट 

• पाइप ǐरÛच 

• लेभल पाइप 

• èĐू-Ĝाइभर  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• Ǔबजलुȣको मÉुय लाइन बÛद गनȶ 
• घàुने भाग (मोटर) बाट टाढा रहने 

• ĤाइǓमङ नगरȣ पàप नचलाउने 
 आवæयक सामĒी: 

• सेÛĚȣÝयगुल पàप 

• फुट भãभ 

• पाइप र ǒफǒटÌस 

• फाउÛडेसन बोãट 

• गेट भãभ 
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काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) ११: पàप Ĥणालȣ जडान     जàमा समय: ३ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ ३: Pressure/Booster Pump जडान गनȶ  सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट  
                                       åयावहाǐरक: ३ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. पानीको मÉुय लाइनमा पàप राơ ेठाउँ छाǏे 

३. पàपलाई Ǔभƣा वा भइँुमा सरुि¢त तǐरकाले 
कèन े

४. इनलेट र आउटलेट पाइपहǾ जोÔन े

५. Ĥसेर ʫांकȧ र Ĥसेर èवीच जडान गनȶ 
६. Ĥसेर èवीचमा Ǔबजलुȣको तार जोÔन े

७. कट-अन/कट-अफ Ĥसेर Ǔमलाउन े

८. पàप चलाएर Ĥसेर र èवचाǓलत काय[ जाÍँन े 

तोǒकएको Ĥसेरमा 
èवचाǓलत ǽपमा 
चãने/बÛद हनु े

• Ĥसेर पàपको काय[ 
• Ĥसेर èवीच Ǔमलाउने 
तǐरका 
• Ĥसेर ʫांकȧको महǂव 
• पाइपलाइन जडान 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• पाइप ǐरÛच 

• पाना सेट 

• èĐू-Ĝाइभर 

• Ĥसेर गेज  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• Ǔबजलुȣको लाइनमा काम गदा[ सावधानी अपनाउने 

• Ĥसेर Ǔमलाउँदा होǓसयार हनुे 
• Ǔलकेज राĨोसँग जाँÍन े

 आवæयक सामĒी: 
• बèुटर पàप 

• Ĥसेर ʫांकȧ 
• Ĥसेर èवीच 

• Ĥसेर गेज 

• नन-ǐरटन[ भãभ (NRV)  
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काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) ११: पàप Ĥणालȣ जडान      जàमा समय: ३ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ ४: रोवर पàप जडान गनȶ            सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
                                       åयावहाǐरक: ३  घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. पàपलाई पानीको İोत निजकै समथर 

ठाउँमा राơे 
३. सÈसन र डेǓलभरȣ होस पाइप जोÔन े

४. सÈसन पाइपको टुÜपोलाई पानीमा डुबाउने 

५. आवæयक परे पàपमा थोरै पानी हाãने 
६. Ǔबजलुȣको Üलग सकेटमा जोÔने 
७. èवीच अन गरेर पानी ताने/नतानेको हेनȶ 
८. काम सǒकएपǓछ पàप सफा गरेर राơ े 

सिजलै, Ǔछटो पानी ताǏे 
र फाãन े

• साना पàपका Ĥकार 
• ĤाइǓमङको सामाÛय 
£ान 
• होस पाइप जडान गनȶ 
तǐरका 
• सरुि¢त Ĥयोगको £ान 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• èĐू-Ĝाइभर 

• ǒपलास (Pliers)  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• पानी र Ǔबजलुȣको सàपक[  हनु नǑदने 

• सÈुखा ठाउँमा बसेर चलाउने 
• मोटरमा पानी पन[ नǑदने 

 आवæयक सामĒी: 
• रोवर पàप 

• होस पाइप (सÈसन/डेǓलभरȣ) 
• होस िÈलप 

• फुट भãभ (सानो) 
  



 
 

Üलàबर ९३ 
 

काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) ११: पàप Ĥणालȣ जडान      जàमा समय: ३ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ ५: Hand Pump जडान गनȶ            सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
                                          åयावहाǐरक: ३  घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१: आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. बोǐरङमाǓथ कंǒĐटको Üãयाटफम[ बनाउने 

३. पàप ǓसǓलÛडर र ǒपèटन एसेàÞलȣ जोÔन े

४. कनेिÈटङ रड जोÔदै ǓसǓलÛडरलाई बोǐरङǓभğ 
झानȶ 
५. पàपको मÉुय भाग (बडी) Üãयाटफम[मा कèन े

६. कनेिÈटङ रडलाई ƻाÛडलमा जोÔन े

७. पानी Ǔनèकने मखु (èपाउट) लगाउने 
८. ƻाÛडल चलाएर पानी आए/नआएको जाँÍन े

  

थोरै बलमा, राĨोसँग 
पानी आउन े

• ƻाÛड पàपका पाटपजुा[ 
• ǒपèटन र ǓसǓलÛडरको 
काय[ 
• जडान गनȶ Đम 
• मम[त गनȶ तǐरका 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• ठूलो पाना सेट 

• पाइप ǐरÛच 

• चेन ǐरÛच 

• ƻामर  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• गıँुगो पाटपजुा[ उठाउँदा होǓसयार हनु े

• ƻाÛडल र जोनȸमा हात नÍयाÜन े

• औजार सरुि¢त तǐरकाले Ĥयोग गनȶ 
 आवæयक सामĒी: 
• पàपको बडी र हेड 

• ǓसǓलÛडर एसेàÞलȣ 
• कनेिÈटङ रड 

• ǒपèटन र भãभ 

• ƻाÛडल 

• बोãट र नट 



 
 

Üलàबर ९४ 
 

मोʭलु (Module) १२: तातोपानी Ĥणालȣ जडान 
जàमा समय: १८ घÖटा  

         सैƨािÛतक: ३ घÖटा 
         åयावहाǐरक: १५ घÖटा 

मोʭलुगत ǒववरण (Module Description): यस मोʭुलमा Ĥिश¢ाथȸहǾले तातोपानी उ×पादन र
आपǓूत[सàबÛधी उपकरणहǾ जèतै Electric Geyser, Panel सोलार, Tube सोलार, Gas Geyser, र
Electric Tap जडान गनȶ सीपहǾ पाउनेछन।् यस मोʭुलमा ताप उ×पǏ गनȶ ǒवǓभǏ ǒवǓधहǾ, पानी आपǓूत[
Ĥणालȣसँग ǓतनीहǾको समÛवय, जडानको ĤǒĐया, सरु¢ा सावधानीहǾ, तथा द¢तापूव[क तातोपानी उपलÞध
गराउने तǐरकाहǾ Ǔसकाइनेछन।् साथै, Ĥणालȣ सʶालन परȣ¢ण, ऊजा[ द¢ता र ǓनयǓमत मम[त सàभारका
उपायहǾमा पǓन ǒवशेष Úयान Ǒदइनेछ। 

मोʭलुको Ǔसकाइ उपलÞधी (Module Outcome): यस मोʭुलको अÛतमा सहभागीहǽ Ǔनàन 
सीपहǽ Ĥदश[न गन[ स¢म हनुेछन ्

• Electric Geyser लाई सरुि¢त र Ĥभावकारȣ तǐरकाले जडान गरȣ तातोपानी आपǓूत[ सǓुनिƱत 
गन[ सÈने। 
• Panel सोलार जडान गरȣ घामको ऊजा[ Ĥयोग गरेर तातोपानी उ×पादन गन[ सÈने। 
• Tube सोलार Ĥणालȣ जडान गदा[ पाइप जडान, एंगल सेǒटङ र ʫांकȧसँगको समÛवय गन[ 
सÈने। 
• Gas Geyser जडान गदा[ Êयास लाइन, भेिÛटलेसन र आगो ǓनयÛğण Ĥणालȣ सरुि¢त Ǿपमा 
Ǔमलाउन सÈने। 
• Electric Tap जडान गरȣ Ǔसधा धाराबाट तातोपानी Ĥवाहको åयवèथा गन[ सÈने। 
• सबै ĤणालȣहǾ जडान पƱात काय[ परȣ¢ण गरȣ तातोपानी उपलÞधता र सरु¢ा सǓुनिƱत गन[ 
सÈने। 
• जǓडत उपकरणहǾको ǓनयǓमत जाँच, मम[त सàभार र ऊजा[ कुशल Ĥयोग गन[ सÈने। 

काय[हǾ (Tasks): 

१ Electric Geyser जडान गनȶ  
२ Panel सोलार जडान गनȶ  
३ Tube सोलार जडान गनȶ  
४ Gas Geyser जोÔन े 
५ Electric Tap जडान गनȶ 

 
  



 
 

Üलàबर ९५ 
 

काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १२: तातोपानी Ĥणालȣ जडान  जàमा समय: ४ घÖटा  
काय[ १: Electric Geyser जडान गनȶ                सैƨािÛतक: १ घÖटा 
                                       åयावहाǐरक: ३ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. Ǔभƣामा Ǔगजर जडान गनȶ ठाउँ र उचाइ छाǏे 

३. िचÛह लगाएर ǓĜलले Üवाल पानȶ र फाèनर कèन े

४. Ǔगजरलाई फाèनरमा सरुि¢त तǐरकाले अʭाउने 
५. िचसो पानीको इनलेट र तातो पानीको आउटलेट 

पाइप जोÔन े

६. सेÝटȣ भãभ र नन-ǐरटन[ भãभ (NRV) जडान गनȶ 
७. Ǔबजलुȣको तारलाई वाटरĤफु èवीच वा सकेटमा 

जोÔन े

८. पानी भरेर Ǔलकेज र Ǔगजरको काय[ जाँच गनȶ 

सरुि¢त, Ǔबना Ǔलकेज, 

सहȣ तापĐममा पानी 
आउने 

• Ǔगजरका Ĥकार र 
¢मता 
• Ǔबजलुȣ जडानको £ान 
• सेÝटȣ भãभको महǂव 
• पाइपलाइन जडान 
ĤǒĐया 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• ǓĜल मǓेसन 

• नाÜने ǒफƣा 
• पाइप ǐरÛच 

• पाना सेट 

• èĐू-Ĝाइभर  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• Ǔबजलुȣको मÉुय लाइन बÛद गनȶ 
• तार जोÔदा अǓथ[ङ ǓनिƱत गनȶ 
• Ǔगजर खालȣ हुँदा èवीच अन नगनȶ 

 आवæयक सामĒी: 
• इलेिÈĚक Ǔगजर,  कनÈेसन पाइप (२),  एǍल भãभ (२), सेÝटȣ भãभ/NRV,  टेÝलोन टेप,  

फाèनर बोãट 

  



 
 

Üलàबर ९६ 
 

काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १२: तातोपानी  Ĥणालȣ  जडान  जàमा समय: ४ घÛटा ३० Ǔमनेट 
काय[ २: Panel सोलार जडान गनȶ           सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
                                        åयावहाǐरक: ४  घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. छतमा घाम लाÊने र बǓलयो ठाउँ छाǏे 

३. सोलारको èʫाÛड (ĥेम) जडान गरȣ कèन े

४. èʫाÛडमाǓथ Üयानल र ʫांकȧलाई अʭाउने 

५. Üयानल र ʫांकȧबीचको तातो/िचसो पाइप जोÔन े

६. ʫांकȧमा िचसो पानीको इनलेट र घरमा तातो 
पानीको आउटलेट जोÔन े

७. एयर भेÛट पाइप (Ƴास नलȣ) जडान गनȶ 
८. पानी भरेर सबै जोड र Ǔलकेज जाँच गनȶ 

  

घाम लाÊदा, Ǔबना 
Ǔलकेज तातो पानी 
Ǒदने 

• सोलारले काम गनȶ 
तǐरका 
• छतको संरचना र Ǒदशा 
• पाइपलाइन इÛसलेुसन 
• एयर भेÛटको महǂव 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

 • पाना सेट 

• पाइप ǐरÛच 

• लेभल पाइप 

• भया[ङ  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 • छतमा काम गदा[ सरु¢ा बãेट लगाउने 
• सामान उठाउँदा मƧत Ǔलन े

• तातो सतहबाट बÍन े

 आवæयक सामĒी: 
 • सोलार Üयानल 

• तातो पानी ʫांकȧ 
• èʫाÛड ĥेम 

• पाइप र ǒफǒटÌस 

• पाइप इÛसलेुसन 
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काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १२: तातोपानी Ĥणालȣ जडान     जàमा समय: ४ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ ३: Tube सोलार जडान गनȶ             सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट  
                                        åयावहाǐरक: ४ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१ आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. छतमा घाम लाÊने र बǓलयो ठाउँ छाǏे 

३. सोलारको èʫाÛड जडान गरȣ कèन े

४. èʫाÛडमा ʫांकȧलाई माğ राखेर कèन े

५. Ǔससाका ʫुबहǾलाई सावधानीपूव[क ʫांकȧ र 
तãलो सपोट[मा जडान गनȶ 

६. ʫांकȧमा इनलेट, आउटलेट र एयर भेÛट 
पाइप जोÔन े

७. पानी भरेर ʫुब र पाइपको Ǔलकेज जाँच गनȶ 
८. सबै ठȤक भएपǓछ ʫुबको रबर Ǔसल लगाउने 

ʫुब नफुटाई, Ǔबना 
Ǔलकेज तातो पानी Ǒदने 

• ßयाकुम ʫुबको काय[ 
• ʫुब जडान गनȶ 
तǐरका 
• छतको संरचना र 
Ǒदशा 
• पाइपलाइन इÛसलेुसन 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• पाना सेट 

• पाइप ǐरÛच 

• लेभल पाइप 

• भया[ङ  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• Ǔससाको ʫुब सावधानीपूव[क बोÈने 
• छतमा काम गदा[ सरु¢ा बãेट लगाउने 
• खालȣ ʫुबमा घाम पन[ नǑदन े

 आवæयक सामĒी: 
• ßयाकुम ʫुबहǾ 

• तातो पानी ʫांकȧ 
• èʫाÛड ĥेम 

• रबर Ǔसल/डèट कभर 

• पाइप र ǒफǒटÌस  
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काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १२: तातोपानी Ĥणालȣ जडान     जàमा समय: २ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ ४: Gas Geyser जोÔन े            सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट  
                                        åयावहाǐरक: २ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१: आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. हावा खेãने ठाउँ (बाथǾम बाǒहर) छाǏे 
३. Ǔभƣामा Ǔगजरलाई सरुि¢त तǐरकाले झÛुʭाउन े

४. िचसो पानीको इनलेट र तातो पानीको आउटलेट 
पाइप जोÔन े

५. Êयास ǓसǓलÛडरलाई रेगलेुटर र पाइपले Ǔगजरमा 
जोÔन े

६. इिÊनशनको लाǓग ÞयाĚȣहǾ राơे 
७. Êयास खोलेर र पानी चलाएर Ǔगजरको काय[ 

जाँÍने 
८. Êयास र पानीको Ǔलकेज साबनु-पानीले जाँच गनȶ 

Êयास नचǒुहने, 

सरुि¢त, तǽुÛत तातो 
पानी Ǒदने 

• Êयास Ǔगजरको काय[ 
• Êयास सरु¢ाको £ान 
• भेिÛटलेसनको महǂव 
• रेगलेुटर र पाइपको 
जडान 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• पाइप ǐरÛच 

• पाना सेट 

• èĐू-Ĝाइभर 

• ǓसǓलकन गन  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• हावा ओहोरदोहोर गनȶ ठाउँमा माğ जडान गनȶ 
• Êयास Ǔलकेज साबनु-पानीले जाँच गनȶ 
• बालबाǓलकाको पहुँचबाट टाढा राơे 

 आवæयक सामĒी: 
• Êयास Ǔगजर 
• Êयास रेगलेुटर 

• Êयास पाइप र िÈलप 

• कनेÈसन पाइप (२) 
• ÞयाĚȣ (सेल) 
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काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १२: तातोपानी Ĥणालȣ जडान  जàमा समय: २ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ ५: Electric Tap जडान गनȶ                  सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
                                       åयावहाǐरक: २ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१. आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. परुानो धारालाई खोलेर हटाउने 

३. इलेिÈĚक ʫापलाई वसेन वा Ǔसंकमा राखेर 
कèन े

४. िचसो पानीको सÜलाई पाइप जोÔन े

५. Ǔबजलुȣको तारलाई सरुि¢त सकेटमा जोÔन े

६. अǓथ[ङ तार राĨोसँग जोǓडएको ǓनिƱत गनȶ 
७. पानी खोलेर र Ǔबजलुȣ अन गरेर Ǔलकेज र 

तापĐम जाँÍन े

Ǔबना Ǔलकेज, सरुि¢त 
तǐरकाले तǽुÛत तातो 
पानी Ǒदने 

• इलेिÈĚक ʫापको 
काय[ 
• Ǔबजलुȣ र पानीको 
सरु¢ा 
• अǓथ[ङको महǂव 
• सहȣ पावर सकेटको 
£ान 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• पाना सेट/बǓेसन ǐरÛच 

• èĐू-Ĝाइभर 

• ǒपलास (Pliers)  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• Ǔबजलुȣको मÉुय लाइन बÛद गरेर काम गनȶ 
• अǓथ[ङ अǓनवाय[ ǽपमा जोÔन े

• तार Ǔभजकेो वा ÍयाǓतएको छ/छैन जाÍँने 
 आवæयक सामĒी: 

• इलेिÈĚक ʫाप 

• रबर वासर 

• कनेÈसन पाइप 
  



 
 

Üलàबर १०० 
 

मोʭलु (Module) १३: पानी उपचार उपकरण जडान 
जàमा समय: १५ घÖटा  

         सैƨािÛतक: ३ घÖटा 
         åयावहाǐरक: १२ घÖटा 

मोʭलुगत ǒववरण (Module DescripƟon): यस मोʭुलमा Ĥिश¢ाथȸहǾले ǒवǓभǏ Ĥकारका पानी 
शƨुीकरण तथा उपचार उपकरणहǾ जèतै इएरसन ǒफãटर, R.O (Reverse Osmosis) ǒफãटर, फाइबर 
भेसल, लोकल ǒफãटर, र बायो ǒफãटरलाई कसरȣ उपयƠु Ǿपमा जडान गनȶ भǏे åयावसाǒयक सीप 
हाǓसल गनȶछन।् यस मोʭुलमा Ĥ×येक उपकरणको काय[Ĥणालȣ, जडानका लाǓग आवæयक पाइप तथा 
ǒफǒटǍहǾ, इनलेट–आउटलेट åयवèथापन, तथा Ĥभावकारȣ ढǍले दूǒषत पानीलाई शƨु पान[ सǒकन े
ǒवǓधहǾमा Ĥिश¢ण Ǒदइनेछ। साथै, जडान पƱात परȣ¢ण, मम[त सàभार र ǒफãटर सफा गनȶ ĤǒवǓध 
पǓन Ǔसकाइनेछ। 
मोʭलुको Ǔसकाइ उपलÞधी (Module Outcome): यस मोʭलुको अÛतमा सहभागीहǽ Ǔनàन 
सीपहǽ Ĥदश[न गन[ स¢म हनुेछन ्

• इएरसन ǒफãटर जडान गरȣ पानीमा भएका गÛध र Êयाँस हटाउन सÈने। 
• R.O ǒफãटर जडान गरȣ दूǒषत पानीलाई ǒपउन योÊय बनाउन सÈने। 
• फाइबर भेसल जडान गरȣ शǒुƨकरण ĤǒĐयामा सहायक त×वको Ĥयोग गन[ सÈने। 
• लोकल ǒफãटर जडान गरȣ सलुभ र कम लागतमा शƨु पानीको Ĥवाह Ǔमलाउन सÈने। 
• बायो ǒफãटर जडान गरȣ ĤाकृǓतक त×वहǾको Ĥयोगबाट पानी सफा गन[ सÈने। 
• Ĥ×येक उपकरण जडानपǓछको परȣ¢ण, चहुावट जाँच, र काय[¢मता मूãयाǋन गन[ सÈने। 
• उपकरणहǾको समय–समयमा मम[त र सरसफाइ गरȣ दȣघ[कालȣन Ĥयोग सǓुनिƱत गन[ 
सÈने। 

काय[हǾ (Tasks): 
१ इएरसन ǒफãटर जडान गनȶ  
२ R.O ǒफãटर जडान गनȶ  
३ फाइवर भेसल जडान गनȶ  
४ लोकल ǒफãटर जडान गनȶ  
५ बायो ǒफãटर जडान गनȶ 

 
  



 
 

Üलàबर १०१ 
 

 

काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १३: पानी उपचार उपकरण जडान   जàमा समय: ३ घÖटा  
काय[ १: इएरसन ǒफãटर जडान गनȶ            सैƨािÛतक: १ घÖटा  
                                        åयावहाǐरक: २ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१. आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. पानीको लाइनमा ǒफãटर राơ ेठाउँ छाǏे 

३. भेसलको लाǓग समथर र बǓलयो आधार 
बनाउने 

४. भेसलमाǓथ मिãटपोट[ भãभ (MPV) जडान 
गनȶ 

५. ǒफãटरमा आवæयक ǓमǓडया (बालवुा, 
àयाǍाǓनज) भनȶ 

६. पानीको इनलेट, आउटलेट र Ĝेन पाइप 
जोÔन े

७. पǒहलो पटक Þयाकवास र ǐरÛस गनȶ 
८. पानीको गणुèतर र Ǔलकेज जाँच गनȶ  

आइरन र गÛध हटेको, 
Ǔबना Ǔलकेज जडान 

• आइरन हटाउने 
ĤǒĐया 
• ǒफãटर ǓमǓडयाका 
Ĥकार 
• मिãटपोट[ भãभ 
(MPV) को काय[ 
• Þयाकवास गनȶ तǐरका 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• पाइप ǐरÛच, पाना सेट, ƻाÈसो, èĐू-Ĝाइभर  
सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• भेसल उठाउँदा सावधानी अपनाउन े

• Þयाकवास गदा[ Ĝेन पाइप खलुा राơे 

• ǓमǓडयाको धलुोबाट बÍने 
 आवæयक सामĒी: 

• ǒफãटर भेसल 

• मिãटपोट[ भãभ (MPV) 

• ǒफãटर ǓमǓडया (बालवुा, Ǔगʣी) 
• पाइप र ǒफǒटÌस 

• टेÝलोन टेप  
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काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १३: पानी उपचार उपकरण जडान जàमा समय: ३ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ २: R.O ǒफãटर जडान गनȶ             सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
                                        åयावहाǐरक: ३  घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१. आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. ǓसंकमǓुन ǒफãटर र ʫांकȧ राơे ठाउँ 

छाǏे 

३. िचसो पानीको लाइनमा ǒफड वाटर भãभ 
जोÔन े

४. Ǔसंक वा काउÛटरमा Üवाल पारेर RO को 
धारा जडान गनȶ 

५. ǒफãटर, ʫांकȧ, धारा र Ǔनकासमा 
पाइपहǾ जोÔन े

६. मàेĦेनलाई हाउिजङǓभğ राơे 
७. पानीको भãभ खोलेर Ǔलकेज जाँच गनȶ 
८. पǒहलो ʫांकȧको पानी परैु फाãने (Ýलस 

गनȶ) 

तोǒकएको TDS मा, 
Ǔबना Ǔलकेज पानी 
आउने 

• RO को ǓसƨाÛत 
• ǒवǓभǏ ǒफãटर èटेज 
(सेǓडमेÛट, काब[न, 
मàेĦेन) 
• TDS को £ान 
• पाइप जडान गनȶ तǐरका 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• ǓĜल मǓेसन, ʫुब कटर, ǒफãटर रेÛच, èĐू-Ĝाइभर  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• Üवाल पादा[ सावधानी अपनाउने 
• पाइपको जोडहǾ राĨोसँग कèन े

• Ǔबजलुȣको काम गदा[ होǓसयार हनुे 
 आवæयक सामĒी: 

• RO यǓुनट, ʫांकȧ र RO को धारा 
• ǒफãटर काǒĚ[जहǾ, RO मàेĦेन 

• ʫुब र कनÈेटर 

• Ĝेन èयाडल 
  



 
 

Üलàबर १०३ 
 

काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १३: पानी उपचार उपकरण जडान  जàमा समय: ३ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ ३: फाइवर भेसल जडान गनȶ            सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
                                        åयावहाǐरक: ३ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१. आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. ǒफãटर राơ समथर र बǓलयो आधार बनाउने 

३. भेसलको बीचमा राइजर पाइप राखेर ǓमǓडया 
भनȶ 

४. भेसलमाǓथ मिãटपोट[ भãभ (MPV) जडान गनȶ 
५. पानीको इनलेट, आउटलेट र Þयाकवासको 

पाइप जोÔन े

६. Ǔसèटमलाई पानीले भरेर Ǔलकेज जाÍँन े

७. पǒहलो पटक Þयाकवास र ǐरÛस साइकल 
चलाउने 

८. ǒफãटर मोडमा राखेर पानीको गणुèतर जाÍँन े

सहȣ ǓमǓडयासǒहत, 

Ǔबना Ǔलकेज जडान 
भएको 

• ǒफãटर ǓमǓडयाका 
Ĥकार (बालवुा, काब[न) 
• Þयाकवास गनȶ ĤǒĐया 
• MPV का ǒवǓभǏ मोड 
• Ĥवाह दर (flow 
rate) को £ान 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• पाइप ǐरÛच, पाना सेट, ƻाÈसो 
सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• भेसल गıुǍो हनुे हुँदा सावधानी अपनाउने 
• ǓमǓडयाको धलुोबाट जोǓगने 

• Þयाकवासको पाइप खलुा राơे 

 आवæयक सामĒी: 
• फाइवर भेसल 

• मिãटपोट[ भãभ (MPV) 

• राइजर पाइप र èĚेनर 

• ǒफãटर ǓमǓडया (बालवुा, काब[न) 
• पाइप र ǒफǒटÌस 

• फनेल (ǓमǓडया भन[)  
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काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १३: पानी उपचार उपकरण जडान  जàमा समय: २ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ ४: लोकल ǒफãटर जडान गनȶ            सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
                                   åयावहाǐरक: २ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१: आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. ǒफãटरका सबै भागहǾ सफा पानीले धनेु 

३. सेराǓमक ÈयाÛडललाई तãलो भाडँोमा कèन े

४. माǓथãलो भाडँोलाई तãलो भाँडोमाǓथ Ǔमलाएर 
राơे 

५. ǒफãटरको टुटȣ (ʫाप) जडान गनȶ 
६. माǓथãलो भाडँोमा पानी भनȶ 
७. पǒहलो १-२ पटकको ǒफãटर भएको पानी 

फाãन े

८. टुटȣबाट पानी चǒुहएको छ/छैन जाÍँने 

सफा र नचǒुहने गरȣ, 
राĨोसँग जडान 

• गǽु×वाकष[ण ǒफãटरको 
काय[ 
• सेराǓमक ÈयाÛडलको 
£ान 
• सफा गनȶ र मम[त गनȶ 
तǐरका 
• सरुि¢त पानीको Ĥयोग 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• सानो पाना/ǒपलास (आवæयक परेमा)  
सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• सेराǓमक ÈयाÛडललाई नफुटाउन े

• ǒफãटरलाई सफा ठाउँमा राơे 

• जडान गनु[अिघ हात सफा गनȶ 
 आवæयक सामĒी: 

• ǒफãटर बडी  

• सेराǓमक ÈयाÛडल 

• टुटȣ (ʫाप) 
• ǓबकȾ 
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काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १३: पानी उपचार उपकरण जडान         जàमा समय: २ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ ५: बायो ǒफãटर जडान गनȶ         सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
                                        åयावहाǐरक: २ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१: आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. ǒफãटरको बडी (कंǒĐट वा Üलािèटक) तयार 

गनȶ 
३. ǒपधँमा Ǔनकास पाइप र जालȣ राơे 
४. Đमैसँग ठूलो Ǔगʣी र सानो Ǔगʣीको तह राơे 
५. राĨोसँग पखालेको बालवुा तोǒकएको तहसàम 

भनȶ 
६. पानी छिãकन नǑदन ǓडÝयजुर Üलेट राơ े

७. Ǔबèतारै पानी भरेर जैǒवक तह बǏ Ǒदने 

८. केहȣ हƯापǓछ पानीको गणुèतर जाचेँर Ĥयोग 
गनȶ  

सहȣ तहमा ǓमǓडया 
भǐरएको, शƨु पानी 
Ǒदने 

• èलो-èयाÛड ǒफãटरको 
ǓसƨाÛत 
• जैǒवक तह 
(Schmutzdecke) को 
£ान 
• ǓमǓडयाको छनोट र 
तह 
• सरुि¢त सʶालन 
ĤǒĐया 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• साबेल 

• करनी 
• बाãटȣ 
• नाÜने भाँडो  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• ǓमǓडया (बालवुा/Ǔगʣी) राĨोसँग धनुे 
• जǒैवक तह नǓबथोǓलने गरȣ पानी हाãन े

• Ĥयोगअिघ पानीको परȣ¢ण गनȶ 
 आवæयक सामĒी: 

• ǒफãटर बडी (कंǒĐट/Üलािèटक) 
• बालवुा 
• Ǔगʣी 
• Ǔनकास पाइप 

• ǓडÝयजुर Üलेट 
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मोʭलु (Module) १४: मम[त संभार 
जàमा समय: ३४ घÖटा  

         सैƨािÛतक: ८ घÖटा 
         åयावहाǐरक: २६ घÖटा 

मोʭलुगत ǒववरण (Module Description): यस मोʭुलमा Ĥिश¢ाथȸहǾले पानी आपǓूत[ तथा èयाǓनटरȣ
Ĥणालȣमा देिखन ेसामाÛय समèयाहǾको पǒहचान गरȣ Ǔतनको मम[त तथा संभार गनȶ सीपहǾ ĤाƯ गनȶछन।् यस
मोʭुलमा गटेभãभ, Ǔसèटन[, वास वǓेसन, कमोड, धारा, ǓमÈचर, पाइप, वालभãभ, र अÛय यèतै ǒफǒटǍहǾको
मम[त, सफा गनȶ ǒवǓध, ĤǓतèथापन ĤǒĐया, र आवæयक उपकरणहǾको Ĥयोग सàबÛधी åयावसाǒयक £ान Ĥदान
गǐरनेछ। साथै, मम[तपǓछ Ĥणालȣ परȣ¢ण गरȣ सचुाǽ ǽपमा सʶालनमा ãयाउने ǒवǓधहǾमा पǓन ǒवशेष Úयान
Ǒदइनेछ। 

मोʭलुको Ǔसकाइ उपलÞधी (Module Outcome): यस मोʭुलको अÛतमा सहभागीहǽ Ǔनàन सीपहǽ 
Ĥदश[न गन[ स¢म हनेुछन ्

• गटेभãभको मम[त तथा आवæयक परेमा नया ँगटेभãभ जडान गन[ सÈने। 
• पानी चहुावटको èथान पǒहचान गरȣ Ĥभावकारȣ Ǿपमा मम[त गन[ सÈने। 
• Ǔसèटन[को मम[त गरȣ पानी Ĥवाहको सÛतलुन Ǔमलाउन सÈने। 
• वास वǓेसनमा देिखएका समèया समाधान गरȣ पनुः Ĥयोगमा ãयाउन सÈने। 
• कमोड पǐरवत[न तथा सàयक जडान गन[ सÈने। 
• धाराको èपीÛडल पǐरवत[न गरȣ संचालन पनुः सामाÛय बनाउने। 
• वाल ǓमÈचरको काटȶज ĤǓतèथापन गन[ सÈने। 
• फुट भãभ, बल भãभ तथा धारा पǐरवत[न गन[ आवæयक ĤǒवǓध Ĥयोग गन[ सÈने। 
• ǓमÈचरको सामाÛय मम[त तथा अपसेट पǐरवत[न गरȣ काय[¢मता पनुःèथापना गन[ सÈने। 
• पाइप पǐरवत[न गदा[ Ǔमलान, ǓसिãलǍ र चहुावट ǓनयÛğण गनȶ उपायहǾ अपनाउन सÈने। 
• सàपूण[ मम[तपƱात परȣ¢ण गरȣ Ĥणालȣलाई सचुाǽ सʶालनमा ãयाउन सÈने। 

काय[हǾ (Tasks): 

१ गटेभãभ मम[त संभार गनȶ 
२ पानी चहुावट मम[त गनȶ 
३ Ǔसèटन मम[त गनȶ 
४ गटेभãभ पǐरवत[न गनȶ 
५ वास वǓेसन मम[त गनȶ 
६ कमोट पǐरवत[न गनȶ 
७ धाराको èपीङडल पǐरवत[न गनȶ 
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८ वाल ǓमÈचरको काटȶज पǐरवत[न गनȶ 
९ फुट भãभ पǐरवत[न गनȶ 
१० धारा पǐरवत[न गनȶ 
११ बल भãभ पǐरवत[न गनȶ 
१२ ǓमÈचर मम[त गनȶ 
१३ पाइप पǐरवत[न गनȶ 
१४ ǓमÈसचर अपसेट पǐरवत[न गनȶ 
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काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १४: मम[त संभार          जàमा समय: ३ घÖटा  
काय[ १: गटेभãभ मम[त संभार गनȶ            सैƨािÛतक: १ घÖटा  
                                       åयावहाǐरक: २ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१: आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. पानीको मÉुय लाइन बÛद गनȶ 
३. भãभको Ĥसेर घटाउन धारा खोãने 
४. बोनट खोलेर वासर वा ÊãयाÛड Üयाǒकङ 
जाँच गनȶ 
५. परुानो वासर/Üयाǒकङ फेनȶ र सफा गनȶ 
६. भãभलाई पǒहलेको जèतै कèन े

७. पानीको लाइन खोलेर Ǔलकेज जाँच गनȶ 

Ǔबना Ǔलकेज, सहजै 
चãने गरȣ मम[त 

• गटेभãभको बनावट 
• वासर र ÊãयाÛड 
Üयाǒकङको काय[ 
• चहुावटको कारण 
• मम[त गनȶ तǐरका 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• पाइप ǐरÛच 

• पाना सेट 

• èĐू-Ĝाइभर  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• मÉुय पानीको लाइन बÛद गनȶ 
• भãभ खोãदा Ǔबèतारै खोãन े

• परुानो र िखया लागेको भागबाट बÍने 
 आवæयक सामĒी: 

• वासर 

• ÊãयाÛड Üयाǒकङ 

• टेÝलोन टेप 
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काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १४: मम[त संभार     जàमा समय: २ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ २: पानी चहुावट मम[त गनȶ            सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट  
                                        åयावहाǐरक: २ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१: आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. पानीको मÉुय लाइन बÛद गनȶ 
३. चहुावट भएको ठाउँ पƣा लगाउने र सÈुखा 
पानȶ 
४. सानो Ǔलकेजमा एम-Ǔसल वा Èãयाàप लगाउने 

५. ठूलो Ǔलकेजमा पाइपको टुĐा काटेर फेनȶ 
६. जोǓडएको भागलाई सÈुन Ǒदने 

७. पानी खोलेर Ǔलकेज भए/नभएको जाँच गनȶ 

èथायी ǽपमा, Ǔबना 
चहुावट मम[त भएको 

• चहुावट पƣा लगाउने 
तǐरका 
• पाइपका Ĥकार (GI, 
CPVC) 

• मम[त गनȶ ǒवǓध 
(Èãयाàप, सोãभेÛट) 
• Ĥसेर जाँच गनȶ तǐरका 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• पाइप ǐरÛच 

• ƻाÈसो 
• फाइल 

• सोãभेÛट ǓसमेÛट  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• मÉुय पानीको लाइन बÛद गनȶ 
• भइँु िचÜलो हनु नǑदन े

• Ǔभƣा काÒदा सावधानी अपनाउने 
आवæयक सामĒी: 

• एम-Ǔसल/इपोÈसी 
• ǐरपेयर Èãयाàप 

• पाइपको टुĐा 
• सोãभेÛट/टेÝलोन टेप 
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काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १४: मम[त संभार     जàमा समय: २ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ ३: Ǔसèटन मम[त गनȶ             सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 

åयावहाǐरक: २ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१: आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. Ǔसèटन[को पानीको लाइन बÛद गनȶ 
३. Ǔसèटन[ खालȣ गन[ Ýलस गनȶ 
४. समèया पǒहचान गनȶ (पानी 
नरोǒकने/नआउने) 
५. खराब भएको ǒफल भãभ वा Ýलस भãभको 
वासर फेनȶ 
६. पाटपजुा[ राĨोसँग कèन े

७. पानीको लाइन खोलेर Ýलस र Ǔलकेज 
जाँÍने 

पानी नचǒुहने, सहȣ 
माğामा Ýलस हनुे 

• Ǔसèटन[को Ǔभğी संरचना 
• ǒफल भãभ र Ýलस 
भãभको काय[ 
• साधारण समèया र 
समाधान 
• पानीको èतर Ǔमलाउने 
तǐरका 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• èĐू-Ĝाइभर 

• ǒपलास 

• पाना सेट  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• मÉुय पानीको लाइन बÛद गनȶ 
• Üलािèटकको पाटपजुा[ धेरै नकèन े

• हात सफा राơ े

 आवæयक सामĒी: 
• ǒफल भãभ सेट 

• Ýलस भãभ वासर 

• साइफन सेट 

• Ýलोट बल 
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काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १४: मम[त संभार     जàमा समय: २ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ ४: गटेभãभ पǐरवत[न गनȶ             सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 

åयावहाǐरक: २ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१: आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. पानीको मÉुय लाइन बÛद गनȶ 
३. परुानो भãभको दवैुǓतरबाट पाइप काÒने वा 
खोãन े

४. पाइपको Ġडे सफा गनȶ वा नयाँ बनाउने 
५. नयाँ भãभमा टेÝलोन टेप लगाएर जोÔन े

६. यǓुनयन वा सकेटले दवैुǓतरको पाइप जोÔन े

७. पानीको लाइन खोलेर Ǔलकेज जाँच गनȶ 

सहȣ Ǒदशामा, Ǔबना 
Ǔलकेज जडान भएको 

• भãभको साइज र 
Ĥकार 
• पाइप ĠǓेडङ गनȶ 
तǐरका 
• सहȣ Ǒदशामा भãभ 
राơ े£ान 
• पाइप जडान गनȶ 
ĤǒĐया 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• पाइप ǐरÛच (२) 
• ƻाÈसो 
• ĠǓेडङ मǓेसन  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• मÉुय पानीको लाइन बÛद गनȶ 
• औजार सरुि¢त तǐरकाले चलाउन े

• भारȣ औजारबाट खʣुा बचाउने 
 आवæयक सामĒी: 

• गेटभãभ 

• टेÝलोन टेप 

• पाइप ǓनÜपल/सकेट  
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काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १४: मम[त संभार             जàमा समय: २ घÖटा ३० Ǔमनेट  
काय[ ५: वास वेǓसन मम[त गनȶ                    सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 

åयावहाǐरक: २ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१: आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. पानीको लाइन बÛद गनȶ 
३. समèया पǒहचान गनȶ (चहुावट, जाम, हिãलने) 
४. धारा वा कनेÈसन पाइपबाट चहुावट भए वासर 
फेनȶ 
५. बोटल Ţयाप जाम भए खोलेर सफा गनȶ 
६. वǓेसन हिãलएको भए फाèनर कèन े

७. पानी खोलेर सबै ठȤक भए/नभएको जाँÍन े

Ǔबना Ǔलकेज, पानी 
राĨोसँग जाने गरȣ 
मम[त 

• वǓेसनका पाटपजुा[ 
• बोटल Ţयापको काय[ 
• चहुावट र जामको 
कारण 
• मम[त गनȶ तǐरका 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• पाइप ǐरÛच 

• पाना सेट 

• ǒपलास 

• ǓसǓलकन गन  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• मÉुय पानीको लाइन बÛद गनȶ 
• केǓमकल Ĥयोग गदा[ पÛजा लगाउने 
• सेराǓमक सामान नफुटाउने 

 आवæयक सामĒी: 
• वासर 

• कनेÈसन पाइप 

• टेÝलोन टेप 

• ǓसǓलकन ǓसलेÛट 
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काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १४: मम[त संभार           जàमा समय: ४ घÖटा  
काय[ ६: कमोट पǐरवत[न गनȶ             सैƨािÛतक: १ घÖटा  

åयावहाǐरक: ३ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१: आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. पानीको लाइन बÛद गरȣ Ǔसèटन[ खालȣ गनȶ 
३. कनेÈसन पाइप र भइँुको बोãट खोãने 
४. परुानो कमोडलाई सावधानीपूव[क उठाउने 
५. भइँु सफा गरȣ नया ँÊयाèकेट ǐरङ राơ े

६. नयाँ कमोड राखेर बोãट कèन े

७. Ǔसèटन[ र पानीको पाइप जोÔने र Ǔलकेज जाँच 
गनȶ 

भइँुमा नहिãलने गरȣ, 
राĨोसँग Ýलस हनु े

• कमोडका Ĥकार 
• भइँुमा जडान गनȶ 
तǐरका 
• åयाÈस ǐरङको महǂव 
• लेभल Ǔमलाउने तǐरका 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• पाना सेट 

• ǓĜल मǓेसन 

• èĐू-Ĝाइभर 

• लेभल पाइप  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• सरसफाइ र èवÍछतामा Úयान Ǒदने 

• कमोड उठाउँदा मƧत Ǔलन े

• भइँुको सतह सफा र सÈुखा राơे 
 आवæयक सामĒी: 

• कमोड सेट 

• Êयाèकेट ǐरङ 

• फाèनर बोãट 

• कनेÈसन पाइप 
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काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १४: मम[त संभार    जàमा समय: १ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ ७: धाराको èपीÛडल पǐरवत[न गनȶ      सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
                                       åयावहाǐरक: १ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१: आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. पानीको लाइन बÛद गनȶ 
३. धाराको ƻाÛडलको èĐू खोलेर ƻाÛडल 
Ǔनकाãन े

४. पानाले िèपÛडल खोलेर बाǒहर Ǔनकाãन े

५. सोहȣ नापको नयाँ िèपÛडल लगाउने 

६. राĨोसँग कसेर ƻाÛडल जोÔन े

७. पानी खोलेर Ǔलकेज र चाल जाँच गनȶ 

Ǔबना Ǔलकेज, सहजै 
चãने गरȣ पǐरवत[न 

• िèपÛडलका Ĥकार र 
साइज 
• धाराको बनावट 
• सहȣ साइज छाǏे 
तǐरका 
• पǐरवत[न गनȶ ĤǒĐया 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• èĐू-Ĝाइभर 

• पाना सेट 

• ǒपलास  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• मÉुय पानीको लाइन बÛद गनȶ 
• धेरै बल लगाएर नकèन े

• औजारले धारामा कोन[बाट बचाउने 
 आवæयक सामĒी: 

• िèपÛडल 

• वासर 

• टेÝलोन टेप 
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काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १४: मम[त संभार             जàमा समय: २ घÖटा ३० Ǔमनेट  
काय[ ८: वाल ǓमÈचरको काटȶज पǐरवत[न गनȶ           सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 

åयावहाǐरक: २ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१: आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. पानीको लाइन बÛद गनȶ 
३. ǓमÈचरको ƻाÛडल र कभर Üलेट Ǔनकाãन े

४. लǒकङ नट खोलेर परुानो काटȶज Ǔनकाãन े

५. नयाँ काटȶजलाई सहȣ ठाउँमा राơे 
६. लǒकङ नट, कभर र ƻाÛडल पनुः जोÔन े

७. पानी खोलेर तातो/िचसो पानी र Ǔलकेज 
जाँÍने 

Ǔबना Ǔलकेज, 

तातो/िचसो सहȣ आउन े

• काटȶजको काय[ 
• काटȶजका Ĥकार र 
साइज 
• पǐरवत[न गनȶ तǐरका 
• तातो/िचसो पानीको 
ǓनयÛğण 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• एलेन कȧ सेट 

• èĐू-Ĝाइभर 

• पाना सेट  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• मÉुय पानीको लाइन बÛद गनȶ 
• तातो पानीको लाइनबाट सावधान हनेु 

• सहȣ साइजको काटȶज Ĥयोग गनȶ 
 आवæयक सामĒी: 

• काटȶज 

• ǓसǓलकन ǓĒज 
 

  



 
 

Üलàबर ११६ 
 

काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १४: मम[त संभार    जàमा समय: १ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ ९: फुट भãभ पǐरवत[न गनȶ    सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
                                       åयावहाǐरक: १ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१: आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. पàपको Ǔबजलुȣ बÛद गनȶ 
३. सÈसन पाइपलाई ʫांकȧ/इनारबाट बाǒहर 
Ǔनकाãन े

४. परुानो फुट भãभ खोलेर हटाउने 
५. नयाँ फुट भãभमा टेÝलोन टेप लगाएर कèन े

६. सÈसन पाइपलाई फेǐर पानीǓभğ राơ े

७. पàप चलाएर पानी ताने/नतानकेो जाÍँन े
  

सहȣ तǐरकाले, पानी 
होãड गनȶ गरȣ 
पǐरवत[न 

• फुट भãभको काय[ 
• पाइपबाट खोãने र 
कèने तǐरका 
• सहȣ साइजको भãभको 
छनोट 
• पàप ĤाइǓमङको £ान 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• पाइप ǐरÛच 

• पाना सेट  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• Ǔबजलुȣको लाइन बÛद गनȶ 
• ʫांकȧ/इनारमा काम गदा[ होǓसयार हनु े

• पाइप उठाउँदा मƧत Ǔलने 
 आवæयक सामĒी: 

• फुट भãभ 

• टेÝलोन टेप 
 

  



 
 

Üलàबर ११७ 
 

काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १४: मम[त संभार    जàमा समय: १ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ १०: धारा पǐरवत[न गनȶ     सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
                                       åयावहाǐरक: १ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१: आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. पानीको लाइन बÛद गनȶ 
३. कनेÈसन पाइपलाई धाराबाट खोãन े

४. बǓेसन/ǓसंकमǓुनको नट खोलेर परुानो धारा 
Ǔनकाãन े

५. नयाँ धारालाई राखेर नट कèन े

६. कनेÈसन पाइप जोÔन े

७. पानी खोलेर Ǔलकेज जाचँ गनȶ 

नहिãलने गरȣ, Ǔबना 
Ǔलकेज जडान भएको 

• धाराका Ĥकार 
• जडान गनȶ तǐरका 
• कनÈेसन पाइपको 
£ान 
• सहȣ औजारको Ĥयोग 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• बǓेसन ǐरÛच/पाना 
• ǒपलास 

• èĐू-Ĝाइभर  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• मÉुय पानीको लाइन बÛद गनȶ 
• साँघरुो ठाउँमा काम गदा[ होǓसयार हनु े

• धेरै बल लगाएर नकèन े

 आवæयक सामĒी: 
• धारा 
• कनेÈसन पाइप 

• वासर 
 

  



 
 

Üलàबर ११८ 
 

काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १४: मम[त संभार    जàमा समय: १ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ ११: बल भãभ पǐरवत[न गनȶ    सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
                                       åयावहाǐरक: १ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१: आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. पानीको मÉुय लाइन बÛद गनȶ 
३. परुानो भãभको दवैुǓतरको जोड खोãने 
४. पाइपको Ġडे सफा गनȶ 
५. नयाँ बल भãभमा टेÝलोन टेप लगाउन े

६. भãभलाई पाइपमा राĨोसँग कèन े

७. पानीको लाइन खोलेर Ǔलकेज जाँच गनȶ 

सहȣ Ǒदशामा, Ǔबना 
Ǔलकेज जडान भएको 

• बल भãभको काय[ र 
Ĥकार 
• पाइप जडान गनȶ 
तǐरका 
• ĠǓेडङको £ान 
• पǐरवत[न गनȶ ĤǒĐया 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• पाइप ǐरÛच (२) 
• पाना सेट  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• मÉुय पानीको लाइन बÛद गनȶ 
• Ĥसेर ǐरǓलज गरेर काम गनȶ 
• औजार सरुि¢त तǐरकाले चलाउन े

 आवæयक सामĒी: 
• बल भãभ 

• टेÝलोन टेप 

  



 
 

Üलàबर ११९ 
 

काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १४: मम[त संभार          जàमा समय: २ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ १२: ǓमÈचर मम[त गनȶ              सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
                                        åयावहाǐरक: २ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१: आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. पानीको लाइन बÛद गनȶ 
३. समèया पǒहचान गनȶ (चहुावट, जाम) 
४. ƻाÛडल वा èपाउटबाट Ǔलकेज भए 
िèपÛडल/काटȶज फेनȶ 
५. अपसेट वा कनेÈसनबाट Ǔलकेज भए वासर 
फेनȶ 
६. जाम भए खोलेर सफा गनȶ 
७. पानी खोलेर Ǔलकेज र काय[ जाँच गनȶ 

Ǔबना Ǔलकेज, 

तातो/िचसो सहȣ आउन े

• ǓमÈचरको बनावट 
• िèपÛडल र काटȶजको 
£ान 
• चहुावटको कारण 
• मम[त गनȶ तǐरका 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• पाना सेट 

• èĐू-Ĝाइभर 

• एलेन कȧ सेट  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• मÉुय पानीको लाइन बÛद गनȶ 
• तातो पानीको लाइनबाट सावधान हनेु 

• सहȣ साइजको पाटपजुा[ Ĥयोग गनȶ 
 आवæयक सामĒी: 

• िèपÛडल/काटȶज 

• वासर 

• ओ-ǐरङ 
  



 
 

Üलàबर १२० 
 

काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १४: मम[त संभार          जàमा समय: ३ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ १३: पाइप पǐरवत[न गनȶ      सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
                                        åयावहाǐरक: ३ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१: आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. पानीको मÉुय लाइन बÛद गनȶ 
३. खराब भएको पाइपको भाग पǒहचान गनȶ 
४. सो भागलाई काटेर वा खोलेर हटाउन े

५. नयाँ पाइपको टुĐा नापेर काÒन े

६. सकेट/यǓुनयन Ĥयोग गरȣ नया ँपाइप जोÔन े

७. पानी खोलेर जोडमा Ǔलकेज जाँच गनȶ 
  

बǓलयोसँग, Ǔबना 
Ǔलकेज जोǓडएको 

• पाइपका Ĥकार र 
साइज 
• पाइप काÒने र जोÔने 
ǒवǓध 
• ǒफǒटÌसको £ान 
• पाइप सपोट[ गनȶ तǐरका 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• ƻाÈसो 
• पाइप ǐरÛच 

• सोãभेÛट ǓसमेÛट 

• नाÜने ǒफƣा  
सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• मÉुय पानीको लाइन बÛद गनȶ 
• Ǔभƣा वा भइँु काÒदा सावधानी अपनाउने 
• सोãभेÛट Ĥयोग गदा[ हावा खेãने ठाउँमा काम गनȶ 

 आवæयक सामĒी: 
• पाइप 

• सकेट/एãबो/यǓुनयन 

• सोãभेÛट/टेÝलोन टेप 
 

  



 
 

Üलàबर १२१ 
 

काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १४: मम[त संभार          जàमा समय: २ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ १४: ǓमÈसचर अपसेट पǐरवत[न गनȶ    सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट  
                                        åयावहाǐरक: २ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१: आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. पानीको लाइन बÛद गनȶ 
३. ǓमÈचरलाई अपसेटबाट खोãन े

४. परुानो अपसेटलाई Ǔभƣाको कनेÈसनबाट 
खोãन े

५. नयाँ अपसेटमा टेÝलोन टेप लगाएर कèन े

६. दवैु अपसेटको लेभल र दरुȣ Ǔमलाउने 

७. ǓमÈचर पनुः जडान गरȣ Ǔलकेज जाँच गनȶ 
  

सहȣ दरुȣमा, Ǔबना 
Ǔलकेज जडान भएको 

• अपसेट (लेग) को 
काय[ 
• दरुȣ र लेभल Ǔमलाउने 
तǐरका 
• टेÝलोन टेप लगाउने 
तǐरका 
• पǐरवत[न गनȶ ĤǒĐया 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• पाइप ǐरÛच 

• पाना सेट 

• लेभल पाइप  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• मÉुय पानीको लाइन बÛद गनȶ 
• धेरै बल लगाएर नकèन े

• लेभल Ǔमलाउन Úयान Ǒदने 

 आवæयक सामĒी: 
 • अपसेट (लेÊस) 

• वासर 

• टेÝलोन टेप 
 
 
  
  



 
 

Üलàबर १२२ 
 

मोʭलु (Module) १५: मेशनरȣ काय[ 
जàमा समय: १५ घÖटा  

         सैƨािÛतक: ३ घÖटा 
         åयावहाǐरक: १२ घÖटा 

मोʭलुगत ǒववरण (Module Description): यस मोʭुलमा Ĥिश¢ाथȸहǾले ÜलिàबǍ Ĥणालȣसँग सàबिÛधत
आवæयक मेशनरȣ काय[हǾ गन[ सÈन ेåयावसाǒयक सीप हाǓसल गनȶछन।् यसमा पाइप माǓथ Üलाƴर गनȶ, Ǔमन
Üलाƴर गनȶ, बाथǽम वाटरĤफु गनȶ, Ǔभƣामा टाइल लगाउने, Ýलोर पाइनमा वाल लगाउने, र अÖडरकाउÛटर
वǓेसन वेस ढलान गनȶ काय[हǾ समावेश छन।् Ĥिश¢ाथȸहǾले सतह तयार गनȶ तǐरका, लेवल Ǔमलाउने, ǓसमÛेट
ǓमÈस अनपुात, वाटरĤǒुफंग ĤǒवǓध, टाइल सेǒटङ टेिÈनक, तथा ǒफǓनिशंग ǒवǓधहǾ ǓसÈनेछन।् 

मोʭलुको Ǔसकाइ उपलÞधी (Module Outcome): यस मोʭुलको अÛतमा सहभागीहǽ Ǔनàन सीपहǽ 
Ĥदश[न गन[ स¢म हनेुछन ्

• पाइप माǓथ Üलाƴर गरȣ सरु¢ा×मक सतह तयार गन[ सÈने। 
• Ǔमन Üलाƴर गरȣ सानो ¢ेğ वा कोनामा सफा र समतल सतह बनाउने। 
• बाथǽम ¢ेğलाई Ĥभावकारȣ Ǿपमा वाटरĤफु गरȣ चहुावट रोÈन सÈने। 
• Ǔभƣामा टाइल लगाउने Đममा लेभल Ǔमलाएर सफा र मजबतु टाइल सेट गन[ सÈने। 
• Ýलोर पाइन ¢ेğमा वाल लगाएर पानीको Ǔनकास सरुि¢त बनाउन सÈने। 
• अÖडरकाउÛटर वǓेसन वेसमा किÛĐट ढलान गरȣ आवæयक आधार तयार गन[ सÈने। 
• मेशनरȣ काय[सँग सàबिÛधत सामĒी, उपकरण, र सरु¢ा उपायहǾ द¢तापूव[क Ĥयोग गन[ 
सÈने। 

काय[हǾ (Tasks): 

१ पाइप माǓथ Üलाƴर गनȶ   
२ Ǔमन Üलाƴर गनȶ   
३ वाथǽममा वाटरĤफु गनȶ   
४ Ǔभƣामा टाइल लगाउने   
५ Ýलोर पाइनमा वाल लगाउने   
६ अÖडरकाउÛटर वǓेसन वसे ढलान गनȶ 

 
  



 
 

Üलàबर १२३ 
 

काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १५: मेशनरȣ काय[   जàमा समय: २ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ १: पाइप माǓथ Üलाƴर गनȶ      सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट  
                                         åयावहाǐरक: २ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१: आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. पाइप वǐरपǐर जालȣ (िचकन मेस) लगाउने 
३. ǓसमेÛट र बालवुाको मसला बनाउने 

४. पǒहलो तहको Üलाèटर (रफ कोट) लगाउन े

५. केहȣ समय सÈुन Ǒदने 

६. दोİो तहको Üलाèटर (फाइनल कोट) 
लगाउने 
७. फÛटȣले सतहलाई सàयाउने र िचãलो 
बनाउने 
८. Üलाèटरलाई पानीले ७ Ǒदनसàम Èयǐुरङ गनȶ 

  

सतह समथर, Ǔबना 
Řयाक Üलाèटर भएको 

• मसलाको अनपुात 
• िचकन मेसको Ĥयोग 
• Üलाèटर गनȶ तǐरका 
• Èयǐुरङ गनȶ तǐरका 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• करनी 
• फÛटȣ 
• गलेुलȣ (Hawk) 

• नाÜने भाँडो  
सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• ǓसमेÛटको धलुोबाट बÍन े

• औजार सरुि¢त तǐरकाले चलाउन े

• आखँामा चæमा लगाउने 

 आवæयक सामĒी: 
• ǓसमेÛट 

• बालवुा 
• जालȣ (िचकन मेस) 

 

  



 
 

Üलàबर १२४ 
 

काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १५: मेशनरȣ काय[   जàमा समय: १ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ २: Ǔमन Üलाƴर गनȶ     सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
                                  åयावहाǐरक: १ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१: आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. परुानो Üलाèटर सतहलाई Ǔभजाउने र सफा गनȶ 
३. ǓसमेÛटको मǓसनो घोल (घोल) बनाउन े

४. तयार घोललाई करनीले Ǔभƣामा लगाउने 
५. फÛटȣ र िèटल पƣीले सतह िचãलो पानȶ 
६. सतहको लेभल र िचãलोपना जाँच गनȶ 
७. पानीले हãका Èयǐुरङ गनȶ 

  

एकदमै िचãलो, दाग-
धÞबारǒहत Üलाèटर 
भएको 

• मǓसनो मसलाको 
अनपुात 
• सतहको तयारȣ 
• लगाउने तǐरका 
• िचãलो बनाउने तǐरका 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• करनी 
• िèटल पƣी/फÛटȣ 
• èपÛज 

• बाãटȣ  
सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• ǓसमेÛटको धलुोबाट बÍन े

• भइँु िचÜलो हनु नǑदन े

• पÛजा र चæमा लगाउने 
 आवæयक सामĒी: 

• ǓसमेÛट  



 
 

Üलàबर १२५ 
 

काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १५: मेशनरȣ काय[             जàमा समय: २ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ ३: वाथǽममा वाटरĤफु गनȶ             सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट  
                                   åयावहाǐरक: २  घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१: आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. भइँु र Ǔभƣाको सतह सफा र धलुोमƠु 
बनाउने 
३. Ĥाइमर वा पǒहलो कोट केǓमकल 
लगाउने 
४. कुना र जोडहǾमा ǒवशेष Úयान Ǒदने 

५. पǒहलो कोटलाई सÈुन Ǒदने 
६. दोİो कोट केǓमकल पǒहलोको ǒवपरȣत 
Ǒदशामा लगाउने 

७. पूण[ ǽपमा सÈुन र सेट हनु Ǒदने 

८. पानी जàमा गरेर Ǔलकेज टेèट गनȶ 
  

पानी नचǒुहने, सबै कुना 
Ǔसल भएको 

• वाटरĤफु केǓमकलका 
Ĥकार 
• लगाउने तǐरका 
• सतह तयारȣको महǂव 
• Ǔलकेज जाँच गनȶ 
तǐरका 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• Ħस 

• रोलर 

• ǓमिÈसङ बाãटȣ  
सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• केǓमकल Ĥयोग गदा[ पÛजा र माèक लगाउने 
• कोठामा हावा खेãने åयवèथा गनȶ 
• छालामा पन[बाट बचाउने 

 आवæयक सामĒी: 
 • वाटरĤǒुफङ केǓमकल 

• Ĥाइमर 

• फाइबर मेस (कुनाका लाǓग) 
 

  



 
 

Üलàबर १२६ 
 

काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १५: मेशनरȣ काय[          जàमा समय: २ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ ४: Ǔभƣामा टाइल लगाउने            सैƨािÛतक:  ३० Ǔमनेट 
                                        åयावहाǐरक:  २ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१: आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. Ǔभƣाको सतह सफा र समथर बनाउने 

३. टायल टाँèने गम (एडेǓसभ) वा मसला 
बनाउने 
४. Ǔभƣामा नÍड Ěोवेलले गम लगाउने 

५. टायललाई Ǔथचेर टाèँने र लेभल Ǔमलाउन े

६. टायलको बीचमा èपेसर राơे 
७. आवæयकता अनसुार टायल काटेर 
Ǔमलाउने 

८. २४ घÖटापǓछ Ēाउट भनȶ र सफा गनȶ 
  

एकनासको Êयापमा, 
लेभल Ǔमलेको टाइǓलङ 

• टायलका Ĥकार 
• एडेǓसभ र मसलाको 
£ान 
• लेआउट र लेभल 
Ǔमलाउने तǐरका 
• Ēाउǒटङ गनȶ तǐरका 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• नÍड Ěोवेल 

• लेभल 

• टायल कटर 

• रबर Ýलोट  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• काटेको टायलको धारबाट बÍने 
• टायल काÒदा चæमा र माèक लगाउने 

• टायलको बÈस उठाउँदा होǓसयार हनुे 
 आवæयक सामĒी: 

• टायल 

• टायल एडेǓसभ 

• Ēाउट 

• èपेसर 
 

  



 
 

Üलàबर १२७ 
 

काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १५: मेशनरȣ काय[             जàमा समय: २ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ ५: Ýलोर Üयान वǐरपǐर गारो लगाउने        सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
                                   åयावहाǐरक: २ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१: आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. Üयानको वǐरपǐर गारो लगाउने ठाउँ िचÛह 
लगाउने 
३. पǒहलो तहको इँटा मसलामा राơे 
४. लेभल Ǔमलाउँदै गारो उठाउन े

५. इँटाको जोड एकनासको राơे 
६. गारो सकेुपǓछ Üलाèटर गनȶ 
७. सतहलाई िचãलो बनाउने र Èयǐुरङ गनȶ 

  

Ǔसधा, लेभल Ǔमलेको र 
बǓलयो गारो 

• गारो लगाउने तǐरका 
• मसलाको अनपुात 
• लेभल Ǔमलाउने £ान 
• Üलाèटर गनȶ तǐरका 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• करनी 
• लेभल 

• साहलु 

• ǒफƣा  
सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• इँटा उठाउँदा होǓसयार हनु े

• ǓसमेÛटको मसलाबाट छाला बचाउने 
• औजार सरुि¢त तǐरकाले चलाउन े

 आवæयक सामĒी: 
• इँटा 
• ǓसमेÛट 

• बालवुा 
 

  



 
 

Üलàबर १२८ 
 

काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १५: मेशनरȣ काय[    जàमा समय: ३ घÖटा ३० Ǔमनेट 
काय[ ६: अÖडरकाउÛटर वǓेसन वेस ढलान गनȶ     सैƨािÛतक: ३० Ǔमनेट 
                                        åयावहाǐरक: ३ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१. आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. काउÛटरको लाǓग फमा[ (फम[वक[ ) बनाउने 

३. फमा[Ǔभğ डÖडी (ǐरबार) को जालȣ बाँÚन े

४. वसेनको लाǓग खालȣ ठाउँ (कटआउट) 
बनाउने 
५. कंǒĐटको घोल बनाएर फमा[मा खÛयाउने 
६. सतहलाई सàयाएर िचãलो बनाउने 
७. कंǒĐटलाई राĨोसँग Èयǐुरङ गनȶ 
८. सेट भएपǓछ फमा[ खोãन े

  

लेभल Ǔमलेको, िचãलो 
र बǓलयो ढलान 

• फमा[ बनाउने तǐरका 
• डÖडी बाÚँने £ान 
• कंǒĐटको अनपुात 
• Èयǐुरङ गनȶ तǐरका 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• करनी 
• लेभल 

• ǓमÈसर 
• डÖडी काÒने/बाँÚने औजार  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• डÖडी र फमा[ चलाउँदा होǓसयार हनु े

• ǓसमेÛट र कंǒĐटबाट छाला बचाउन े

• औजार सरुि¢त तǐरकाले चलाउन े

 आवæयक सामĒी: 
• ǓसमेÛट 

• बालवुा 
• Ǔगʣी 
• डÖडी (ǐरबार) 
• फमा[को लाǓग काठ/Üलाइ  



 
 

Üलàबर १२९ 
 

मोʭलु (Module) १६: लागत अनमुान Ǔनधा[रण 
जàमा समय: १५ घÖटा  

         सैƨािÛतक: ५ घÖटा 
         åयावहाǐरक: १० घÖटा 

मोʭलु गत ǒववरण (Module DescripƟon): यस मोʭुलमा Ĥिश¢ाथȸहǾले पानी आपूǓत[ र èयाǓनटरȣ 
आयोजना सàबÛधी काय[हǾको लाǓग समĒ लागत अनमुान कसरȣ तयारȣ गनȶ भǏे åयावसाǒयक सीप 
हाǓसल गनȶछन।् यस मोʭुलमा आवæयक ǒफÈचर, एपारेटस, पाइप, ǒफǒटǍ, र Įम खच[को पǐरमाण 
Ǔनकाãने ǒवǓध, बजार दरहǾ संकलन गनȶ ĤǒĐया, र अिÛतम बजेट तयार गन[ Ĥयोग हनेु सूğ तथा 
उपकरणहǾ Ǔसकाइनेछन।् साथै, अघोǒषत खच[ र आकिèमक लागतहǾ समावेश गनȶ तǐरका र ǐरपोǒट[ɨ 
èवǾप Ĥèततु गनȶ उपायहǾमा पǓन Úयान Ǒदइनेछ। 
मोʭलुको Ǔसकाइ उपलÞधी (Module Outcome): यस मोʭुलको अÛतमा सहभागीहǽ Ǔनàन 
सीपहǽ Ĥदश[न गन[ स¢म हनुेछन ्

• ǒफÈचर (fixtures) को पǐरमाण मापन गरȣ सàबिÛधत लागत अनमुान Ǔनकाãन सÈने। 
• एपारेटस (apparatus) को पǐरमाण Ǔनधा[रण गरȣ मूãयसूचीअनसुार लागत गणना गन[ सÈने। 
• पाइपको लàबाइ र डाइअǓमटरअनसुार आवæयक पǐरमाण Ǔनकालेर मूãय Ǔनधा[रण गन[ 
सÈने। 
• ǒफǒटǍहǾको Ĥकार र पǐरमाण अनसुार कुल लागत अनमुान तयार गन[ सÈने। 
• Įम (Ïयाला) लागत Ǔनधा[रणका लाǓग समय–माğा र èथानीय दरहǾ Ĥयोग गरȣ उिचत 
बजेट बनाउने। 
• आकिèमक खच[ र मम[त सàभारको लाǓग सरुि¢त कोष (conƟngency) समावशे गन[ 
सÈने। 
• तयार गरेको लागत ǒववरण ǐरपोǒट[ɨ èवǾप (tabular वा ǒĤÛटेबल) मा Ĥèततु गन[ सÈने। 

काय[हǾ (Tasks): 

१ ǒफÈचरको पǐरमाण Ǔनकाãन े
२ अपरेटसको पǐरमाण Ǔनकाãन े
३ पाइपको पǐरमाण Ǔनकाãन े
४ ǒफǒटङहǽको पǐरमाण Ǔनकाãन े
५ लागत Ïयाला Ǔनकाãन े

 

  



 
 

Üलàबर १३० 
 

काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १६: लागत अनमुान Ǔनधा[रण       जàमा समय: ३ घÖटा  
काय[ १: ǒफÈचरको पǐरमाण Ǔनकाãन े           सैƨािÛतक:  १ घÖटा  
                                   åयावहाǐरक:  २ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१: आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. ÜलिàबǍ Ĝइङ राĨरȣ पÕन े

३. बाथǾम, ǒकचेन आǑदमा चाǒहने ǒफÈचर 
(कमोड, वसेन) पǒहचान गनȶ 
४. Ĝइङमा Ǒदइएको संकेत (symbol) र ǒववरण 
(specification) बÐुन े

५. हरेक Ĥकारको ǒफÈचरको संÉया गǏे 

६. ताǓलकामा ǒफÈचरको नाम र संÉया सूची 
बनाउने 
७. Ǔनकालेको पǐरमाणलाई पनुः जाँच गनȶ 

Ĝइङ अनसुार, Ǔबना 
गãती पǐरमाण 
Ǔनकालेको 

• ÜलिàबǍ Ĝइङ पÕने 
तǐरका 
• ǒफÈचरका Ĥकार र 
संकेत 
• पǐरमाण सूची (BOQ) 
बनाउने तǐरका 
• गÛती र जाचँ गनȶ 
तǐरका 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• ÜलिàबǍ Ĝइङ/नÈसा 
• नाÜने ǒफƣा (èकेल Ǿल) 
• Èयालकुलेटर 

• कलम, कापी  
सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• Ĝइङको èकेल सहȣ तǐरकाले बÐुन े

• हरेक ǒववरणलाई Úयान Ǒदएर हेनȶ 
• Ǔनकालेको ǒहसाब पनुः जाँच गनȶ 

आवæयक सामĒी: 
• पǐरमाण सूची फारम (BOQ Sheet) 

• èपǓेसǒफकेसन Ǔसट 

  



 
 

Üलàबर १३१ 
 

काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १६: लागत अनमुान Ǔनधा[रण     जàमा समय: ३ घÖटा  
काय[ २: अपरेटसको पǐरमाण Ǔनकाãन े            सैƨािÛतक: १ घÖटा  
                                   åयावहाǐरक: २ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१: आवæयक सामĒी र उपकरण तयार 
गनȶ 
२. ÜलिàबǍ Ĝइङ र èपेǓसǒफकेसन पÕन े

३. चाǒहने उपकरणहǾ (पàप, Ǔगजर, 

ǒफãटर) पǒहचान गनȶ 
४. Ĥ×येक उपकरणको Ĥकार र ¢मता 
(capacity) नोट गनȶ 
५. आवæयक संÉया गनेर सूची बनाउने 
६. Ǔनकालेको पǐरमाणलाई पनुः जाँच गनȶ 

èपेǓसǒफकेसन अनसुार, सहȣ 
संÉया Ǔनकालेको 

• उपकरणका Ĥकार र 
¢मता 
• Ĝइङ पÕने तǐरका 
• èपेǓसǒफकेसन बÐुने 
तǐरका 
• सूची तयार गनȶ तǐरका 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• ÜलिàबǍ Ĝइङ/नÈसा 
• Èयालकुलेटर 

• कलम, कापी  
सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• Ĝइङमा Ǒदइएको ǒववरण नछुटाउने 

• उपकरणको ¢मता सहȣ ǒटÜन े

• गÛतीमा गãती नगनȶ 
 आवæयक सामĒी: 

• पǐरमाण सूची फारम (BOQ Sheet) 

• èपǓेसǒफकेसन Ǔसट 
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काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १६: लागत अनमुान Ǔनधा[रण     जàमा समय: ३ घÖटा  
काय[ ३: पाइपको पǐरमाण Ǔनकाãन े     सैƨािÛतक: १ घÖटा  
                                   åयावहाǐरक: २ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१: आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. ÜलिàबǍ Ĝइङको लेआउट (layout) राĨरȣ 
हेनȶ 
३. Ĝइङको èकेल Ĥयोग गरȣ पाइपको लàबाइ 
नाÜन े

४. ठाडो (vertical) पाइपको लàबाइ पǓन 
ǒहसाब गनȶ 
५. पाइपको Ĥकार र साइज अनसुार लàबाइको 
सूची बनाउने 
६. सàभाǒवत नोÈसानी (wastage) को लाǓग 
५-१०% थप जोÔन े

७. कुल लàबाइलाई पनुः जाँच गनȶ 

नोÈसानी सǒहत, सहȣ 
लàबाइ Ǔनकालेको 

• Ĝइङको èकेल Ĥयोग 
• पाइपका Ĥकार र साइज 
• लàबाइ नाÜने तǐरका 
• नोÈसानी (wastage) 
को गणना 

  

 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• ÜलिàबǍ Ĝइङ/नÈसा 
• नाÜने ǒफƣा (èकेल Ǿल) 
• Èयालकुलेटर 

• कलम, कापी  
सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

• èकेल अनसुार सहȣ नाप Ǔलन े

• तेसȾ र ठाडो दवैु लàबाइ नछुटाउने 
• ǒहसाब पनुः जाँच गनȶ 

 आवæयक सामĒी: 
• पǐरमाण सूची फारम (BOQ Sheet) 
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काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १६: लागत अनमुान Ǔनधा[रण              जàमा समय: ३ घÖटा  
काय[ ४: ǒफǒटङहǽको पǐरमाण Ǔनकाãन े           सैƨािÛतक: १ घÖटा  
                                   åयावहाǐरक:   २ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१: आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. पाइपको लेआउट Ĝइङ हेनȶ 
३. हरेक मोड, जोड र हाँगामा चाǒहने ǒफǒटङ 
(एãबो, ǒट, सकेट) पǒहचान गनȶ 
४. पाइपको साइज अनसुार Ĥ×येक ǒफǒटङको 
संÉया गǏे 

५. भãभ, यǓुनयन जèता ǒवशेष ǒफǒटङ पǓन गǏे 

६. सबै ǒफǒटङको Ĥकार, साइज र संÉयाको सूची 
बनाउने 
७. सूचीलाई पनुः जाँच गनȶ 

  

पाइप साइज अनसुार, 

सहȣ संÉया Ǔनकालेको 
• ǒफǒटङका Ĥकार, 
साइज र संकेत 
• पाइप लेआउटको £ान 
• जोड र मोडको ǒवƲषेण 
• सूची बनाउने तǐरका 

  

 

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

 • ÜलिàबǍ Ĝइङ/नÈसा 
• Èयालकुलेटर 

• कलम, कापी  
सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 • कुनै पǓन जोड वा मोड नछुटाउने 
• ǒफǒटङको साइज सहȣ ǒटÜन े

• गÛतीलाई पनुः जाँच गनȶ 
 आवæयक सामĒी: 

 • पǐरमाण सूची फारम (BOQ Sheet) 
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काय[ ǒवƲषेण 

मोʭुल (Module) १६: लागत अनमुान Ǔनधा[रण         जàमा समय: ३ घÖटा  
काय[ ५: लागत Ïयाला Ǔनकाãन े               सैƨािÛतक: १ घÖटा  
                                   åयावहाǐरक:  २ घÖटा 

काय[ चरणहǽ काय[सàपादन मापदÖड आवæयक ĤाǒवǓधक £ान 

१: आवæयक सामĒी र उपकरण तयार गनȶ 
२. तयार पाǐरएको पǐरमाण सूची (BOQ) Ǔलन े

३. हरेक कामको लाǓग बजारको ĤचǓलत Ïयाला 
दर (labor rate) पƣा लगाउने 

४. कामको ĤकृǓत अनसुार Ïयाला Ǔनकाãने (ĤǓत 
वटा, ĤǓत Ǔमटर, आǑद) 
५. Ĥ×येक कामको पǐरमाणलाई Ïयाला दरले 
गणुन गनȶ 
६. सबै कामको Ïयाला जोडेर कुल Ïयाला 
Ǔनकाãन े

७. Ǔनकालेको कुल लागतलाई पनुः जाँच गनȶ 
  

ĤचǓलत दरमा, सहȣ 
कुल Ïयाला 
Ǔनकालेको 

• Ïयाला दर ǒवƲषेण 
(Rate Analysis) 
• पǐरमाण सूची (BOQ) 
को Ĥयोग 
• कामको मापन इकाई 
• लागत अनमुान गनȶ 
तǐरका 

  

आवæयक औजार उपकरण (Required Tools & Equipment): 

• Èयालकुलेटर 

• पǐरमाण सूची (BOQ) 

• दर ǒवƲषेण फारम  

सरु¢ा सावधानी (Safety Precautions): 

 • दरहǾ सहȣ र अƭावǓधक भएको ǓनिƱत गनȶ 
• गणुन र जोडमा गãती नगनȶ 
• सबै ǒहसाब पनुः जाँच गनȶ 

 आवæयक सामĒी: 
 • लागत अनमुान फारम 

• दर ǒवƲषेण Ǔसट 
 
  
 

  



 
 

Üलàबर १३५ 
 

मोʭलु (Module) १७: सʶार सीप 
                     जàमा समय: १४ घÖटा      
                                      सैƨािÛतक: ०४ घÖटा 
                                 åयवहाǐरक: १० घÖटा  

मोɬयुलगत ͪववरण (Module DescripƟon): यस मोɬयुलमा सÑचार सàबÛधी आवæयक 
£ान तथा सीप समावेश गǐरएको छ । 
मोɬयुलको ͧसकाई उपलÞधी (Module Outcome): यस मोɬयुलको अÛतमा सहभागीहǽ Ǔनàन 

ͧसप हाͧसल गन[ स¢म हुनेछन;् 
 सहकमȸहǽसँग सÑचार गन[  
 सुपǐरव¢ेकसँग सÑचार गन[  
 रोजगारदातासँग सÑचार गन[  
 सेवाĒीहǽसँग सÑचार गन[  
 åयावसाǓयक संघ सèंथाͧसत सÑचार गन[ 

काय[हǽ (Tasks): 
१. सहकमȸहǽसँग सʶार गनȶ  
२. सपुǐरव¢ेकसँग सʶार गनȶ  
३. रोजगारदातासगँ सʶार गनȶ  
४. सेवाĒाहȣहǽसँग सʶार गनȶ  
५. åयावसाǒयक संघ संèथाǓसत सʶार गनȶ 
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काय[ ͪवæलेषण 

मोɬयुल (Module) १७: सÑचार सीप     जàमा समय: १४ घÖटा  
                                            सɮैधािÛतक: ४ घÖटा 

                                            åयावहाǐरक: १० घÖटा                                                                              
Đ .
स ं. 

काय[हǽ  
 

काय[ संपादन मापदÖड  
 

सàबिÛधत Ĥाͪवͬधक 
£ान  

समय घÖटामा  
स ै Ĥ  जàमा  

१ सहकमȸहǽसगँ
सÑचार गनȶ । 

 ͧशçटाचारका शÞद र 
åयवहारको Ĥदश[न भएको ।  

 सàमान पूव[क ͪवचारको 
आदानĤदान भएको ।   
पेशागत समèया, ͪवचार र 
अवसरहǽ बारे खãुला 
वाता[लाप भएको ।  
  

 संचारको पǐरभाषा 
 पेशा åयवसायमा 
संचारको आवæयकता 
तथा मह×व 

 संचारका Ĥकार  
सहकमȸसँग सàबÛध 
कायम गना[को 
मह×व   

 सहकमȸसँग सÑचार 
गना[को उदेæय   

 सहकमȸसंग सÑचार 
गनȶ ͪवͬध   

१ 
घÖटा  

२ 
घÖटा 

३ 
घÖटा 

२  सुपǐरव¢ेकसँग
 सÑचार गनȶ । 

 ͧशçटाचारयÈुत शÞद र 
हाउभाउ युÈत वाता[ भएको 
।  

 चèुत तवरले आवæयकताको 
ĤèतुǓत र काय[ त×परता 
èपçट भएको । 

 सुपǐर¢कसँग  
सुसàबÛध कायम 
गना[को आवæयकता  

 सुपǐर¢कसँग 
सÑचार गनȶ ͪवͬध 

१ 
घÖटा 

२ 
घÖटा 

३ 
घÖटा 

३  रोजगारदातासँ
ग सÑचार 
गनȶ । 

 गनु[पनȶ काय[को आदेश माग 
भएको 

 रोजगारदाताको आवæयकता 
अनुसार काय[ ĤगǓत ǐरपोट[ 
गǐरएको । 

 रोजगारदाताको अनुमǓत 
ͪवचार सकारा×मक भएको । 

 रोजगारदातासंगको 
सÑचारको 
आवæयकता   

 रोजगारदातासंग 
सÑचार गना[को 
उदेæय   

१ 
घÖटा 

२ 
घÖटा 

३ 
घÖटा 
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रोजगादातासँग 
सÑचार गनȶ ͪवͬध 

४  सेवाĒाहȣहǽसँग
 सÑचार गनȶ 

 गनु[पनȶ काय[को आदेश माग 
भएको   

 सेवाĒाहȣहǽको आवæयकता 
अनुसार काय[ ĤगǓत ǐरपोट[ 
गǐरएको   

 सेवाĒाहȣहǽको अनुमǓत 
ͪवचार सकारा×मक भएको । 

 सेवाĒाहȣहǽसंग 
सÑचारको 
आवæयकता   

 सेवाĒाहȣहǽसंग 
सÑचार गना[को 
उदेæय   

 सेवाĒाहȣहǽसँग 
सÑचार गनȶ ͪवͬध 

३० 
ͧमनेट 

२ 
घÖटा 

३ 
घÖटा 

५  åयावसाǓयक 
संघ 
सèंथासँग 
सÑचार गनȶ । 

 ͧशçटाचारयÈुत शÞद र हाउ 
भाउ युÈत वाता[ भएको ।  

 चèुत तवरले आवæयकताको 
ĤèतुǓत र काय[ त×परता 
èपçट भएको ।  

 åयावसाǓयक संघ सèंथासँग 
भेटघाट, संलÊनता, समÛवय 
र ͪवचार सकारा×मक भएको 
।  

 åयावसाǓयक संघ 
सèंथासँग सुसàबÛध 
कायम गना[को 
आवæयकता   

 åयावसाǓयक संघ 
सèंथासँग सÑचार 
गनȶ ͪवͬध 

३० 
ͧमनेट 

२ 
घÖटा 

३ 
घÖटा 

    जàमा   ४ 
घÖटा 

१० 
घÖटा 

१४ 
घÖटा 

सुर¢ा सावधानी (Safety PrecauƟons): 
 शåद चयन गदा[ ͪवचार पुया[उने। 

आवæयक औजार उपकरण  ) Required tools/equipment): 
  टेͧलफोन 

आवæयक सामĒीः  
 कापी कलम 

   



 
 

Üलàबर १३८ 
 

मोʭलु (Module) १८: åयावसाǒयकता Ǔबकास 
                                  जàमा समय: १४ घÖटा      

                                       सɮैधािÛतक: ०४ घÖटा 
                             åयावहाǐरक: १० घÖटा 
मोɬयुलगत ͪववरण (Module DescripƟon): यस मोɬयुलमा वृͪ ƣ ͪवकास सàबÛधी आवæयक 
पनȶ £ान तथा सीप समावेश गǐरएको छ । 
मोɬयुलको ͧसकाई उपलÞधी (Module Outcome): यस मोɬयुलको अÛतमा सहभागीहǽ 
Ǔनàन ͧसप हाͧसल गन[ स¢म हुनेछन ्। 

 इÛटरनेट Ħाउज गन[  
 ताͧलममा सहभागी हुन  
 सेͧ मनार काय[शाालाहǽमा भाग ͧलन  
 संबिÛधत सामाĒीहǽ  ) पğपǒğका, पुिèतका, Ħोͧशयर आǑद (को अÚययन गन[  
 Įåय ͸æय सामाĒीहǽको अवलोकन गन[  
 सàबिÛधत ͩफãड अवलोकन गन[   
 ͪवषय ͪव£संग सहकाय[ गन[  

काय[हǽ (Tasks): 
१. इÛटरनेट Ħाउज गनȶ,  
२. तालȣममा सहभागी हनुे  
३. सेǓमनार काय[शाालाहǽमा भाग Ǔलने  
४. संबिÛधत सामाĒीहǽ  ) पğपǓğका, पिुèतका, Ħोिशयर आǑद (को अÚययन गनȶ  
५. Įåय Ǻæय सामाĒीहǽको अवलोकन गनȶ  
६. सàबिÛधत ǒफãड अवलोकन गनȶ  
७. ǒवषय ǒव£संग सहकाय[ गनȶ 
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काय[ ǒवƲषेण 
मोʭुल (Module) १८: åयावसाǒयकता ǒवकास    

जàमा समय: १४ घÖटा  
                                            सैƨािÛतक: ४ घÖटा 
                                           åयावहाǐरक: १० घÖटा                                                                              

Đ .
सं  

काय[हǽ  अिÛतम काय[ संपादन सूचक 
उƧæेय  

सàबिÛधत ĤYाǒवǓधक £ान  समय घÖटामा  
सै  Ĥ  जàमा  

१  इÛटरनेट Ħाउज 
गनȶ । 

इÛटरनेट Ħाउज गरȣ 
सàबिÛधत पेशाको थप £ान र 
सीप ĤाƯ गरेको ।  

• इÛटरनेट Ħाउजको 
मह×व 

• मह×वपूण[ साइटहǽ 
Ħाउज गनȶ ǒवǓध 

१ घÖटा  २ घÖटा ३ घÖटा 

२  तालȣममा  
सहभागी हनेु । 

तालȣम Ǒदने ǒवǓभǏ तालȣम 
Ĥदायक संèथाहǽ खोजी 
गरेको ।  

• तालȣम काय[Đमको 
सूची ĤाƯ गनȶ ǒवǓध 

• सʶार र संàबÛध 
कायम गनȶ ǒवǓध 

३० 
Ǔमनेट  

१ घÖटा १ घÖटा 
३० Ǔमनेट 

३  सेǓमनार 
काय[शाालाहǽमा 
भाग Ǔलने । 

तालȣम, सेǓमनार तथा 
काय[शालामा सǒĐयताका साथ 
सहभाǓगता जनाएको । 

• तलȣम÷ सेǓमनार 
काय[शाालाहǽमा भाग 
Ǔलनाको उƧेæय 

• तालȣम÷ सेǓमनार 
काय[शालाबाट फाइदा 
Ǔलने तǐरका  

३० 
Ǔमनेट 

२ घÖटा २ घÖटा 
३० Ǔमनेट 

४  सàबिÛधत 
सामाĒीहǽ 
(पğपǓğका, 
पिुèतका, 
Ħोिशयर 
आǑद)को 
अÚययन गनȶ 

अÚययन गरेका कागजबाट 
काय[ ¢ेğमा लागू हनुे कुरा 
Ĥèततु गǐरएको । 

• Ħोिशयर लगायत 
अÛय सामाĒीको 
अÚययनको 
आवæयकता 

• अÚययन गनȶ ǒवǓध 

३० 
Ǔमनेट  

१ घÖटा १ घÖटा 
३० Ǔमनेट 
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५  Įåय Ǻæय 
सामाĒीहǽको 
अवलोकन गनȶ 
। 

ǒवǓभǏ ĮÞय Ǻæय 
सामाĒीहǽको अÚययन गरȣ 
आफूलाई चèुत दǽुèत 
बनाएको ।  

• Įåय Ǻæय सामाĒी 
अवधारण 

• Įåय Ǻæय सामाĒी 
अवलोकन काम फाईदा 

३० 
Ǔमनेट  

१ घÖटा १ घÖटा 
३० Ǔमनेट 

६ सàबिÛधत ǒफãड 
अवलोकन गनȶ । 

• सàबिÛधत ǒफãडको 
अÚययन ħमणगरȣ 
आफूलाई चèुत दǽुèत 
बनाएको । 

• नयाँ नया ँĤǒवǓध र £ान 
आज[न गǐर आÝनो 
åयवसायमा लाग ुगन[ 
सफल भएको । 

• नया ँनया ँĤǒवǓध 
अवधारण   

• सàबिÛधत ǒफãड 
अवलोकनबाट फाइदा 

३० 
Ǔमनेट 

२ घÖटा २ घÖटा  

७  ǒवषय ǒव£सँग 
सहकाय[ गनȶ । 

• सǒĐयताका साथ काममा 
सहभाǓगता जनाएको ।  

• नयाँ नया ँĤǒवǓध र £ान 
आज[न गǐर आÝनो काममा 
लाग ुगन[ सफल भएको ।  

• नया ँनया ँĤǒवǓधको 
अवधारण 

• Ǔबषय Ǔब£सँग काम 
गदा[को फाइदा 

३० 
Ǔमनेट  

१ घÖटा १ घÖटा ३० 
Ǔमनेट 

    जàमा   ४ 
घÖटा  

१० 
घÖटा 

१४ घÖटा  

सुर¢ा सावधानी : 
  

आवæयक औजार उपकरण : 
  कàÜयुटर र इÛटरनेट 

आवæयक सामĒीः  
 कापी, कलम, àयानुअल 
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Üलàबर ¢ğेका ǒवषयहǾको पाʬĐम मèयौदा उपसǓमǓत 
 
राǒƶय åयावसाǒयक Ĥिश¢ण ĤǓतƵानको त×वाधानमा Üलàबर  ǒवषयको Ǔसपमूलक ताǓलम आधारभतू 
तहको पाʬĐम Ǔनमा[ण तथा पǐरमाज[न गन[ राǒƶय åयावसाǒयक Ĥिश¢ण ĤǓतƵान  सǓमǓतको ǓमǓत 
२०८१।०१।१०को Ǔनण[यानसुार रोजगारदाताहǾकै संघ।महासंघको नेत×ृवमा देहायको पाʬĐम 
मèयौदा उपसǓमǓत गठन गनȶ åयवèथा बमोिजम Įी नेपाल Ǔनमा[ण åयवसायी   महासंघ। संघको 
Ǔसफाǐरस अनसुार ĤǓतƵानबाट ǓमǓत २०८१।०१।१० गते गठन भएको Üलàबर ǒवषय ¢ेğको 
पाʬĐम Ǔनमा[ण उपसǓमǓतमा रहन ुभएको åयिƠहǾको नामावलȣ यस Ĥकार रहेको छ । 
 

 
 

क रोजगारदाताहǾको केÛġȣय वैधाǓनक 
संघ/महासंघले Ǔसफाǐरस गरेको ǒव£ सदèय वा 
किàतमा ५ वष[ सोहȣ ¢ेğमा काम गरेको ǒव£ 
मÚयेबाट ĤǓतƵानले तोǒकएको ǒवपय ǒव£ १ 
जना 

संयोजक Ĥमोद लाǓमछाने  

९८५१०१७४९१ 
 

ख माÛयता ĤाƯ संèथाबाट सàबिÛधत Ěेड(ǒवषय) 
Ǔसप तह ३ वा सोसरह उƣीण[ भएको वा सोहȣ 
ǒवषयमा छोटो अवǓधको ताǓलममा संलÊन भई 
किàतमा ३ वष[को Ĥिश¢ण गरȣ सो ǒवषयको 
£ान भएको वा वैदेिशक रोजगारȣमा गएर सोहȣ 
Ěेड(ǒवषय)मा २ वष[ काम गरȣ फकȶ का 
åयिƠहǾ मÚयेबाट संयोजकसँगको समÛवयमा 
ĤǓतƵानले तोकेको ǒवषय ǒव£ २ जना 

सदèय १ ई. सजुीत रेÊमी 
९८४१४७५०७८ 

 

सदèय २ ई. पकुार आचाय[  

९८५११९६०४२ 
 

ग राǒƶय åयावसाǒयक Ĥिश¢ण ĤǓतƵानमा 
पाʬĐम हेनȶ शाखा अǓधकृत 

सदèय नारायण Ĥसाद Ǔनरौला 
९८५२०७०८१७ 

 

घ काय[कारȣ Ǔनदȶशकले तोकेको ĤǓतƵानको शाखा 
अǓधकृत वा सोसरहको कम[चारȣ १ जना   

सदèय 
सिचव 

म.ेई. Ǔनशा ठाकुर  

९८४९६६८४५४ 
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डेकम काय[शालामा संलÊन सàबिÛधत ¢ğेमा काम गनु[भएका ǒव£हǾ 
 
यस पाʬĐम ǒवकास गन[ रोजगारदाताहǾको ǒवषयगत छाता संगठनलाई संलÊन गराइ उनीहǾको 
अगवुाइमा उनीहǾले नै Ǔसफाǐरस गनु[भएको ǒव£हǾ र काय[èथलमा काम गदȷ गनु[भएका सàबिÛधत 
ǒवषयका £ाताहǾलाई आमÛğण गरȣ स¢मतामा आधाǐरत पǐरमािज[त डेकम -Development A 
Curriculum, DACUM  ĤǒĐया अपनाइएको छ । यस Ĥकृयाले Ĥिश¢ाथȸ काय[सàबÛधमा आवæयक 
िश¢ण ǒवǓध Ĥदान गनȶछ । उपसǓमǓतको अथक Ĥयास र पǐरĮमको राĨो पǐरणाम èवǾप यसको 
Ǔनमा[ण भएको छ ।   
सàबिÛधत रोजगारदाता संघ । महासंघ वा पाʬĐम मèयौदा उपसǓमǓतबाट Ǔसफाǐरस भई ǓमǓत 
२०८२।०२।०४मा सʶालन भएको डेकम Ĥथम काय[शालामा सहभागी हनुभुएकाहǾले पाʬĐम 
Ǔनमा[ण पǐरमाज[नमा पयुा[उन ुभएको योगदानलाई कदर èवǾप यहाँ उãलेख गǐरएको छ । 

क) डेकम काय[शालामा सहभागी       èथानः ĤǓतƵानको कोशी ताǓलम हल भɇसेपाटȣ 

सहजकता[को नामः Įी ǓमƴरकाÛत मैनालȣ पाʬĐम ǒवकास ǒव£ 

अǓभलेखकता[को नामः Įी सीता ढकाल, कàÜयटुर अपरेटर 
संयोजकः Įी Ĥकाश खÔका, नायव सÞुबा 

  
  

Đ सं सहभागीहǾको नाम काम गरेको ǒवषय ठेगाना कैǒफयत 
१ साजन ĮेƵ  ÜलंǓबंग काठमाडɊ  

२ अǓनल तामाǍ ÜलंǓबंग भƠपरु  

३ आयषु माझी  ÜलंǓबंग काठमाडɊ  

४ सजृन गǽुǍ ÜलंǓबंग काठमाडɊ  

५ ऋǒष दाहाल ÜलंǓबंग लǓलतपरु  

६ मेघ वहादरु खÔका  ÜलंǓबंग काठमाडɊ  

७ सिुशल ĮेƵ  ÜलंǓबंग लǓलतपरु  

८ कदम वहादरु ĮेƵ  ÜलंǓबंग काठमाडɊ  

९ रामराजा रंिजतकार ÜलंǓबंग भƠपरु  

१० राज कुमार ĮेƵ  ÜलंǓबंग काठमाडɊ  
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Üलàबरǒवषयको लाǓग रोजगारमूलक Ǔसप चाट[  
Model of Employable Skill Chart (MESC) 

(DACUM काया[शालाबाट पǒहचान गǐरएका काम, कत[åय र काय[हǾ) 
 

Đ 
सं 

काम र 
कत[åय 

काय[ १ काय[ २ काय[ ३ काय[ ४ काय[ ५ काय[ ६ काय[ ७ काय[ ८ काय[ 
९ 

१ åयावसाǒयक 
èवाèØय 
तथा सरु¢ा 

åयिƠगत 
सरसफाई 
गनȶ 

काय[ 
èथलको 
सरसफाई 
गनȶ 

åयिƠगत 
सरु¢ा 
उपकरण 
Ĥयोग गनȶ 

काय[ 
èथलको 
सरु¢ा गनȶ 

First Aid 
Kit Box 

तयार गनȶ 

ĤाथǓमक 
उपचार 
गनȶ 

   

२ वÛेच काय[ 
गने 

पाइप 
काÒन े

पाइपको 
लàवाइ 
मापन गनȶ 

ƻाàमǐरǍ 
(वक[ ǒपसको 
सतह 
Ǔमलाउने) 

वक[ ǒपस 
ĠǓडǍ गनȶ 
(गणुा 
काÒने) 

वक[ ǒपस 
ʫाǒपǍ गनȶ 

वक[ ǒपस 
ǓĜǓलǍ गनȶ 

बट[ वेिãडǍ 
गनȶ (Butt 
Welding) 

पाइपको 
डायǓमटर 
नाÜन े

 

३ रेखािचğ 
/संकेत 
कोनȶ 

ÜलिàबǍ 
संकेतहǽको 
पǒहचान गनȶ 

ǒफÈèचर 
जडान 
आईसोमेǒĚ
क रेखािचğ 
कोनȶ 

पाइपलाइनको 
हाते रेखािचğ 
कोनȶ 

सेǓनटरȣ 
रेखािचğ 
åयाÉया 
गनȶ 

अप[टसको 
Üलान र 
ĥÛट Ǔभउ 
रेखा िचğ 
कोनȶ 

    

४ PE ǒफǒटǍ 
Ǔनमा[ण गने 

९० 
ǓडǓĒको 
वेÛड 
बनाउन े

४५ ǓडǓĒको 
बÛेड 
बनाउन े

T Branch 

बनाउन े

Y Branch 

बनाउन े
R सकेट 
बनाउन े

Đस T 

बनाउन े

   

५ ǒफǒटǍसंग 
पाइप जोÔन े

G.I. 

पाइपसंग 
ǒफटȣǍ 
जोÔने 

CPVC 

पाइपसंग 
ǒफǒटǍ 
जोÔने 

UPVC 

पाइपसंग 
ǒफǒटǍ जोÔन े

PVC 

पाइपसंग 
ǒफǒटǍ 
जोÔने 

PE 

पाइपसंग 
ǒफǒटǍ 
जोÔने 

मिãटǓलयर 
पाइपसंग 
ǒफटȣǍ 
जोÔने 

D.I. पाइपसंग 
ǒफǒटǍ जोÔन े

खानेपानी 
Ǔमटर 
पाइपसंग 
जोÔने 

 

६ भãभसंग 
पाइप जोÔन े

फरेल भãभ 
(Ferrule 
Valve) 

जडान गनȶ 

चेकभãभ 
पाइपसंग 
जडान गनȶ 

वल भãभ 
पाइपसंग 
जडान गनȶ 

गेटभãभ 
पाइपसंग 
जडान गनȶ 

सेिÜटभãभ 
पाइपसंग 
जडान गनȶ 

PRV, 
NRV, 
Float, 
Foot 

   

७ ǒफÈèचरहǽ 
जडान गनȶ 

Ǔबबकक 
जडान 

ǓमÈचर धारा 
जडान 

किÛसल भãभ 
जडान 

डाइभट[र 
भãभ 
जडान 

Ǔस.ǒप. सेट 
ǒफǒटǍ 
जडान 

    

८ एपारेटसहǽ 
जडान गनȶ 

वास वेसन 
जडान गनȶ 

Ýलोर Üयान 
जडान गनȶ 

यǐुरनल 
जडान काय[ 
गनȶ 

कमोड 
जडान गनȶ 

ǒवटेड 
जडान गनȶ 

वाथटब 
जडान गनȶ 

सावर जडान 
गनȶ 

Ǔसंक Ġो 
जडान 
गनȶ 

Ǔसèटन[ 
जडान 
गनȶ 
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९ ʫांकȧ 
Ĥणालȣ 
जडान गनȶ 

सकǒफट 
ʫांकȧ 
जडान गनȶ 

मेनहोल 
ʫांकȧ 
जडान गनȶ 

सेÜटȣ ʫांकȧ 
जडान गनȶ 

ǽफ 
ʫांकȧ 
जडान गनȶ 

ĒाउÖड 
ʫांकȧ 
जडान गनȶ 

    

१० पàप Ĥणालȣ 
जडान गनȶ 

Submersi
ble Pump 

जडान गनȶ 

Centrifuga
l Pump 

जडान गनȶ 

रोवर पàप 
जडान गनȶ 

Hand 
Pump 

जडान गनȶ 

Pressure 
Pump 

जडान गनȶ 

Circular 
Pump 

जडान गनȶ 

   

११ तातोपानी 
Ĥणालȣ 
जडान गनȶ 

Electric 
Geyser 

जडान गनȶ 

Panel 

सोलार 
जडान गनȶ 

Tube सोलार 
जडान गनȶ 

Gas 
Geyser 

जोÔने 

Electric 

Tap जडान 
गनȶ 

Heat 
Pump 

जडान गनȶ 

   

१२ पानी 
उपचार 
उपकरण 
जडान गनȶ 

इएरसन 
ǒफãटर 
जडान गनȶ 

R.O ǒफãटर 
जडान गनȶ 

फाइवर 
भेसल जडान 
गनȶ 

लोकल 
ǒफãटर 
जडान गनȶ 

बायो 
ǒफãटर 
जडान गनȶ 

    

१३
. 

मम[त संभार 
गनȶ 

गेटभãभ 
मम[त संभार 
गनȶ 

पानी 
चहुावट 
मम[त गनȶ 

Ǔसèटन मम[त 
गनȶ 

गेटभãभ 
पǐरवत[न 
गनȶ 

वास वǓेसन 
मम[त गनȶ 

कमोड 
पǐरवत[न 
गनȶ 

वाल 
ǓमÈचरको 
काटȶज 
पǐरवत[न गनȶ 

फुट 
भãभ 
पǐरवत[न 
गनȶ 

 

१४
. 

मेशनरȣ 
काय[ गनȶ 

पाइप माǓथ 
Üलाƴर गनȶ 

Ǔमन Üलाƴर 
गनȶ 

वाथǽममा 
वाटरĤफु गनȶ 

Ǔभƣामा 
टाइल 
लगाउन े

Ýलोर Üयान 
वǐरपǐर गारो 
लगाउन े

    

१५
. 

लागत 
अनमुान 
Ǔनधा[रण गनȶ 

ǒफÈचरको 
पǐरमाण 
Ǔनकाãने 

अपरेटसको 
पǐरमाण 
Ǔनकाãन े

पाइपको 
पǐरमाण 
Ǔनकाãन े

ǒफǒटङहǽ
को 
पǐरमाण 
Ǔनकाãन े

लागत 
Ïयाला 
Ǔनकाãन े

    

१६
. 

सʶार गनȶ सहकमȸसंग 
सʶार गनȶ 
 

ǓसǓनयरसंग 
सʶार गनȶ 
 

जǓुनयरसंग 
सʶार गनȶ 
 

Ēाहकसंग 
सʶार गनȶ  
 

èटोरकȧपरसं
ग सʶार 
गनȶ 
 

रोजगारदा
तासंग 
सʶार गनȶ 
 

¢ǓतĒèत 
उपकरण/सा
मानहǾको 
ǐरपोट[  
 

  

  
 
 
 

 


